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Abstract: This article presents results of radon (???Rn) and thoron (?°Rn) concentrations in room
air measured inside mud-built houses that are traditional dwellings on the Dong Van Karst Plateau.
The measurements were conducted in December 2016 and July 2017, corresponding to “cold” and
“warm” months, respectively, by using a portable RAD7 detector. Our results show that 2?Rn and
220Rn concentrations were elevated during the “warm” month and the concentrations of °Rn were
always higher than the respective ??Rn values at the same measured locations during the two
months. The relatively long half-life of 2Rn (3.83 days) causes efficient dispersion and loss from
room air due to air ventilation. In contrast, the much shorter half-life of 2°Rn (55.6 seconds) results
in elevated radiation near mud surfaces prior to attenuation into room air further away from walls
and floors. Average concentrations of °Rn in room air during both “cold” and “warm” months are
much higher than in normal outside air (~10 Bq m®). The severely elevated concentrations of ?2°Rn
in room air of mud-built homes are likely harmful to human occupants, especially to those sleeping
near mud-walls.
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Tém tit: Bai viét trinh bay két qua nghién ciru vé& ndng do khi radon (222Rn va 22°Rn) va cac yéu tb
anh huong bén trong nha trinh tuong, mot loai nha truyén thong & Cao Nguyén P4 Pong Vin. Nong
d6 khi radon duoc do trong thang 12/2016 va thang 7/2017, tiéu biéu cho thang “lanh” va thang
“néng” trong nam, bang thiét bi cam tay RAD7. Két qua cho thiy ndng do khi radon c6 xu huéng
tang cao vao thang “noéng” va ndng d6 dong vi 2°Rn ludén cao hon 22Rn tai cling thoi diém va vi tri
khao sét bat ké thang “néng” hay “lanh”. Bong vi 22Rn ¢6 chu ky ban ra du 16n (3,83 ngay) dé c6
thé khuyéch tan trong khong khi nho su Iuu thong khong khi, trong khi *’Rn c6 chu ky ban ré ngan
hon rat nhiéu (55,6 gidy) nén di lam ting cao nong do cia dong vi nay tai gan ngudn phat truge khi
no co thé bi suy glam nhanh trong méi truong khong khi. Nong d9 trung binh cua 220Rn trong ca
thang “lanh” va “ndng” déu cao hon rat nhiéu gia tri trung binh néng d6 2°Rn trong méi trudng
khong khi (~10 Bgq m3). Vi ndng d6 cao nhu vy, birc xa phéng xa truc tiép tir 2°Rn c6 thé 13 mi
nguy hiém ddi véi nguoi dan sinh séng trong nha trinh tudng khong thé bo qua, dac biét 1a khi ngudi
dan c6 thoi quen ké giwdong ngu sat goc tuong.

Tir khoa: khi radon, 22Rn, 22°Rn, nhiét do, Ivu thong khong khi.
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1. Mé dau

Radon la khi hiém phong xa, khéng mau,
khéng mui, khong vi voi 3 ddng vi phong xa
chinh gdom #?Rn (radon, chu ky béan ra 3,83
ngay), 2°Rn (thoron, chu ky ban ré 55,6 gidy) va
21%Rn (actinon, chu ky ban ra 3,96 gidy) tuong
g 1a san pham trung gian cua céc ddy phan ra
phéng xa urani (?*8U), thori (***Th) va plutoni
(3°Pu) (Hinh 1). Ching c6 mat cha yéu trong
thanh phan cua da, dat va cac loai vat liéu xay
dung. Trong cac nghién ciru vé& dong vi phong xa
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radon, actinon (**°Rn) thudng duoc bo qua do
thoi gian ton tai quéa ngan, it c6 kha ning tac
dong dén con ngudi. Cac dong vi radon xuat hién
tir cac ddy dong vi phong xa va tr(i ngu trong cac
vat lidu tu nhién, c6 thé di vao khong khi, tich
lity v6i nong do cao trong mdi truong kin (vi du
nhu nha &, ham 16 va hang dong) va c6 nguy co
gay phoi nhiém phong xa d6i véi con nguoi [1].
Cho dén nay, khi radon trong méi truong nha &
dugc wéc tinh chiém khoing trén 50% ning
lugng phéng xa ¢ nguén géc tw nhién va nhan
tao anh huong dén co thé séng [2,3].
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Hinh 1. So d6 cac day phan rd phong xa tir urani (28U), thori (22Th) va plutoni (%°Pu). Cac ddng vi twong tng
dugc hinh thanh sau méi chu ky ban ré tinh theo thoi gian nam (a), ngay (d), gio (h), phat (min), gidy (s) va
micro gidy (us) (Ngudn: Hiép hoi Hat nhan Thé gigi - WNA).
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Khi radon trong nha bat ngudn chu yéu tir céc
khe ntt nén dia chat bén dudi hoic tir céc 15 rdng
cua vat liéu xay dung, do d6 ndong d6 radon trong
nha cao nhat ¢ thé tap trung nhiéu trong tang
ham hoic tang trét, noi it ¢6 sy luu thong khong
khi. C6 nhiéu yéu té anh hudéng dén sy phat xa
va ndng do khi radon trong nha nhu dic diém vat
liu xay dung, dic diém thoi tiét (d6 am, nhiét
do, ap suat,...) giita khdng khi trong nha va
ngoai troi [1,4-6]. Radon c6 thé ton tai, phat tan
trong khong khi va di vao phdi, mau va bach
huyét qua duong ho hap. Tai do, sy phan ra cua
cac dong vi radon tao ra san pham trung gian la
cac dong vi phong xa kim loai nhu poloni (Po)
va bismuth (Bi), di kém la cac hat alpha va tia
gamma (Hinh 1). Céc san pham kim loai phong
Xa trung gian nay dwoc hap thy manh mé vao cac
hat bui va cac son khi, c6 thé ton tai lau trong
khong khi. Trong qua trinh hd hap, ching c6 thé
di vao co thé con nguoi, ling dong trén céc biéu
mo cuia phdi, sau do tiép tuc tac dong dén céc té
bao phé quan va té bao bai tiét, day chinh la
nguyén nhan giy ra ung thu phdi. Do d0, co thé
s6ng bi phoi nhidm khi radon & nong d6 cao c6
thé phat sinh cac bénh ly nghiém trong [2,3].

Nong d6 khi radon cao di dugc phat hién tén
tai trong cac nha co kién trac tuong ty nha trinh
tuong (xay dung truc tiép bang dat tu nhién) ¢
mot s6 noi trén thé gidi nhu Trung Quéc, An Do,
Dirc, Nhat [7,8]. O Viét Nam, dong vi ?°Rn da
dugc xac dinh 6 ngudng rat cao, gap trén 20 lan
nong do trung binh trong khong khi trén bé mit
trai dat, trong kiéu nha trinh tuong truyén thong
ctia dong bao dén tdc sinh séng & Cao nguyén da
Pong Vin [9]. Pay 1a loai nha c6 chi phi xay
dung thap, vat liéu lam nha chu yéu tir dat giau
sét tai dia phuong. Vi dac diém la tuong va nén
nha déu dugc nén tryc tiép bang dat, khi radon
c6 thé phat xa tryc tiép vao méi truong khong
khi trong nha thong qua cac 16 hdng va khe nurt
xudt hién trén bé mat tuong va nén nha dat.
Trong nha trinh tuong, hé théng khe nit cua
tuong dat su luu thong khong khi trong nha la
cac yéu td co thé anh huong 16n dén sy khuéch
tan va phan bd cua radon vao khong khi. Nhiing
cu déan sinh sdng trong kiéu nha trinh tuong
thuong khong nhan biét va phat hién duoc rui ro

phong xa nay. Bai viét dugc thuc hién nhim
nghién ctru nong do khi radon trong nha trinh
tuong va mét s6 yeu to anh hudng tédi su phan bo
do.

2. Poi twgng va phuwong phap

2.1. Nha trinh twong ¢ khu viee Cao nguyén da
Dong Van, tinh Ha Giang

Nghién ctru da lua chon mot ngdi nha trinh
tuong truyén thong, tiéu biéu cua dong bao dan
toc sinh song & Cao nguyén da Dong Vin dé thuc
hién céc thi nghiém. Nha trinh twong dugc khao
sat cuia mot gia dinh nguoi Nung, ¢ thén Code
Chodng, x& Bach bich, huyén Yén Minh, tinh
Ha Giang. Ngbi nha duoc xay dung bing cach
dam va nén déat giau sét tai dia phuong dung
thanh cac buc tuong day (~60 cm) va nén nha
(Hinh 2). Tuy theo tirng dia phuong va dong bao,
nha trinh twdng c6 thé to nho khac nhau, nhung
chung déu c6 chung kiéu kién trac la nha ba gian,
c6 mot ctra chinh & gian gitra, mot ctira phu & mot
trong hai gian hai bén, hai cira sé (Hinh 2, A va
B) va c6 cau truc dbi xung (Hinh 2, C va D). Bén
trong nha, khu vuc ngu thuong nam ddi xtng
nhau & 2 goc tuong cia 2 gian bén va thuong
duoc ngédn cach véi khu vuc sinh hoat chung
bang céc vach gd mong hoic cac rém vai.

2.2. Phuong phdp xdc dinh nong do khi radon

Khi radon trong nghién ctiu nay, gém dong
Vi 2?2Rn va ?°Rn, duogc xac dinh trong moi
truong khong khi nha trinh tuong bang thiét bi
cam tay RAD7 vao thang 12/2016 va thang
7/2017, tiéu biéu cho thang “lanh” va thang
“néng” trong nam & khu vyc nghién cau [10].
Khong khi duoc hit vao thiét bi RAD7 qua mot
dng nhua, di qua mot mang loc (bé day tuong
g ~ 1,0pum) va hop hit am chira hat silica nham
loai bo bui va hoi nudc trong khong khi. RAD7
dinh luong cac hat alpha trong qua trinh ban ra
cac dong vi radon theo tirng chu ky 10 phat, &
ché ¢ sniff mode [11]. Khéng khi trong nha cho
cac phép do déu duoc thu ¢ d6 cao ~ 40 cm so
Vi nén nha, twong &g voi chiéu cao cua givong
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ngu va tim cao cua mii nguoi dan hd hip khi
sinh hoat trong nha. Thoi quen cua nguoi dan la
ngdi xom hoac ngdi tryc tiép dudi nén khi nau
dn va an com.

Quy trinh khao sat dugc thuc hién tai cac vi
tri trong nha theo mang ludi gom khu vuc sinh
hoat chung (Hinh 2C) va khu vuc ngu (giuong
ngu) (Hinh 2D) véi khoang cach cac diém do ~
1m. Dya vao céu truc ddi xung cua nha trinh
tuong, so dd khao sat chi thuc hién & nira nha dai
dién cho khu vuc sinh hoat chung va khu vuc

ngu. Cac phép do duoc lap lai it nhat tai mdi vi
tri khao sat 3 1an nham danh gia d6 chinh xéc cua
s6 liéu. Gia tri ndng do6 cua cac ddng vi radon tai
mdi vi tri khao sét la trung binh cong cua cac
phép do 1ap lai. D6 chinh xéc cua thiét bi RAD7
da duoc thiét lap vao nim 2016 bang cach so
sanh sé liéu déng vi 222Rn va 2°Rn do duoc cua
RAD7 va SARAD® RTM2200, trong do
SARAD® RTM2200 d3 duoc hiéu chuan & mot
s6 nha trinh twong khu vuec mién Bic Viét Nam.

_ Hinh 2. Nha trinh trong (A) va mo hinh nha trinh twong (B, C, D) [9] khao sat 12/2016 va 7/2017
bang thiet bi do hién truong RAD7. Khu vyc khao sat trong nha duoc t6 mau mau xanh |4 nhat gom khu vuc
sinh hoat chung (C) va khu vuc ngu (D). Cac diém khao sat thuc hién theo mang ludi vai khoang cach ~ 1m.
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3. Két qua va thao ludn
3.1. Nong dg khi radon trong nha trinh tuwong

Nong do khi radon (**?Rn va ?*Rn) trong
moi truong khong khi nha trinh tuong duoc thé
hién trong Bang 1 bao gom cac gié tri nho nhat,
I6n nhét va trung binh ciia cac diém do khu vyc
sinh hoat chung va khu vuc ngu, theo céc thang
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khao sat twong ung. Tai cac diém khao sét, nong
do trung binh cua ?Rn lubn c6 gia tri cao hon
trung binh nong d6 22Rn. Nong do 22Rn tai khu
vuc sinh hoat chung trong thang “lanh” va
“néng” déu <100 Bq m’3, tuong ung voi muc
trung binh cua ?*?Rn trong méi trudng khong khi
noi chung [2]. Riéng tai khu vuc nga, trung binh
ndng do %?Rn trong thang “ndng” lai co gia tri >
100 Bg m (Hinh 3A).

Bang 1. Nong do %22Rn (radon) va 22°Rn (thoron) (Bq m'®) trong méi trudng khong khi nha trinh tuong theo
thang “lanh” va “néng” (n 14 sé diém do tai ting khu vuc; Nhiét do trung binh tai tram quan tric Ha Giang
clia thang 12/2016 (thang “lanh™) va 7/2017 (thang “néng™) dugc xac dinh theo Nién giam thong ké 2018 cua
Cuc théng ké tinh Ha Giang (2019) [10]

Thang “lanh” (12/2016) — 18,6 °C

Théang “néng” (7/2017) — 27,6 °C

Gié tri nong Khu vuc sinh hoat chung
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dg khi radon (n = 20) (n=23) (n = 24) (n=3)
(Bam) 22Rn 0Rn 2Rn_ 229Rn 22Rn 20Rn 22Rn 220Rn
Nho nh@t 5 128 23 976 18 89 215 231
Lén nhat 96 793 43 1137 116 2030 285 2475
Trung binh 43 456 33 1034 7 563 241 1514
Sai s 26 187 10 89 32 537 38 1156
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Hinh 3. Ndng d6 trung binh 222Rn (mau xanh) va 2°Rn (mau da cam) trong nha trinh tuong tai khu vuc
sinh hoat chung va khu vuc ngu theo thang “lanh” (12/2016) va thang “néng” (7/2017).
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Nong do 2°Rn trong khong khi nha trinh
tuong déu & muc rat cao so véi mic trung binh
cua #Rn trong mdi trudng khong khi ndi chung
1a 10 Bq m™® [2]. Cu thé, nong do 2°Rn tai khu
vuc sinh hoat chung va khu vyc ngu, tuong tng,
cao gap 45-56 1an va 100-150 lan muc trung binh
chung (Hinh 3B). Bong vi 2°Rn ¢6 chu ky ban
rdngan (55,6 gidy) da tirng bi bo qua khi xem xét
tac dong cua khi radon trong moi truong khong
khi dén sirc khoe cua con ngudi [8]. Tuy nhién,
v6i mie nang lugng 6,29 MeV phét ra cho mdi
dong vi 22Rn phan r, tong miic nang lugng co
thé song tiép nhan la rat I6n néu bi phoi nhidm
trong moi truong khéng khi cd ndng do 2°Rn cao
[2]. Cho dn nay, chua c6 ngudng an toan veé
muc ndng d6 2°Rn trong khong khi nhu ddi voi
ddng vi 22Rn, nhung c6 ngudng an toan vé mic
phoi nhiém khi phéng xa trong khéng khi, thé
hién bang gia tri liéu chiéu trong khoang thoi
gian bi phoi nhiém [12].

Nguoi dan sinh séng trong nha trinh tuong
¢6 thoi quen ké giwong ngu sat tuong. Khu vyc
ngu thuong & goc gitra hai twong dat va duoc
quay kin, ngéin cach véi khu vuc sinh hoat chung
bang rém vai hoac mleng go mong (Hinh 2D).
Két qua khao sat cho thay nong do ?°Rn trung
binh & khu vuc nga cao hon khu vuc sinh hoat
chung 2-2,5 lan. Nhu vay, c6 thé théy cu dan co
kha ning bi phoi nhidém ddng vi °Rn cao nhat

150 1
@ == 12/2016 =¥=7/2017

100 1\ m

\ _______,.-0
4 v

Néng d6 222Rn (Bq m3)

N6ng dd 22°Rn (Bq m3)

khi ngu va day duong nhu ciing la thoi gian dai
nhat cu dan ¢ trong nha moi ngay (8 gio so voi
tong so 13 gio cu dan ¢ trong nha).

3.2. Cdc yéu té anh hwong dén nong d khi radon
trong nha trinh tuong

a) Pdc diém va sy phan bé cia ?22Rn va 2°Rn

Nhu da d& cap o trén, tuong dat va nén nha
duoc nén truc tiép tir dét tai chd trong kiéu nha
trinh twdng duoc coi nhu ngudn luu giir cac dong
vi me cua khi radon [9]. Theo duong chéo CD
(Hinh 2C), tir gc giira 2 tuong dat dén gitra nha,
nong dd 22Rn phan bd khdng theo quy luat va
gan nhu khong co su thay doi dang ké giira
nhimg diém gan tuong dat va khong gian gitra
nha (Hinh 4A), bét ké thang “lanh” hay “ndng”.
Trong khi d6, ndng d6 2°Rn ¢ xu huéng giam
manh tir sat goc gitta 2 tuong dat dén giita nha
(Hinh 4B). Theo duong CD (Hinh 2C), & vi tri
cach goc giira 2 twong dat ~1,3 — 1,7 m nong do
220Rn giam nhanh xudng con 17 — 20 % so Vi
gia tri ndng do tai vi tri goc giira 2 tudng, va
khong c6 su bién dong nhiéu dén gitra nha (Hinh
4B). Trong khong khi nha trinh tuéng, 220Rn cod
nong do cao dén rat cao & céac vj tri gan tuong
dat, giam manh ¢ c&c vi tri xa tuong dat, nhu &
gitra nha.

2500 7

== 12/2016 -

712017

N
o
(=}
(=}

1500

1000 -

500

s

0 100 200 300 400 500
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Hinh 4. Phan b6 nong do 222Rn (A) va °Rn (B) theo dudng chéo CD (tir géc giira 2 tuong dat dén giira phong)
trong thang “lanh” (12/2016) va thang “noéng” (7/2017).
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Su phan b cua khi radon tir nguon phat chiu
anh huong tir dic diém chu ky ban rd cua céc
ddng vi. Bdng vi 222Rn ¢6 chu ky bén ra dai (3,83
ngay) cho phép 22Rn c6 du thoi gian dé co thé
trao doi vai khdng khi bén ngoai trong qué trinh
khuéch tan vao khong khi trong nha trudc khi
Xay ra qua trinh phéan rd. Do d6, nong d6 ?Rn
phan bé khong co quy luat tir goc giira hai tuong
dat dén gitra phong (Hinh 4A). Nguoc lai, dong
vi 2°Rn véi chu ky ban rd ngan (55,6 giy)
thuong bi phan ri ngay sau khi duoc khuéch tan
vao khong khi trong nha, trudce khi co co hoi trao
d6i v6i khong khi bén ngoai. Chinh vi dac diém
nay nén ndng d6 2°Rn giam nhanh & nhiing vi tri
xa tuong dat (Hinh 4B). Qué trinh dién ra twong

222Rn (radon)

220Rn (thoron)

\ B\
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€ az
z 59
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Q Q0
P 3
S 600 1 20 5
= A
o ko]
< 400 A &
L
ugo 15 =
2 200
0 10

12/2016 7/2017

tu néu co thé séng hit tha khdng khi cé ton tai
khi radon (gom %2Rn va %°Rn), 22Rn trong
khong khi di vao duong hd hap van cé kha ning
thodt ra bén ngoai co thé sbng qua nhip tho tiép
theo, trong khi 2°Rn gan nhu bi giit lai hoan toan
néu bi xam nhap vao hé hé hap.

b) Diéu kién nhiét do

Nong d6 khi radon dugc khao sét lap lai theo
mang ludi nha trinh tudng trong thang “lanh” va
thang “nong”, twong tng vai nhiét do trung binh
18,6 va 27,6°C [10], cho thay c6 su khac nhau va
bién thién ty Ié véi nhiét do (Hinh 5). Nong do
trung binh cua ??2Rn va 2°Rn & khu vuc sinh hoat
chung va khu vuc nga déu thip hon vao thang
“lanh” va cao hon vao thang “noéng”.
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Hinh 5. Mdi tuong quan giita nong d6 khi radon (%2Rn va 22°Rn) trong khong khi nha trinh twong va nhiét do.
(A) Khu vyc sinh hoat chung; (B) Khu vuc ngu.
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Nong d6 222Rn tai khu vuc sinh hoat chung
va khu vyc ngii déu <100 Bq m™ & thang “lanh”,
nhung tai khu vuc ngi & thang “néng” ndng do
222Rn ting cao véi gia tri > 100 Bq m. Nong do
220Rn trong nha trinh twong ludn cao hon mirc
trung binh trong khéng khi (10 Bq m®) rat nhiéu
(Bang 1), va tai khu vuc ngu ¢ thang “nong”,
nong d6 2°Rn dic biét ting manh, cao nhat dén
hon 2000 Bq m™ & diém khao sat ngay sat tuong
dat. Nguyén nhan 13 do trong diéu kign khi hau
gio mua mua he voi lugng mua 16n, d6 4 am khéng
khi cao lam d6 4m cua tuong va san dat cua nha
trinh tuong cling tang theo, va do dé lam tang
kha niang cac dong vi radon xam nhap vao cac 16
hong, khe nit ton tai trong tudng va nén dat, tir
d6 c6 thé dé dang di vao khong khi trong nha
[13]. Hon nira, khi nhiét do tang cao, dong luc
khuéch tan khi radon tir cac 15 rong trong tuong
va nén dit c6 xu huéng dién ra nhanh hon [4]
lam cho ndng d6 cac ddng vi radon cd gié tri cao
& cac diém do gan hoic sat tuong.

¢) Mite dg trao doi (lwu thong) khong khi

Dua vao dic diém chu ky ban ra cua cac
dong vi khi radon, mirc d6 luu thong khong khi
c6 thé tac dong 16n dén sy khuéch tan va di
chuyén cua chiing. 22Rn ¢6 chu ky bén ré dai nén
c6 thé phan tan néu khang khi c6 su trao doi, va
c6 thé tich tu néu khong khi ¢ trang thai ngung
dong. Tuy nhién, *°Rn véi chu ky ban ra rat ngan
(55,6 gidy) kho c6 thé di chuyen xa khoi nguén
phat, va do d6 kho khuéch tan dong déu vao
khong khi, ngay ca khi c6 su trao d6i khong khi
tot Nhu vy, tac dong cua 2°Rn dén cu dan sinh

sng trong nha trinh tuong dudng nhu nghiém
trong hon 1a cua ???Rn.

Hon nita, sy phoi nhiém khi phdng xa radon
con nguy hiém hon vao thoi diém ban dém, khi
tat ca cac ctra ra vao va cira s6 déu dugc dong
kin, khdng khi gan nhu khong c6 sy luu thong,
trong khi quéa trinh phan ra phong xa tir khi radon
van tiép dién lién tuc tir twong dt va nén dét qua
céc khe nat va 16 hong. Do vay, giam thicu su
phoi nhiém phoéng xa khi radon dol V61 cu dan
can xuét phat tir viéc 1am giam nong d¢ radon
tich tu trong nha, dac biét 1a vao thoi diém ban
dém. Va mot trong cac bién phap hiru hiéu la han

ché sy khuéch tan khi radon tir ngudn phét vao
khong khi trong nha bang céc bién phap xir ly bé
mat tuong va nén dét.

Kién tric caa nha trinh tudng thap, c6 it caa
$6, ctra chinh thap do d6 su luu thong khong khi
trong nha trinh twong kém. Nong do radon do
dugc trong nha trinh tuong thay d6i khac nhau &
mdi vi tri khac nhau trong nha. Nong do khi
radon & cac vi tri gan ctra 6, cira chinh thudng
thap hon so v&i cac vi tri khac. Didu nay co thé
duoc ly giai do khu vuc gan ctra ¢6 su luu thong
khong khi tét hon, su trao doi khi gitra moi
trudng trong nha va ngoai nha dién ra dé dang
hon [14]. O khu vyc kin nhu khu vire ngu, ¢6 hai
mit giap tudng dat, hai mat con lai duoc ngin cach
véi khu vie sinh hoat chung bang vach gé mong
hoac rém vai, khong khi gan nhu tinh 1ing, ndng
d6 khi radon dat gia tri cao nhat voi nong do
22Rn >200 Bg m* va nong d6 2°Rn~1500 Bg m.

4. Két luan

Khi phong xa radon trong moi truong khéng
khi nha trinh twong khu vuc Cao nguyén da
DPong Vin c6 kha ning anh hudng dén sirc khoe
cu dan, dic biét trong thang “néng”, khi ma ndng
d6 cac dong vi déu cao hon mirc d6 trung binh
cua khi radon trong méi truong khéng khi noi
chung. Nong d6 222Rn tai khu vuc sinh hoat
chung va khu vyc ngi trong thang “lanh” thap
hon 100 Bq m™, va chi ting cao hon muc do
trung binh khdng khi n6i chung tai khu vuc ngu
trong thang “nong”. Tuy nhién, ndng do 2*°Rn
cao hon rat nhiéu lan mic trung binh chung trong
khong khi néi chung, bat ké trong thang “lanh”
hay “néng”. Kién triic nha trinh tuong ¢6 mirc do
luvu thong khong khi kém cung théi quen ké
giudng ngu sat twdng cua cu dan duong nhu kéo
gan sy tiép xdc cua cu dan dbi véi cac buc xa
phdng xa tryuc tiép tir 2°Rn. Két qua nghién ciu
cho thay cu dén sinh séng trong nha trinh tuong
thuong Xuyén phal tiép xuc véi khi phong xa co
nong d6 cao, ké ca co su trao dol khong Khi tét.
Sy phét xa 2°Rn tir trdng va nén dat 1a nguyén
nhan chinh, do d6 can c6 bién phap ngin ngira
su phét tan ndy bang phuong phap va vét liéu pha
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hop. Hién nay, Viét Nam chua c6 diéu tra dich
té hoc vé anh huong cua khi radon tgi sic khoe
ctia nguoi dan song trong nha trinh tuong.

Loi cam on

Nghién ctru dugc hoan thanh dudi sy ho tro
ctia Quy phat trién Khoa hoc va Cong nghé Quéc
gia NAFOSTED (ma dé tai 105.99-2016.16).
Thiét bi do nong d¢ khi radon cam tay RAD7
dugc hd tro cua Vién bia chat, Vién Han 1am
Khoa hoc va Céng nghé Viét Nam; thiét bi
SARAD® RTM2200 dugc hod trg ctia Truong
Dai hoc Indiana, Hoa Ky. Cong tac khao sat thuc
dia va do dac hién truong tai nha trinh twong
phuc vu nghién cau nay nhan duoc su giup d&
nhiét tinh tir ba Minh Ngoc Schimmelmann va
ong Nung Vin Minh. Tap thé tac gia tran trong
cam on su hd tro va giup d& ké trén.
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