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Tém tit: Nghién ctru tip trung lay mau va phén tich x4c dinh fomandehit trong khong khi tai mot
s6 co so kinh doanh db gd va d6 dét may & thi trAn Xuin Mai va ndi thanh Ha Noi. Nong do
fomandehit trong cdc ctra hang dd g trén tuyén phd Pé La Thanh dao dong tir 73,33- 229,99
ug/m’; & thi trin Xuan Mai dao dong tir 73,36 — 193,33 pg/m’. Nong do fomandehit trong céc cira
hang ban vai, quin 4o trén tuyén phd Nguyén Quy Ptic, Phing Khic Hoan dao dong tir 20,84 —
41,84 ug/m®; & khu chg Pong Xuan dao dong tir 30,95 — 60,18 pg/m’, khu chg thi trin Xuan Mai
dao dong tir 17,68 — 19,81 pug/m’. Trir khu vuc béan vai va quin 4o tai khu cho thi tran Xuén Mai,
ndng d6 fomandehit trong khong khi, cdc diém nghién ciru con lai cao hon mic quy dinh theo
QCVNO06:2009/BTNMT tur 1,04 — 11,50 lan. Trong nghién ciru nay da danh gid rui ro sirc khoe do
fomandehit gdy ra d6i voi nguoi dan tiép xdc lam viée trong cac dia diém lay mau nghién ctru
theo céch tiép can ciia US EPA. Theo d6, mitc dd rui ro stc khoe do fomandehit gay ra ddi véi

nguoi tiép xic 1a trong khoang tir 0,1 dén 1,2 x 10°°.

T khéa: Fomandehit, do gS, vai, rui ro suc khoe.

1. Mé dau

Fomandehit duoc st dung khd phd bién;
luong tiéu thy fomandehit hang nim rat 1o,
dic biét 1a trong nganh cong nghiép san xuat gb
van ép va dét may. Vi pham vi ung dung rong
rdi cua fomandehit, hang nam fomandehit dugc
st dung v6i lugng 16n. Nam 1997 & My,
fomandehit duoc nhap khau khoang 140 triéu
tn [1]; & Viét Nam, nam 2011 luong nhap la
6082 tan dé phuc vu cho san xuat cong nghi¢p
[2]. Fomandehit ton tai & dang hoi s€ tac dong
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tryc tiép dén con ngudi qua dudng hd hip, ty
thudc vao thoi gian va ndng do phoi nhiém,
fomandehit c6 thé gy ra ung thu khi quan, phéi
va mot sd loai ung thu khéc [3,4].

Chinh vi vy, ngay 10/6/2011 chinh phu M¥
d dua fomandehit vao danh sach nhitng chit c6
kha ning gy ung thu dbi véi con nguoi. O Viét
Nam, mac du st dung mot luong 1on
fomandehit doc hai, nhung cho dén nay $6 liéu
cong bd vé nong do6 fomandehit trong moi
truong 1am viée rét it; chwa c6 cdc cong trinh
nghién ctru danh gid mirc d6 rii ro stc khoe do
fomandehit giy ra d6i v6i ngudi tiép xic.
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2. Thyc nghiém
2.1. Ldy mdu va xdc dinh fomandehit

Déi tugng nghién ctru 1a Fomandehit trong
khong khi m6i truong lam viéce. M?lu duogc 1ay
theo phuong phdp chu dong, lay mau theo gio
va theo ngay. Thiét bi 1y mau khi MP — 300
Minipump cta hiang SiBaTa (Nhat Ban). Dung
dich Natri bisunfit 1% duoc sir dung dé hp thu
Fomandehit trong khong khi. Téc d6 dong iy
mau 1a 1 L/phit. Po cao 1dy mau cach mat dat
1,5 m. Tong sb 84 mau khi 1dy nghién ciru c6
48 miu ldy & khu vuc ban vai, quan 4o; 36 mau
ldy & khu vuc ban d6 gd va noi that. Thé tich
mau khi dugc quy ddi vé diéu kién tiéu chuén.

Mau khong khi dugc 14y & bén trong nha
clia céc cira hang ban d0 g6, ban vai va ban
quan 4o thudc thanh phd Ha Noi. Mau duoc liy
& bén trong cdc ctra hang ban d6 gd doc theo
tuyén phd Dé La Thanh; miu liy & bén trong
cdc cura hang béan cdc loai quan 4o doc theo
tuyen phd Nguyen Quy Duc va phd Phing
Khic Hoan; mau lay & canh céc sap ban vai,
ban quan 4o & tang 2, tang 3 cho Dong Xuan;
mau lay & cic ctra hang dd g6, ndi that va ban
vai, quan 4o ¢ khu vuc chg thudc thi trin Xuén
Mai. Khoang cdch 14y cdc miu & cdc cira hang
bén dd gd va quan 4o 1a 20-50m; ¢ céc khu vuc
chg, mau 14y cich céc sap ban vai va quan 4o 1a
tir 10-15m. Mau 14y vao thdng Ba va thang Tu
niam 2016 véi hai phong nén nhiét do tir 18 -
22°C trdi mat va 24 - 34°C trdi nng néng.

Dé xéc dinh fomandehit trong mau khi cin
phai tao ra dung dich c6 mau gitta fomandehit
voi axit chromotropic trong moi truong axit
sunfuric ddc. St dung dung dich mau nay dé
dinh tinh, dinh lwong fomandehit bang phd hip
thu UV-Vis [5]. Khi cho 4 mL dung dich mau,
0,1 mL dung dich axit chromotropic 1% va 6
mL axit H,SO, 98% vao dng phan g s& nhan
duoc dung dich c¢é miu tim. Xdc dinh
fomandehit trén mdy quang phd UV-Vis &
khoang budc séng 400-760nm, dinh pic ¢ budc
séng 565nm.

2.2. Xdc dinh mwc do rui ro swc khoe do
fomandehit gdy ra doi voi con nguoi

Dya vao nong do fomandehit trong khong
khi dé xdc dinh mic d¢ rii ro stc khée do
fomandehit gy ra. Mac d6 rai ro suc khoe
duoc tinh dya vao cdng thic 1 [6].

Risk =I*SF (1)

Trong d6, Risk: Mtrc d¢ rui ro suc khoe, I:
Luong chét hip thy (hit vao) di vao co thé mdi
ngay cua mot nguoi bi nhiém doc min tinh
song khoang 70 nam (mg/kg. ngay) SF: Hé sb
riii ro sic khoe (mg/kg.ngay)”. I duoc xédc dinh
theo cdng thirc 2.

I = (CA*IR*ET*EF*ED)/(BW*AT) (2)

O cong thirc 2, CA: Néng d6 chat 6 nhidm
trong khong khi (mg/m’), IR: Ty I¢ hit vao
(m’/ gi0), ET: Thoti gian phoi nhiém (gio/ngay),
EF: Tin sudt phoi nhim (ngay/nam), ED:
Khoang thoi gian phoi nhiém (niam), BW:
Trong luong co thé (kg), AT: Thoi gian song
trung binh (ngay).

3. Két qua va thao luan

3.1 Nojng do formandehit trong khong khi o cdc
dia diém nghién cuu

Nong d6 fomandehit trong khong khi do
dugc & céc cira hang dd gd trén tuyén phd Dé
La Thanh va thi train Xuin Mai duoc chi ra
trong bang 1. Ngudng phat hién cua phuong
phdp xdc dinh fomandehit 12 4pg/m’. Nong do
fomandehit trong khong khi xdc dinh dugc &
céc ctra hang d6 gd trén tuyén phd Dé La Thanh
va thi trdn Xu4n Mai trong hai 1an 14y miu ¢
cdc diéu kién thdi tiét khdc nhau dugc so sdnh
véi QCVNO6.
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Béang 1. Nbng d6 fomandehit bén trong céc cira hang dd gd, ndi that
trén pho D€ La Thanh va thi tran Xuan Mai

Noi lay mau

Thoi gian 1ay mau

Nong d fomandehit (ug/m’)

(gio) Troi mat Troi nang
9-11 - - 122,16 159,28
A a 9-11 - - 80,24 82,63
Tren%’ﬁ;)nﬁe La 911 - - 74,80 107,34
13-15 - - 229,99 185,00
15-17 - - 181,25 73,33
911 - - 82,63 161,92
Thi trAn Xuan 9-11 - - 87,35 193,33
Mai 13-15 - - 162,01 106,20
15-17 - - 73,36 138,40

Ghi chu: “-“ : Duéi ngudng phat hién 4 pg/m3

Cic mau ldy trong diéu kién thoi tiét khong
co néng, c6 do 4m cao, nhiét do thép (tro1 mat)
thi két qua phan tich fomandehit tai cic cira
hang déu du6i ngudng phat hién cua phuong
phdp. Cdc mau 14y trong diéu kién thoi tiét néng
néng, nhiét do cao (troi nang) thi nong do
fomandehit trong cdc cira hang do gd trén tuyén
phé Dé La Thanh dao dong trong khoang 73,33
— 229,99 pg/m’; trong d6 cédc cura hang kinh
doanh cdc loai go tam ép, go cong nghiép c6
ndéng d6 fomandehit cao nhat 12 185 pug/m3 va
229,99 ug/m so sanh v6i quy chuin hién c6
[7] thi ndng d6 fomandehit & ddy cao hon gip
3,67 — 11,50 1an. Ciing trong diéu kién nay,
ndng do fomandehit trong cic cira hang dd g0,
ndi that & thi trdn Xuan Mai dao dong trong
khoang 73,36 — 193,33 ug/m’; v6i nong do nay

so sanh véi quy chuin hién ¢6 [7] thi cao hon tr
3,67 - 9,67 lan. Véi két qua da néu, khi troi
ning néng nong do fomandehlt trong khong khi
& cédc cira hang d6 g0, noi that trén tuyén phd
bé La Thanh cao hon so voi cic ctra hang nay &
thi tran Xu4n Mai. Trong tong s6 36 mau khong
khi 14y phan tich, da phat hién 18 mau c6 chira
fomandehit cao hon tiéu chuin cho phép.

Trong nghién ciru nay ciing da tién hanh 1iy
mAu va phén tich xdc dinh ndng d6 fomandehit
trong khong khi & cdc khu vuc ban vai va quén
40. Nong d6 fomandehit trong khong khi bén
trong cic cira hang ban quan 4o trén tuyén phd
Nguyén Quy Puc, Phing Khic Hoan, va cic
sap ban vai, quin 4o ¢ khu cho Dong xuin va
khu cho thudc thi trin Xuan Mai duge xdc dinh
néu trong bang 2.

Béng 2. Nong do fomandehit bén trong cdc ctra hang ban vai, quén 4o
trén phd Nguyén Quy Duc va khu chg Dong Xuan

Noi lay mau

Thoi gian ldy miu

Nong d fomandehit (ug/m’)

(gi0) Troi mat Troi ning
Trén phd 911 - - 21,36 29,89
Nguyén Quy 13-15 - - 35,35 41,84
Puc 15-17 - - 29,21 33,59
N 9-11 - - 20,96 20,84
Tri’;ﬁ?‘i{i gﬁng 13-15 - - 24,72 2731
15-17 - - 30,24 32,54
. 9-11 - - 53,09 40,85
Khu )C(}l‘l";fong 13-15 ; ; 36,05 60,18
15-17 - - 30,95 34,10
Khu chg 9-11 - - 17,68 18,85
thi trdn 13-15 - - 18,32 19,54
Xuan Mai 15-17 - - 19,58 19,81

Ghi chi: “-*“ : Dudi ngudng phat hién 4 pg/m3
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Cic miu ldy khi troi mat, ndng do
fomandehit trong mau khong khi 1dy & céc diém
nghién ciru déu dudi ngudng phat hién cua
phuong phip 4 u g/m’. Céc mau lay trong diéu
kién troi nang noéng, thi ndéng do fomandehit
trong cic mau khi lay trong cic ctra hang ban
quan 4o trén tuyén phd Nguyén Quy Puc va
Phiing Khic Hoan dao ddng trong khoang tir
20,84 — 41,84 pg/m3, cao hon so sanh véi
QCVNO6 tir 1,04 — 2,09 1an. Trong khi d6 ndng
d6 fomandehit trong khong khi thu dugc tai cac
sap bédn céc loai vai va ban quf?m 4o ¢ Khu cho
Pong Xuan dao dong trong khoing 30,95 -
60,18 pg/m3, so voi QCVNO6 cao hon tr 1,55 -
3,01 1an; & khu cho thi trin Xuin Mai dao dong
trong khoang 17,68 — 19,81 pg/m’, nim trong
ngudng cho phép theo QCVNO6. Trong s6 48
mau khong khi 1dy nghién ctru, thi phat hién
thiy fomandehit trong 24 miu, 18 miu c6 ndng
d6 fomandehit vuot ngudng gia tri cho phép
khong 16n.

Tur két qua nghién ctru & bang 1 va 2 cho
thiy, nong d6 fomandehit trong khong khi & cic
ctra hang ban d6 gd va ndi that ludn cao hon so
v6i cdc cira hang ban vai va quan do. Diéu nay
phu hop voi dac tinh ctia cdc cong nghé san
xudt cdc san phdm dugc bay bén, trong d6 do
gd ludn s dung luong 16n keo dén c6 chira
fomandehit, trong khi d6 vai va quan 4o chi str
dung mot lugng nho fomandehit dé chéng nhan.

3.2. DPdnh gid murc dé rui ro sic khoe do
fomandehit gdy ra doi voi con nguoi

Fomandehit 12 chit c6 kha ning gy ung
thu, do vay danh gia mirc do rui ro strc khée do
fomandehit giy ra dua trén két qua xdc dinh
murc d6 rui ro ung thu tiém 4n cta chat nay ddi
v6i con nguoi. Trong nghién ciu nay st dung
ndng d6 fomandehit trong khong khi cao nhit
vad thp nhdt (vuot muc cho phép theo
QCVNO6) ¢ mdi khu vyc 1ldy mau dé danh gia
mirc do riii ro stc khoe. Cic thong sb gia thiét
dugc su dung dé xdc dinh murc d0 rui ro suc
khoe dbi v6i fomandehit gom, ty 1& hit vao IR

(m*/h) 1a 0, 6 [8], thoi gian phorl nhiém 1a 12
gid/ngdy, tin sudt phoi nhiém ET 1a 183
ngay/ndm (nhirng ngay ndng néng), khoang thoi
gian tiép xic ED 1a 60 ndm, trong luong co thé
BW 1a 60 kg, thoi gian song trung binh AT la
27229 ngay (tho 74,6 nam), H¢ s6 rui ro stc
khoe SF 12 9,08 x 107 (mg/kg.ngay)” [9]. Trén
co s& cac thdong s6 da néu, da xac dinh duoc
lugng chit 6 nhiém hép thu I (hit vao) di vao co
thé mdi ngay cua mot ngudi va mirc do rai ro
strc khoe do fomandehit giy ra dbi voi ngudi
tiép xtc, bang 3.

Tur két xdc dinh mirc do rui ro stc khoe do
fomandehit gdy ra dbi voi nguoi tiép xic néu &
bang 3 cho thdy, cdc cira hang ban dd gd trén
tuyen phd Bé La Thanh c6 mic do rii 10 cao
nhét 12 1,2 x 107 6, cdc ctra ban hang dd go, noi
that tai khu vuc thi tran Xuan Mai mérc d¢ rai
ro cao nhét [a 1,1x10°.

Dbi v6i cdc clra hang ban vai, quan 4o trén
tuyén phé Nguyén Quy Duc, Phing Khic
Hoan, khu cho Déng Xuan va Khu cho thi trdn
Xuan Mai ¢6 mirc d6 rui ro sic khée do
fomandehit giy ra d6i véi nguoi tiép xic 1a
thip va giao dong tir 0,1 dén 0,3 x 10° va cao
nhit & khu vue cho Pong Xuén 13 0,3 x 10°. Do
ndéng d6 fomandehit trong khong khi noi ban
vai v quan 4o & khu vuc cho thi trAn Xuin Mai
thip hon ngudng cho phép theo QCVNO6 nén
anh hudng cua fomandehit dbi voi nguoi tiép
xtic 12 rat thap.

Véi mic do rui ro sirc khoe do fomandehit
gdy ra ddi v6i nguoi tiép xic ¢ 4 khu vuc
nghién ctru dd néu & bang 3, c6 thé thdy mirc do
rii ro sttc khoe ddi véi ngudi 1am viée & céc
ctra hang ban dd g6 va ndi that 12 cao nhat; va
cu mdt tri€u ngudi lam vi¢ce tai cdc ctra hang
bén d6 gd, nodi thit thi ¢ it nhat mot ngudi c6
nguy co mic bénh hiém ngheo do fomandehit
gdy ra. Di voi nhitng ngudi 1am trong céc cira
hang ban vai, ban quén do it bi tdc dong c6 hai
boi fomandehit.
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Béng 3. Murc d¢ rui ro suc khde do fomandehit gay ra doi véi nguoi ti€p xtc

Céc khu vuc lay mau Nong do Ix10° Mitrc d0 rui ro
HCHO (mg/kg.ngly) (Risk x 10
(ug/m’)
Dé La Thanh 229,99 13,36 1,2
(ban dd gd) 73,33 4,26 0,4
Khu thi trdn Xuan Mai 193,33 11,23 1,1
(ban d0 gd) 73,36 4,27 0,4
Nguyén Quy Purc, Phiing 41,84 2,43 0,2
Khic Hoan 20,84 1,21 0,1
Khu chg 60,18 3,50 0,3
Ddong Xuin 30,95 1,80 0,2

4. Két luan

Fomandehit da dugc tim thay trong cdc mau
khong khi 14y khi troi nong nang ¢ cic cua
hang ban vai, quan 4o va d6 gb nam doc theo
phé Pé La Thanh, Nguyén Quy Duc, Nguyén
Khic Hoan, khu cho Déng Xuan va Xuan Mai.
Nong do fomandehit trong khong khi & cic cira
hang ban dd g5 cao nhat, dao dong tir 73,33 —
229,99 g/m’®; thip nhit & céc cira hang bén vai
va quan 4o, dao dong tir 17,68 — 60,18 pg/m’.
Cic cira hang bdn vai va quan 4o ¢ khu cho thi
trdin Xuin Mai c6 nong d6 fomandehit trong
khong khi thdp hon tiéu chudn QCVNO6. Véi
néng d6 fomandehit trong khong khi da xdc
dinh, mitc d9 rii ro stc khoe cao nhat ddi véi
ngudi 1am trong cdc cira hang ban db gb 1a 1,2
x 10 con nhitng nguoi viéc 1am trong cdc cira
hang ban vai, ban qu?ln do it bi tdc dong c6 hai
bdi fomandehit.
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Determination of Formaldehyde Pollution in the Air
at some Working Place in Hanoi City
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Abstract: In this study, sampling and determining formaldehyde pollution in the air at some
working place as furniture and textiles stores in Hanoi city were carried out. The concentration of
formaldehyde in the air of the furniture stores in De La Thanh street ranged from 73.33 to 229.99
pg/m’; in Xuan Mai town ranged from 73.36 to 193.33 pg/m’. Concentrations of formaldehyde in
clothing and fabric stores in Nguyen Quy Duc and Phung Khac Hoan streets ranged from 20.84 to
41.84 ug/m’; in Dong Xuan market ranged from 30.95 to 60.18 pg/m’; in the market at Xuan Mai
town ranged from 17.68 to 19.81 pug/m’. The concentration of formaldehyde in the air in clothing and
fabric stores was the higher the level prescribed by QCVN06:2009/BTNMT from 1.04 to 11.50 times,
except the clothing and fabric stores in the market at Xuan Mai town. In addition, health risk caused
by formaldehyde exposure for people working in the studied sampling sites was assessed by US EPA
method. Accordingly, the level of health risks caused by formaldehyde exposure for people was in the
range from 0.1 to 1.2 x 10°.

Keywords: Formaldehyde, furniture, fabric, health risks.



