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So chuan va dé xuat xay dung chuong trinh tam 1i hoc
lam sang tré em va vi thanh nién hoi nhap chuan quoc té
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Tém tit: Nhim thac déy tién trinh héi nhap khu vyc va quéc té trong dao tao nguén nhan luc tai
Viét Nam, can xay dung céc chuong trinh dao tao (CTDT) tiém cén chudn nang luc khu vuc va
qudc té. Lay chuong trinh tdm 1y hoc 1am sang tré em va vi thanh nién lam vi du, bai viét tap trung
phan tich (i) so chuan mot s6 chi bao dau ra cua cac mod hinh dao tao nha khoa hoc - nha thue hanh,
nha thyc hanh - nha nghién ctru va mo hinh nha khoa hoc 1dm sang; (ii) xac dinh va so chuan
chuin nang luc kién thuc va k¥ nang (trén sau linh vyc, Panh gia, Can thi¢p, Tu van/tham vén,
Giam sat/giang day va Diéu hanh/quan 1y chuyén mén); (iii) So chuan noi dung kién thirc ¢ timg
linh vuc (phan tich minh hoa linh vuc Panh gia). Trén co s& khao sat CTDT tam ly hoc 1dm sang
sau dai hoc dang dugc trién khai tai DPHQGHN, mot sb dé xuét phat trién chuong trinh tam 1y hoc
lam sang tré em va vi thanh nién theo hudng hoi nhap quéc té da duoc dua ra.

Tir khéa: So chuan, hoi nhap khu vuc va qudc té, tim 1y hoc 1am sang tré em va vi thanh nién.

1. Pit van dé

Trong diéu kién ddy manh cong nghiép hoa,
hién dai hoa va hdi nhap quéc té, phat trién
ngudn nhan luc dugc coi 1a mot trong ba khau
dot pha cua chién lugce chuyén d6i mé hinh phat
trién kinh té xd hoi cua dat nudc. Phét trién
ngudn nhén lyc ddng thoi da tre thanh nén tang
phat trién bén viing va tang loi thé canh tranh
qudc gia. Dé phat trién nguon nhan luc, Pang
va Nha nu6e can ap dung dong bd nhidu giai
phap trong do trlen khai quyét liét Nghi quyét
s6 29-NQ/TW vé ddi méi can ban toan dién
gido duc va dao tao dap Gmg yéu ciu cong
nghiép hoa, hién dai hoa trong diéu kién kinh té
thi trudng dinh hudng xa hoéi chu nghia va hoéi
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nhap quéc té 1a giai phap chu yéu. Dé gido duc
nude nha chu dong hoi nhap voi qudc té, chinh
phu dang xuc tién nhiéu hoat dong trong do6 co
viée (i) thiét 1ap khung ning luc qudc gia trong
cac linh vuc phu hop véi chudn khu vuc va thé
gidi; (ii) xay dung ndi dung, chuong trinh,
phuong phép gido duc theo dinh hudng chuén
khu vue, qudc té va phu hop véi dic thu cua
Viét Nam,; (iii) cong nhan CTDT cua nhau va
tién t6i cong nhan vin bang chimg chi dao tao
gitra Viét Nam vdi cac nudc. V4i ndi dung thir
ba, dé c6 thé cong nhan CTDT va vin béng
chting chi ctia nhau, ban than mdi co s& gido
duc (CSGD) phai c6 chién lugc xdy dung
CTDT theo chuén khu vic va qubc té, dap tng
nhitng doi hoi khat khe cta thi truong lao dong
khu vuc va qudc té.

Linh vyc tam 1y hoc ¢ Viét Nam mac dau
dd c6 mot lich sir phat trién dai nhung nganh
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tam 1y hoc lam sang van 1a mot dia hat moi.
Ngudn nhan luc cac nha tim 1y hoc 1am sang
lam viéc voi tré em va vi thanh nién c6 cac van
dé ton thuong strc khoe tim than (SKTT) & Viét
Nam hién con thiéu va yéu so véi thuc trang va
nhu cau ciia xa hoi. Nhirng nghién ciru gan day
cho thay tré em do tudi dén truong co ti 18 ton
thuong SKTT dang bdo dong tir 12-13% [1].
Ngoai ra, voi sé luong khoang 30.000 truong
hoc céac cip, du bao vé nhu cau nhan lyc nha
tam ly lam cong tac tu vén, can thi€p tri liéu
hoc duong cua Viét Nam cho dén nam 2020 sé&
1én téi hon 90.000 nguoi [2]. Nhitng con s
trén bao doéng cho xd hdi nguy co thiéu hut
cac nha tam ly hoc lam sang lam viéc trong
linh vuc hoc duong.

So v6i nhu cau 16n cua xd hoi vé ngudn
nhan lue, hién tai & Viét Nam méi chi ¢6 mot
vai CSGD dao tao chuyén nganh tam ly hoc
lam sang hoac tdm Iy hoc hoc duong & bac dai
hoc. Cho dén hién tai, toan qudc chi c6 03
CTDT tam ly hoc 1am sang ¢ bac thac sy (thudc
truong Pai hoc KHXH&NV; truong Dai hoc
Gido duc, PHQGHN va Hoc vién Quan ly gido
duc, B6 GD&DPT) va 01 CTDT tam 1y hoc 1am
sang & béc tién sy (thudc truong Dai hoc Gido
duc, PHQGHN). Vé ning luc hoi nhap khu vuc
va quéc té, Viét Nam chua c6 bit cir mot CTDT
tam 1y hoc 1am sang nao di kiém dinh chit
luong hodc dugc cong nhan dat chuan chat
lwong khu vuc/quéc té t6i thoi diém nay.

Trong bdi canh tir cubi nam 2015, cong
ddng kinh t¢ ASEAN di chinh thirc thanh lap,
giao duc Viét Nam s€ hoi nhdp toan dién véi
gido duc cua cac nuéc trong khdi ASEAN véi
ton chi “Mot Tam nhin, Mot Ban séc, Mot
Cong dong viée dao tao ra nhirg nha tam ly
theo chuin qudc té lai cang tré nén cap thiét dé
¢6 nang luc canh tranh voi lao dong chét luong
cao cac nudc trong khu vyre. Bai viét nay phan
tich va dé xudt mot sd y tuong xay dung CTDT
nha tam ly hoc lam sang tré em va vi thanh nién
theo hudng hoi nhap chuén khu vuc va quéc té,
tap trung vao ba van dé (a) So chuén lwa chon
mé hinh dao tao; (b) So chuén chuin dau ra
kién thirc va k¥ ning; va (c) So chun ndi dung
kién thtrc trong CTDT.

2. So chuin lwa chon mé hinh dao tao

Trén thé gi6i, c6 ba md hinh dio tao nha
tam 1y 1am sang da dwoc dé cap. D6 1a mé hinh
(1) nha khoa hoc - nha thyc hanh (Scientist-
Practitioner), (ii) nha thyc hanh - nha nghién
ctru (Practitioner- Scholar) va (iii) mé hinh nha
khoa hoc lam sang (Clinical Scientist Model).
CSGD dau tién phai nghién ctru ba mé hinh nay
trén phuong dién 1y thuyét va so sanh céac chi
b4o dau ra lam can ctr trude khi ra quyét dinh
lwa chon mé hinh ddo tao. Phan tiép theo s& gidi
thiéu so lugc vé ba mo hinh ciing nhu so sanh
mot sb chi bdo du ra quan trong giita ba mo
hinh dao tao.

Mo hinh nha khoa hoc - nha thue hanh la
mé hinh duge dé& xuit tir Hoi nghi ctua hon 70
nha tdm 1y hoc 14m sang duoc td chirc vao nim
1949 tai Boulder, bang Colorado, My [3]. Theo
mo hinh nay, cac ning luc cbt 16i chu yéu mang
tinh kinh vién, cu thé 1a no: (a) Cung cip céac
phuong thire danh gia va can thiép phu hop voi
ghi chép truong hop; (b) Cap nhat va két hop
cac phat hién khoa hoc dé dua ra nhiing quyet
dinh cham séc sire khoe; (¢) Trinh bay va kiém
ching cac gia thuyét thac day quyét dinh chim
soc suc khoe; (d) Xay dung va duy tri nhom
lam viéc hi¢u qua (véi cac chuyén gia cham séc
SKTT khac); (e) Pao tao dua trén nghién curu
va tng ho cac nganh nghé chim soc sirc khoe
khéc trong cong cudc cham soc SKTT; () Gop
phan nghién ctru dya vao thuc tidn va phat trién
nham cai thién chit lugng va tinh hiéu qua cua
cac khia canh tam Iy trong cham séc suc khoe.
C6 thé n6i mo hinh Boulder 12 mé hinh dao tao
can bang giira nghién ctru va thyc hanh. N6 vira
chuan bj cho sinh vién nganh tdm 1y hoc 1am
sang hanh nghé chi yéu véi tu cach 1a nha khoa
hoc, nhung ciling co thé cung c?ip cac dich vu
cho nhirng ddi tugng c6 kho khan tam 1y [3].

M6 hinh dao tao nha thuc hanh - nha
nghién cuu xuét hién nhu hé qua cta mot Hoi
nghi quéc gia khac vé dao tao duoc td chirc tai
Vail, bang Colorado, My nim 1973 nham thay
thé cho md hinh dao tao Boulder bi phé phan do
nhitng han ché vé thuc hanh lién quan dén cac
van d& xa hoi phd bién tai thoi diém d6. Luc
nay, cong tac thuc hanh 1am sang da tré thanh
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mot lua chon nghé thong dung hon va nhiéu
ngudi mudn tré thanh nha tim 1y 1am sang &
trinh d¢ tién si voi qua trinh nghién ciru it hon
va phat trién cac k¥ ning 1am sang ung dung
nhiéu hon. C6 thé néi, mé hinh Vail dit trong
tam chudn bi cho qua trinh thyc hanh tim ly
1am sang khi t6t nghiép, hinh thanh ning luc
cua nguoi hoc chu yéu qua cac nhiém vu thyc
tién duoc giao cling nhu qua trinh thyc hanh
lam sang tai co s& trén cac bénh nhan thuc. M6
hinh Vail cling cha y téi viéc dao tao k¥ nang
nghién ctru nhung chi tap trung vao nghién ctu
lugng gia hiéu qua chuong trinh can thi€p vi vai
trd quan trong cua né dbi véi cong tic thuc
hanh [4].

Mo hinh nha khoa hoc ldm sang xuét hién
ngay sau thoi diém ra doi mé hinh Vail. Nhiing
nha tm 1y hoc c6 khuynh hudng kinh vién tiép
tuc van dong dé xay dung mot mo hinh dao tao
nhin manh hon téi nghién ciru vi ho cho ring
chi nghién ctru méi 1a gdc ré ctia tim Iy hoc 1am
sang. Ho da dé& xuidt mot mo hinh dao tao mai
trong d6 nguoi hoc tét nghiép c6 thé manh ca
vé phuong phap khoa hoc néi chung va phuong
phap thuc hanh 1am sang dua trén bang ching

nghién ctru khoa hoc noi riéng. M6 hinh nay
xac dinh tam 1y 1am sang nhu “modt khoa hoc
ung dung tam Iy hu"o"ng t6i sw thic day hoat
dong chirc nang thich ung; t6i viéc luong gid,
hiéu biét, cdi thi¢n va phong ngira cac van dae
cua con nguoi vé hanh vi, vé cdm xuc, vé nhdn
thire hodc vé sirc khoe; tién t6i vmg dung cdc
kién thirc theo cdch phii hop véi bang chimg
khoa hoc” [5].

Nhu trén d3 noi, dé lya chon mot md hinh
dao tao phu hop, cac CSGD can can nhic cac
chi bao dau ra theo st mang va nhiém vu cua
don vi. Thong thuong, cac CSGD s€ quan tam
dén dinh hudng nghién ctru hay thuc hanh cua
CTDT va céc thong sb chuin diu ra cia sinh
vién tot nghiép. Dé thuc hién viéc nay, CSGD
trudc hét can tong hop sb liéu vé cac chi bao
minh quan tam dé xem xét. Chéng han, mot
CSGD muén quan tam s6 liéu so sanh vé dic
diém CTDT va céc chi bio diu ra cua sinh vién
dé dinh huéng xay dung CTPT cua minh. S6
lidu duoc trinh bay trong bang 1 dudi day la sb
liéu so sanh ctia hon 100 CTDT tam ly hoc lam
sang tai My theo 3 md hinh da dugc dé cap theo
nghién ctru cua Ready & Santorelli (2014) [6].

Bang 1. So sanh dic diém chwong trinh dao tao va chi bao dau ra ciia sinh vién theo mé hinh Boulder,
mo hinh Vail va md hinh nha khoa hoc 1am sang

Mo hinh Mé hinh Giatri F
Nha khoa hoc Boulder M0 hinh Vail (phén tich
_ 1dm sang ANOVA)
Dic diém cta chwong trinh
Pinh huéng (1: thuc hanh - 7: nghién cir) 6,51(1,01)* 4,28(0,88)" 2,68(1,00)° 82,11(2,95)%*
Dio tao nghién ciru (1 khong 12 myc tiéu - 7 6,81(0,80)° 500(1,67°  4,00(1,48)° 2332(2,95)*
1a muc tiéu)
i‘;‘; E?é’ut)h‘-m hanh (1 khong la muc tiéu - 712 5 |5y 30ya 5,64(1,50)" 6,73(0,63)° 8,87(2,95)%*
Panh gia va can thi¢p trén co s¢ thuc chimng 6,80(0,50)* 6,30(1,06)" 5,52(1,66)° 7,53(2,93)*
Chi b4o diu ra caa sinh vién
% Sinh vién 13 tac gid bai bao NC 77,7 (1,77)* 58,1(2,39)° 31,9(2,80)° 22,28(2,92)%*
% Thoi gian danh cho nghién ciru 63,65(10,54)"  45,11(9,06)°  23.48(10,91)°  95,55(2,91)**
/0 SV tot nghi¢p lam vige trong finh vuchoe ) H5qg 9500 22 04(12,6)°  6,58(6,60)° 35,77(2,85)%*

thuat (giang day, nghién ctru)

% SV tbt nghi¢p lam viéc trong linh vuc hoc
thuat (ca nghién cuiru va thuc hanh)

% SV tot nghiép lam viéc trong linh vuc
thuc hanh

35,00(13,59)°

23,75(16,37)*

27,91(15,3)

51,74(20,9)°

10,16(5,98)°

84,10(8,74)°

19,19(2,84)**

63,29(2,87)**

Ghi chii: * p<0,01; ** p<0,001; Céc chi¥ cai a, b, ¢ khac nhau th¢ hi¢n diém trung binh
cua cac nhom khac nhau c6 y nghia thong ké. Nguon: Ready & Santorelli (2014) [6]

CTDT nganh Ké toan ciia truong A, B.
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Can ¢t trén sb liéu trinh bay trong bang 1,
néu st ménh cua mot CSGD 13 xdy dyng mot
dai hoc nghién ctu; mong mudn dao tao ra
nhiéu nha nghién ctru, c6 chi sb cong bd bai bao
trong nudc va quoc té cao thi nén lya chon theo
mo hinh dao tao nha khoa hoc 1am sang. Nguoc
lai néu st ménh cia CSGD dinh hudng tng
dung, chu yéu dio tao sinh vién ra lam thyc
hanh thi nén lwra chon theo mé hinh Vail. Ngoai
ra, cic CSGD c6 thé tham khao thém céc nhiéu
chi bao cu thé khéac nira trudc khi quyét dinh s&
trién khai CTDT theo mot mo hinh nguyén ban
nao hay c6 su két hop diém manh cua timg mé
hinh dao tao. Trén thuc té, mac diu chua c6 s6
lidu théng ké day du vé cac chi bao dau ra cia
sinh vién t6t nghiép nhung trong 3 CTDT tim
1y hoc 1am sang trinh d6 sau dai hoc nhu da néu
trén chi ¢c6 CTDT Téam ly hoc 1am sang tré em
va vi thanh nién thudc truong Pai hoc Giao
duc, PHQGHN 1la theo dinh hudng nghién ctru.
Cac chuong trinh nudc ngoai dugc tham khao
dé thiét ké noi dung CTDT nay (Vi du nhu
khung CTDT cua truong Pai hoc Vanderbilt)
déu co6 dinh hudng nghién ctu voi diém tir 5-
7/7. Cé thé noi, day 1a chuong trinh duge thiét
ké theo dinh hudng mé hinh nha khoa hoc 1am
sang. CTDT Tam Iy hoc 1am sang cua truong
DPHKHXH&NV la chuong trinh dinh hudng
thuc hanh mang dang dip cua mé hinh Vail
nhiéu hon. Con CTDT Tam 1y hoc 1am sang cua
Hoc vién Quan 1y gido duc c6 nhiéu diém gidng
véi CTPT cia truong Pai hoc Gido duc,
PHQGHN nhung ndi dung thién hon vé thuc
hanh va ¢6 b sung thém mot $6 hoc phén khoa
hoc gido duc.

3. So chuén chuin du ra kién thirc va ky ning

Sau khi lya chon m6 hinh dao tao phu hop
v6i st mang va nhiém vu, budc tiép theo can
phai xac dinh chuén dau ra kién thic va ky
ning cho CTDT trén co s& so sanh véi chuén
dau ra cua cac CTDT tién tién cua khu vuc va
qudc té. V6i CTDT Tam 1y hoc 14m sang, nhiéu
qudc gia ASEAN va phuong Tay dd su dung
chuan nang lyc dau ra cta Hiép Hoi Tam 1y hoc

M5 (APA) dé dinh chuin ning luc chuin dau ra
cho CTDT ctia minh. APA hién da xac dinh 6
nhém nang lyc ma mét nha tdm ly hoc 1am sang
can phai dat gdm: (a) danh gi4; (b) can thiép;
(c) tu vén; (d) Nghién ctru; (¢) Giam sat/ giang
day va (f) Piéu hanh/quan 1y chuyén moén [7].
Muén xay dung mot CTDT ti€m can chuén khu
vuc va quéc té, CSGD can nghién ctru 6 nhom
ning luc chuin diu ra néu trén va hiéu chinh
cho phu hop véi nganh hoc va bdi canh vin
hoa. Trén nhimg ti€u chuin chung cua APA, bai
viét d& xuit nhitng chuidn diu ra cu thé cho
CTDT tam 1y hoc 1am sang tré em va vi thanh
nién duogc néu cu thé sau day.

3.1. Chudn dau ra linh viee danh gid

Vé kién thire: (i) Hiéu vé qua trinh, cac giai
doan phat trién cua tré em va thanh thiéu nién
trong d6 tudi dén truong; (ii) Hiéu duoc tim
quan trong ciing nhu sai s cta cac ngudn cip
tin khac nhau khi bao cdo vé& hanh vi chirc ning
va cam xuc cua tré; (iii) Ndm rd hé théng va
quy trinh danh gia cho tré cling nhu cac dich vu
chim séc hd trg viéc danh gia tré trong va ngoai
nha trudng; (iv) Hleu dugc sy anh huong cua
mdi truong va cac mdi quan h¢ xa hoi dén biéu
hién hanh vi va su phat trién cua tré; (v) Hiéu
cac khai niém tam tric hoc va biét can nhic dé
st dung cac cong cu danh gid mot cach chinh
xac va hiéu qua.

Vé ki nang: (i) Co k§ ning st dung céac
thang do thong dung, thuc hién t6t k§ thuat
phong van 1am sang, quan sat 1am sang duya trén
yéu cau va muc dich danh gia (phu hop véi
trinh do phat trién nhan thirc hodc do tudi hay
dic diém van hoa cua tré va gia dinh); (ii) Panh
gia va lya chon tric nghiém dua trén thuce
chung khi trlen khai danh gia mot van d& cu
thé. Van dung tdt cac nguyén tac dao duc trong
qua trinh danh gia, nhan xét vé két qua danh
gia, dua ra chin doan, két luan dua trén két qua
phan tich va dam bao tinh bi mat trong suét qua
trinh danh gid; (ii1) Luong gia dugc cac yéu to
nguy co cé lién quan dén sy phat trién cac roi
loan tam thén & tré két hop voi cac thong tin tir
tién sir va bénh su; (iv) Danh gia duoc hiéu qua
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cua mot qua trinh diéu tri hodc mot dich vu trg
giup van dé SKTT ¢ tré qua minh ching so liéu
vé hoat dong chirc nang cua tré trong sudt quéa
trinh hd tro hodc can thiép. Xac dinh duogc
nhimg yéu té phat trién c6 anh hudng tich
cuc/tiéu cyc dén SKTT cua tré trong qua trinh
can thiép/hd trg; (vi) C6 thé viét mot bao cao
danh gia tdm ly toan dién hodc bao cao danh gia
dwa trén két qua ciia mot trac nghiém cu thé. Co
thé dua ra cac khuyén nghi c6 y nghia va hitu
ich dua trén bf?mg ching khoa hoc cho cha me,
gi4o vién va nhiing bén lién quan khac dé giup
tré cai thién van dé; (vii) Co thé trao doi vé két
qua tric nghiém danh gia voi cac bén lién quan
mot cach hiéu qua va phu hop voi trinh d6 van
hoa, hoc van ciia moi dbi tugng.

3.2. Chudn dau ra linh viee can thiép

Vé kién thirc: (1) Niam dugc cac phuong
phap can thiép thuc chung cho tré trong tung
nhom d6 tudi va nhimg bang ching dé danh gia
mot can thi€p la cé hiéu qua voi mot/nhém van
dé; (ii) Hiéu sy anh huong ciia qua trinh phat
trién ca thé 1én qua trinh can thi¢p ca nhan tré;
(iii) Hiéu sy anh huong cua moi trudng xi hoi
(truong hoc, hoan canh gia dinh) 1én qua trinh
can thlep cho tré; (iv) Hiéu duoc nhimng nguyen
tic va van dé dao dirc khi thyc hién cam két trj
liéu, tién hanh tri liéu, cham dut tri liéu.

Vé kj nang: (i) Can bang dugc giita phuong
phép can thiép thuc chiing va kinh nghiém lam
sang c4 nhan trong tién hanh can thiép dap tng
nhu clu cia tré va gia dinh phu hop vé6i dic
diém van hoa va hé gla tri cua than chu (i1)
Tich hop duoc cac kién thirc nén tang vé co so
x4 hoi, nhan thirc, tinh cam va sinh hoc cua
hanh vi c4 nhan trong viéc xdy dung va tién
hanh ké hoach can thi€p tri liéu cho tré va gia
dinh: (iii) C6 kha ning hoat dong phdi hop nhip
nhang véi nhom tri li€u trong viéc dua ra mdt
ké hoach can thiép tong thé; (iv) C6 kha ning
danh gi4 sy tuan thu doi voi mot phuong phap
can thiép tri liu thuc ching cling nhu danh gia
hiéu qua cua viéc diéu chinh phuong phap can
thiép nay cho phul hop véi nhu cu cta than cha
c¢6 su thay d6i qua thoi gian; (v) C6 kha ning

duy tri cha y va quan ly mot cach hgp 1y cac
van dé lién quan dén dao dic trong qua trinh
can thiép tri heu (vi) C6 thé can nhic duoc
nhitng bién sb ngoai lai nay sinh c¢6 thé anh
huong dén hiéu qua can thiép tri lidu.

3.3. Chuén dau ra linh vue tu véan/tham vain

Vé kién thire: (i) Nam va hiéu vai tro, chuc
nang nhiém vu cta nhitng ngudi cung cp dich
vu khéac cho tré (Vi du nhu bac sy tdm than, bac
sy nhi, giao vién, nhan vién cong tac xa hai,
giao vién gido duc dac biét, nha chinh am...)
cling nhu su tuong tac gitta nhirg ddi tac nay
trong VleC cham s6c SKTT cho tré; (11) Nhén
dién vé vai tro va trach nhiém cia cac to chirc
(bénh vién, truong hoc...) cling nhu cac
chuyén gia thudc cac linh vyc khac nhau trong
viéc trg giap SKTT & tré phu hop véi hoan
canh va van dé tré dang co; (iii) Nhan dién sy
anh huong cua cac yéu t6 van hoa va 15i sdng
cua tré, gia dinh tré lam co s¢ xac dinh nhiing
van dé can giai quyét; (iv) Hiéu vé cac linh vuc
kién thirc khac c6 lién quan c6 thé ap dung ddi
v6i tinh hudng va van dé cua tré (vi du nhu kién
thire vé& tdm duoc hoc, kién thire vé& tim 1y hoc
phat trién, kién thirc vé& su khac biét ca nhan,
kién thtrc vé tAm Iy hoc hoc duong...)

Vé ky nang: (i) Hiéu ban chat cac cau hoi va
nhitng yéu cau tir tré, cha me tré. Dinh hinh
duoc nhu clu cua tré va gia dinh dya trén mirc
do phat trién va cac yéu td méi truong; (i) Co
ky ning trao dbi cac van dé tén thwong SKTT
ctia than chu véi dong nghiép trong hé thong
cung nhu v6i nhiing nguoi khong thude chuyén
nganh nay glup moi ngudi déu hiéu twdng minh
vé cac van dé cua tré; (iii) Co kha nang chia sé
v6i cdc bén lién quan vé két qua nghién ciru,
phwong phap phan tich dé& tra 16i mot cach
thuyét phuc cho nhitng cau hoi ho ban khodn;
(iv) Quan 1y t6t cac van dé dao dirc co thé nay
sinh trong qua trinh tu V?in/tharn van; (v) Tu
vAn mot cach thuyét phuc vé nhu:ng dang can
thiép lam sang nao c6 thé giai quyét c6 hiéu
qua cho nhirng van dé& ma tré hodc gia dinh
tré tim kiém.
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3.4. Chudn dau ra linh viec nghién ciru

Vé kién thire: (i) Hiéu phuong phap nghién
ctru khoa hoc, cach thiét ké nghién ciru, k¥
thut phan tich va cap nhat két qua nghién ctru
vé cac van dé lién quan dén dinh huéng nghién
ctru (bao gdm ca cac van d& chung vé SKTT
hoc dudng); (i) C6 kién thirc vé cac nguyén tic
dao duc co ban trong nghién ciru dé khong gay
hai cling nhu phuc vu tdt nhit cho loi ich cua
nhitng ngudi tham gia nghién ctu; (iii) Hiéu
quy trinh tién hanh mét nghién ciru tir viée xéac
dinh mau, chién luge chon miu tré va gia dinh
trong nhirng bdi canh khac nhau (nhu chon mau
trong trudng hoc, trong bénh vién, tai gia dinh);
(iv) Hiéu duoc cac yéu t6 c6 thé anh huong dén
qua trinh nghién ctru nhu tudi cta tré, vin hoa,
cAu tric gia dinh, ngudn cip tin, tinh trang kinh
té x hoi hodic cac bién nhan khau hoc khéc.

Ve ky nang: (1) Biét phat trién mot nghién
clru tir mot van dé tam bénh hoc cua tré; (ii)
Biét van dung phu hop cac phuong phap nghién
ctru khoa hoc dé tao ra nhiing tri thirc méi trong
linh vyc chuyén nganh trong khi téi thiéu hoa
nhitng nguy co cho khach thé nghién ctu; (iii)
Biét cach dién giai sé liéu va van dung céc
chién lugc phan tich dé giai quyét tot nhat cau
hoi nghién ctru da dat ra; (iv) Van dung linh
hoat cac nguyén tic dao dic trong qua trinh
nghién ctru nhu chii ¥ dén su khac biét vé vin
hoa trong thiét ké nghién ctru, dién giai cac két
qua nghién ctru va cong bd két qua nghién ciru
(nhit 1a v& cac van d& SKTT) khong lam anh
hudong dén nhom khach thé nghién ciru; (v) Co
kha ning tién hanh nghién ctru dé xac dinh cac
yéu t§ sinh hoc - x4 hoi nao din dén hanh vi
cua tré; (vi) Co thé diéu chinh thiét k& nghién
ctru cho phu hop véi yéu cau va diéu kién cua
cong dong hodc dia ban nghién ctru (nhu trudng
hoc hoa nhép, truong giao dudng...); (vii) Co
kha ning trao doi hiéu qua vé két qua nghién
ctru cho nhidu nhom ddi twong khac nhau; (viii)
C6 kha nang hop tac thyc hién nghién ctru trong
nhom; (ix) Co6 thé danh gia va phan bién két qua
cua cac nghién ctru khac cling nhu rat ra dugc
nhiing bai hoc/y tudng cho cac nghién ciru trong
twong lai vé linh vue SKTT hoc dudng.

3.5. Chudn dau ra linh viee gidm sat/giang day

Vé kién thirc: ) Hiéu dugc nhimg nhu cau
cua nguoi khac vé dao tao tap huan k¥ nang;
(ii) Hiéu dugc nhitng nguyén tic dao dic co
lién quan dén cong vi¢e giam sat va giang day
tap huan (iii) Hiéu dugc vai trd, trach nhiém va
cac mdi quan hé trong giam sat phu hop véi bdi
canh va dic diém van hoa; (iv) Nhan dién duogc
nhing thay dbi cap nhat trong linh vuc chuyén
sau dé diéu chinh qua trinh huén luyén, giam
sat cho phu hop voi yéu cau thuc té; (v) Biét
duoc nhiing nang luc can c¢o de tro thanh nha
tam 1y hoc 1am viéc voi cac van dé ton thuong
SKTT trudng hoc; (vi) Hiéu duoc vé quy trinh
cach thuc tién hanh tdp huin, giam sat va biét
diéu chinh nhiing huéng din cua minh dé dap
mg v6i cac doi hoi chuyén mon cua ngudi hoc.

Vé kj nang: (i) Biét cach danh gia su tién
trién cta hoc vién trong qua trinh huén luyén,
gidm sat bang nhitng mbc chuan rd rang. Biét
cach xac dinh tiéu chi va danh gia chat lugng
huén luyén/giam sat lién tuc qua phan hdi cua
hoc vién trong sudt qua trinh giam sat; (ii) Biét
tao co hoi cho nguoi hoc dugce twong tac truc
tiép va thuc hanh nhimmg k¥ ning véi tré va gia
dinh phu hop v6i mirc d¢ kinh nghiém 1am sang
tich lity duoc. Két ndi duoc giita nhu cau can
duoc dao tao cua hoc vién va ly do téi tham
kham cua tré va gia dinh; (iii) Lam mau duoc
vé cac hanh dong chuyén mén (Iam mau quy
trinh danh gia, can thiép) va hd trg cac tinh
huéng ludng nan vé dao duc; (iv) Nhan dién
dugc nhiing van dé nay sinh trong m6i quan hé
tap huén/giam sat va xac dinh duoc cac linh vuc
tiém nang cé thé tlep tuc phat trién trong qua
trinh giam sat.

3.6. Chuan dau ra linh viee diéu hanh/quan 1y
chuyén mon

Vé kién thire: (i) Nam duoc cach thiét lap,
quan 1y va phat trién cong tac thyc hanh lam
sang (nhu gi6i thiéu chuyén bénh nhan, tr van
va chia sé thong tin theo thdéa thuan, bao mat
trong can thi€p tri li¢u, cac chinh sach thuc
hanh ddi véi tré em, gia dinh va cong ddng, quy
trinh 1iy cam két dong y tham gia tri liéu);
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(ii) Ndm dugc h¢ thong tiéu chudn dao dirc
chuyén mén vé viéc giam sat, quan ly lanh dao
nhiing nguoi dudi quyén (bao gébm ca hudng
dan luu trit hd so tam 1y ca nhén, quy diéu dao
duc trong Gmg xir va giai quyét cac tinh hudng
ludng nan); (iii) Ndm dugc cac yéu ciu va trach
nhiém phap 1y trong viéc bao vé nhitng dbi
tugng dé bi ton thwong; (iv) Nim dugc cac
nguyén tic va thu tuc kinh doanh (bao gdm ca
viéc 1ap ké hoach kinh doanh trong linh vuc
cham s6c SKTT tré em, quan 1y tai chinh va sb
sach hd so tai chinh, chién luge thu phi/lé phi,
thanh toan bao hiém néu co, hop dong kinh té
v6i cac ddi tac, t6 chirc tp huén, thuc hanh
nhom cho té chire, ¢4 nhan hodc gia dinh trong
viéc cham s6c SKTT); (vi) Nam duoc céac
nguyén tic va quy trinh quan 1y viéc cung cap
dich vu cho tré em va gia dinh; (vii) Nim duoc
cac nguyén téc thyc hanh va danh gia, kiém
dinh va cai tién chat lugng trong mot t6 chac
chim soc strc khoe (bao gom ca viéc cung cip
cac dich vu tam 1y ddc lap, thuc hanh nhom,
cung cap dich vu cham séc SKTT cho tré em tai
cac trung tdm, bénh vién tdm than, bénh vién
nhi...).

Vé ky nang: (i) Co kha nang thiét 1ap, phat
trién, thuc thi, danh gia chét luwong dau ra cua
mot co s& cham chita SKTT cho tré em va gia
dinh dya trén st mang, nhi¢ém vu cua co s¢ do;
(i) Phat trién dugc cac k¥ nang lanh dao trong
viéc dinh hudng, huin luyén va danh gia nguoi
khac trong viéc thyc hién muc ti€u nhiém vu
theo sir mang ciia mdt trung tim cung cap dich
vu cham chita SKTT tré em va gia dinh; (iii) Co
ky nang lam viéc nhdém voi cac chuyén gia
thudc céc linh vuc khac trong va ngoai chuyén
nganh tdm ly hoc 1am sang tré em va tam 1y hoc
hoc dudng; (iv) C6 k§ ning thé hién hanh vi
dao dtrc va c6 kha nang thuc hién nhiém vu
theo cac vin ban phdp dinh huéng din viéc
thuc hanh chuyen nghlep

Nhing chuin dau ra néu trén 13 nhitng ky
vong kién thtc va niang lyc ma thi truong lao
dong cac nudc trong khu vuc va qubc té can &

nhimg nha tam ly hoc lam sang. Dé dao tao
ngudn nhén lyc nha tam Iy tiém cén voi chuin
quoc té va khu vuc, CSGD can phai diéu chinh
chuin dau ra CTPT cua minh trén co s& so
sanh v6i chuan dau ra cua khu vuc va quic té
da duoc tac gia dé xuét phia trén, dong thoi cu
thé hoa chiing vao cac module kién thirc, phan
phéi sip xép ching vao timg bac hoc tir cir
nhan dén tién sy cho phu hop.

So sanh véi thyc t& Vigt Nam, cac CTDT
tam 1y hoc lam sang tré em va vi thanh nién
hién nay méi chi dé cap dén cac ning luc trong
linh vuc d4nh gia, can thiép, tw van va nghién
ciru nhung so voi nhitng md ta phia trén thi
chua dap tmg dugc ddy du. LAy chuin dau ra vé
kién thirc ning luc chuyén mén va k¥ ning cua
CTDT thac sy Tam ly hoc tré em va VIN cua
truong Dai hoc Giao duc, PHQGHN lam vi du
(xem hop 1); co thé thdy rang mic dau chuén
dau ra caa CTDT nay da tiém can voi chuén
dau ra qudc té & cac linh vuc nghé nghiép nhu
danh gid, tu van, can thiép va nghién ctru nhung
chuan déu ra trong linh vyc gidm sat, giang day
cling nhu trong linh vuc diéu hanh quan ly
chuyén mén chua dugc dé cap. Cac CTDT
trong thoi gian t6i can tiép tuc hudng dén
nhimg chuan nay vi thyc t& sé dong sinh vién
t6t nghiép nganh Tam ly hoc 1am sang dé thanh
lap trung tam dé cung cap dich vu cham soc
SKTT cho cong dong. Thuc té ciing cho thiy
mot bo phan khong nho nhiing hoc vién tot
nghiép chuong trinh da tré vé lam viéc tai cac
vi tri chuyén mén nhu giang vién cua cac
truong dai hoc hodc nguoi gidm sat nhom tadm
1y tai cac bénh vién.

Vi vy, dé hoi nhap vé ning luc ciing nhu
dap mg nhu cau chung cua thi truong lao dong,
CSGD can ra soat bd sung thém cac chudn dau
ra lién quan dén cac linh vuc nay vao trong
bang mé ta chuong trinh dao tao va tir d6 diéu
chinh lai ciu trac chuong trinh, b6 sung thém
cac mén hoc kém theo cac hinh thirc kiém tra
danh gi4 trong tng dé dam bao gitp ngudi hoc
dat dugc nhitng chuan diu ra noi trén.
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Hop 1. Chuén dau ra vé kién thice nang lyc chuyén mon va ky nang CTDT thac sy Tam ly hoc tré em
va VTN cua truong Pai hoc Gido duc, PHQGHN

1. Chuén vé kién thirc chuyén mon, niang lwc chuyén mon

1.1. Khéi kién thire chung

- Hiéu duogc nén tang triét hoc, chii nghia Mac - Lé nin va tu tuéng H6 Chi Minh, c6 phuong phép ludn nghién ctru
khoa hoc tién tién ap dung vao viéc gidi quyét cac van dé ciia thyc tién;

- Dat trinh d6 ngoai ngit twong duong bac 3 theo khung nang luc ngoai nglt 6 bac dung cho Viét Nam (mot trong 5
ngoai ngit: Tiéng Anh, tiéng Nga, tiéng Phép, tiéng Trung, tiéng Diic).

1.2. Kién thirc co s6 va chuyén nganh

- Lam chu kién thuc chuyén nganh, co thé dam nhiém cong viéc cua chuyén gia trong linh vue duoc dao tao; co tu duy
phan bién; co klen thue Iy thuyét chuyén sau dé co thé phat trién kién thirc mai va tiép tuc nghién ctru & trinh d6 tién si;

¢6 kién thire téng hop vé phép luat, quan 1y va bao vé mdi truong lién quan dén linh vuc duge dao tao;

- M6 ta dugc céac khai ni€m, nguyén 1y va quy trinh thuc hién cac nghién ctru trong linh vuc tam 1y hoc ndi chung va
tm 1y hoc 14m sang ndi riéng;

- Hiéu dugc cac khai niém co ban vé c4c hién tuong tim 1y binh thuong va bat thuong cia ca nhan va xa hoi;

- Khai quat héa duogc cac van dé mang tinh 1y luan va phuong phép luan chuyén sau vé& sy phat trién tdm 1y binh
thuong va bat thuong clia ca nhén;

- Phan tich duoc nguyén nhén, co ché hinh thanh chung cac vin dé& stic khoe tim thin va tir d6 dinh hinh, 4p dung vao
ting trudng hop cu thé;

- Hiéu va phén tich dugc céc ly thuyét vé can thiép tam Iy;

- Panh gia va chin doan dugc cac vin dé tam Iy;

- Hiéu va phan tich, lya chon dugc céc can thiép dya trén cac nghién ciru khoa hoc nham tdi da hod hiéu qua ciia hoat
dong tu van trong viéc diéu tri, Xt ly céc van dé strc khoé tAm than tré em va vi thanh nién;

- Hiéu va phan tich dugc cac yéu to gia dinh, xd hoi va truong hoc dnh hudng dén ca nhén va tao ra cic thay doi tich
cuc 6 moi truong dé hd trg ca nhan.

2. Chuén vé Ki niing

2.1. Ki ndng nghé nghiép

- C6 k§y nang hoan thanh cong viéc phuc tap, khong thudng xuyen xdy ra, khong c6 tinh quy luét, kho du bao; c6 ky
ning nghién ctru doc 1ap dé phat trién va thir nghiém nhimg giai phap méi, phat trién cac cong cu méi trong linh vuc
tam ly hoc lam sang tré em va vi thanh nién;

- Ki nang lam viéc véi céc tré em va vi thanh nién gap vAn d& v& sirc khoé tam thén vi dy nhu trdm cam, lo 4u, va co
van d¢ vé hanh vi khac;

- Ki ning dénh gia cac van dé tam 1y ciia than chu;

- Ki nang tri li¢u;

- Ki nang tham vén sirc khoe;

- Ki ning t6 chirc va xdy dung cic chuwong trinh phong ngira cac vin dé vé stc khoe tinh than trong truong hoc hodc &
cong ddng;

- Ki néng nghién ctru trong linh vire tdm 1y hoc 14m sang.

2.2. KT ndng b6 tro

- C6 k¥ nang ngoai ngit chuyén nganh ¢ mirc co thé hiéu dugc mot bao cdo hay bai phat biéu v& hau hét cac chu dé
trong cong viéc lién quan dén nganh duoc dao tao; co thé dién dat bang ngoai ngit trong hau hét cac tinh huéng chuyén
moén thong thuong; ¢ thé viét bao cao lién quan dén cong viée chuyén mén; c6 thé trinh bay rd rang cac ¥ kién va
phan bién mét vin dé chuyén mén bang ngoai ngir;

- C6 kha ning ling nghe, théu hiéu va ton trong ngudi khac, ddc biét 1a khach hang ma minh phuc vu;

- Su dung duoc céc ki nang vé cong nghé thong tin trong cac bbi canh xa hoi va nghe nghiép;

- Phéi hop va sir dung duoc cac phuong tién, nguyén tic va ki thuat giao tiép bing ngon ngit va phi ngdn ngit phu hop
vdi timg tinh hudng; 1am chit dugc cam xiic clia ban than, biét thuyet phuc va chia s¢;

- Giao tlep hiéu qua véi cac thanh vién trong hoat dong nhom, nham muyc dich hoan thanh nhiém vy chung cua nhom;

- Lap ké hoach, t6 chirc, phdi hop va huy dong dugc cac nguon lye cung tham gia gidi quyet nhiém vy, ra quyét dinh;

- Ty dénh gia dugc diém manh va diém yéu trén co s& ddi chiu cac yéu cau cta nghé nghiép va yéu cau thyc tién véi
pham chét, nang luc ctia ban than;

- Sir dung cac két qua tw danh gia dé 1ap dugce ké hoach bdi dudng, phat trién ning luc nghé nghiép cho ban than.

Ngudn: http://education.vnu.edu.vn/dao-tao/dao-tao-sau-dai-hoc/tam-ly-hoc-lam-sang-tre-em-va-vi-thanh-nien
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4. So chuin ndi dung Kién thirc trong cac
mon hoc trong CTDT

Néu nhu Iya chon mé hinh mang tinh triét 1y,
dinh hudéng chung cho qua trinh dao tao; so sanh
cac nang lyc chuan dau ra lién quan dén cau trac
chuong trinh khung thi viéc so chuin ndi dung
kién thirc/hoac moén hoc sé quyét dinh chét luwong
CTDT c¢6 thuc su tiém cin véi chudn khu vue va
qudc té hay khong. Vi thé, sau khi lya chon mé
hinh dao tao va xac dinh chuén nang luc dhu ra,

CSGD cn so chuén ndi dung dao tao & timg khdi
kién thire/mén hoc. Do gio1 han vé sb trang, bai
viét s& minh hoa viéc so chudn ndi dung dio tao &
khdi kién thire moén hoc vé Panh gia tim 1y tap
trung vao hai chi béo (i) cac tric nghiém danh gia
da duge huin luyén cho sinh vién va (ii) nhimg
chu @& duoc d& cap trong ciac mon hoc vé danh
gia tam 1y. SO liéu so chuin dugc sir dung tir
Ready & Veague (2014) trén 233 CTDT tam ly
hoc 1am sang My [8]. Xem chi tiét bang 2:

Béng 2. 10 cong cu danh gia thong dung nhét va 10 chi dé dugc dé cap nhiéu nhét trong cac khoa hoc vé danh gia

M6 hinh nha khoa
hoc 1am sang (%)

M6 hinh M4 hinh
Boulder (%) Vail (%)

Cac tric nghiém dwoc day trong chwong trinh
Trac nghiém déanh gia tri tué nguoi 16n cia Wechsler

Wechsler Adult Intelligence Test, Fourth Edition (WAIS-IV)

Tric nghiém danh gia tri tug tré em ciia Wechsler

Wechsler Intelligence Scale for Children, Fourth Edition (WISC-1V)

Tric nghiém danh gia nhan cach Minnesota

Minnesota Multiphastic Personality Inventory-2 (MMPI-2)

Thang danh gi4 trim cam ctia Beck
Beck Depression Inventory - II (BDI-II)

Tric nghiém danh gia thanh tich hoc tip Woodcock Johnson
Woodcock Johnson IIT Tests of Achievement (WJAch-III)

Thang danh gia lo au cua Beck

Beck Anxiety Inventory (BAI)

Thang danh gia tri nhé cuia Wechsler

Wechsler Memory Scales, Fourth Edition (WMS-IV)
Thang danh gia nhan cach PAI

Personality Assessment Inventory (PAI)

Hé théng danh gia dua trén thuc chimg ciia Achenbach

Achenbach System of Empirically Based Assessment (ASEBA)
Trac nghiém déanh gia thanh tich hoc tap ca nhan cua Wechsler
Wechsler Individual Achievement Test, Third Edition (WIAT-III)

Cic chi dé duoc day trong chwong trinh
Xay dung va phét trién mot tric nghiém

b6 tin cay cua tric nghi¢m, thang do

Do hiéu luc cua tric nghiém, thang do

Tam tric hoc

Dir liéu dinh chuén cua tric nghiém, thang do
Panh gia nang luc nhén thirc

banh gia nhan cach (khach quan)

Dbanh gia tam ly toan dién cho tré em

Dbanh gia tam ly toan dién cho ngudi 16n
Hud6ng dan phan hdi két qua danh gi4 cho than chu

94 82 79
88 &5 79
88 79 79
88 74 53
65 65 68
71 62 53
65 62 58
47 56 58
47 56 42
53 53 42
82 82 94
88 82 88
88 79 88
88 82 82
88 79 71
82 82 71
82 82 77
82 82 77
88 &9 71
71 82 77

Nguon: Ready & & Veague (2014) [8]

S6 liéu cua Ready & Veague (2014) cho
thiy 3 tric nghiém danh gia ning luc tri tué
nguoi lon (WAIS-1V); danh gia nang luc tri tué
tré em (WISC-IV) va danh gia nhan cach
(MMPI-2) 14 nhing bé tric nghiém thong dung

nhat dugc hon 80% cac CTDT (bat ké theo md
hinh dao tao nao) st dung dé giang day cho
sinh vién. Bén canh d6, ciing nhan thiy cac trac
nghiém phong chiéu (cha quan) nhu tric
nghi¢ém Rorschach, tric nghi¢m hoan thanh cau,



T.T. Nam / Tap chi Khoa hoc PHOGHN: Nghién ciru Gido duc, Tap 32, 56 3 (2016) 24-34 33

tric nghiém v€ tranh, v€ nguoi, vé cay, tric
nghiém tdng giac theo chi d& nhu TAT, CAT
déu hoan toan khong nim trong danh sach
nhitng cong cu thong dung duogc gidi thi¢u cho
ngudi hoc. (Xem bang 2, phan Céc tric nghiém
duogc day trong chuong trinh).

Cuing theo s6 liéu bang 2, cac chu dé thong
dung nhét duoc giang day cho ngudi hoc trong
cac mon hoc lién quan dén danh gia bao gom:
tam tric hoc, xdy dung va phat trlen mot tric
nghiém, dir liéu dinh chuén cua tric nghiém va
thang do; danh gia nang luc nhan thire, danh gia
nhan cach khach quan, ddnh gia tdm ly toan
dién cho tré em, ngudi 16n; huéng dan phan hoi
két qua danh gia (xem bang 2, phan Cac chu dé
duoc day trong chuong trinh). Ngoai ra, c6 mot
s6 chu d& kém thong dung hon chi dugc dé cap
trong khoang duéi 50% cac CTDT khong dugc
trinh bay trong bang 2 bao gdm (i) danh gia
hanh vi; (i) phong van 1am sang; (iii) quy diéu
dao duc trong danh gia tdm ly; (iv) danh gia
chtre ning than kinh..

Nhu vay, mudn glup nguorl hoc phat trién
ning lyc dap tmg chuan nghe nghiép duoc cdc
nude trong khu vuc va qubc té cong nhan, can
phai diéu chinh lai ndi dung cua cic mén hoc
trén co s& so sanh voi nhitng ndi dung phd bién
dugc dé cap trong CTDT cac nudc trong khu
vue va qubc té (co thé theo md hinh dao tao di
lra chon). Cho dén hién tai, cac CTDT & Viét
Nam van dang giang day cho ngudi hoc cach sir
dung nhiing tric nghiém phong chiéu (gom tric
nghlem Rorschach, tric nghiém hoan thanh cau
tric nghlem v€ tranh, v€ ngudi, v€ cay, tric
nghiém tong gidc theo chu dé nhu TAT,
CAT...); chua c6 mot CTDT nao day cho
nguoi hoc sir dung cac trac nghiém thong dung
da dugc dé cap o trén nhu tric nghiém danh gia
nang luc tri tué tré em (WISC-IV); tric nghiém
danh gia nhan cich (MMPI-2), tric nghiém
sang loc trim cam (BDI-II) hay tric ngiém danh
gia thanh tich hoc tap (WJAch-III).v.v mac dau
mot s6 tric nghiém di dugc Viét hoa hodc thlch
nghi cling nhu da dugc st dung trong mot sb co
so'y té, CSGD tai Viét Nam.

V& cac chu @& duogc giang day, cac CTDT &
Viét Nam méi bude dau dé cap dén mot sé chu

dé nhu quan sat 1am sang, phong van 1am sang,
quy diéu dao duc, quy trinh danh gi4 hanh vi.
Day 1 nhitng chii dé khong théng dung va chi
duge d& cap o dudi 50% trong cac CTPT di
dugc Ready & & Veague (2014) tong két &
trén. Nguoc lai, nhiing chu dé thong dung va
cbt 16i thuong duoc cac CTDT dé cap nhu tim
tric hoc, xdy dung va phat trién mot tric
nghiém, dir liéu dinh chuén cua tric nghiém va
thang do; danh gia tam ly toan dién cho tré em,
nguoi 16n hay huéng dan phan hoi két qua danh
gia cho than chu lai khong dugc dua vao thanh
cach chuyén dé hay mon hoc cho ngudi hoc. Bé
hoi nhap vé nang luc, CTPT cAn xem xét bd
khuyét nhimmg tric nghiém va chu dé néu trén
vao ndi dung giang day cho phu hop.

5. Két luan

Tir ndi dung nghién ciru cua bai viét, c6 thé
rut ra mot s6 két luan cho viéc dao tao nguén
nhan lyc hoi nhap chuén khu vuc va quéc té noi
chung ciing nhu d¢ xuat diéu chinh xay dung
CTDT tam ly hoc lam sang tré em va vi thanh
nién dat chuin khu vuc va qudc té noi riéng
theo ba budc. Bude thir nhat 1a CSGD Iwa chon
mo hinh dao tao phu hop vdi st ménh ctia minh
dua trén nghién ctru so sanh cac chi bao vé dic
trung caa CTDT ciing nhu chuin dau ra cua
sinh vién nhu ti 1€ ¢6 viéc lam, vi tri cong viéc,
ti 1¢ cong bd. Thir hai, CSGD dinh chuén ning
lyc dau ra vé kién thic va ky nang cia sinh
vién phu hop véi nhu cau va ky vong xa hoi cua
cac qubc gia trong khu vuc va qudc té theo mod
hinh dao tao da lua chon, thé hién trong khung
nang luc chudn dau ra cua cac hi€ép hoi nha
nghé duoc qudc gia cong nhan dua ra. Thir ba
va quan trong nhit, CSGD cin tién hanh so
chuan noi dung dao tao ¢ tung khéi kién thirc/
moén hoc véi ndi dung cac khéi kién thirc cua
CTDT cua cac nude trong khu vuc va qudc té
theo mo hinh dao tao da lua chon & budc tha
nhit, dap tmg cic chuan dau ra da xac dinh &
budc thir hai dé bo khuyét va diéu chinh noi
dung CTDT cta minh cho phu hop.
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Benchmarking and Proposing a Children and Adolescent
Clinical Psychology Program for International Integration

Tran Thanh Nam

VNU University of Education, 144 Xuan Thuy, Cau Giay, Hanoi, Vietnam

Abstract: To promote regional and international integration process in training human resources
in Vietnam, it is essential to develop training programs which meet international and regional
competency standards. Taking the Children and Adolescent Clinical Psychology program as an
example, the article focuses on (i) benchmarking outcome-indicators across Clinical-Science,
Scientist-Practitioner, and Practitioner-Scholar training models; (ii) identifying and benchmarking
foundational and functional competencies (on 6 domains: assessment, intervention, consultation,
research, supervision/teaching and management/administration); (iii) benchmarking teaching contents
and methods for each domain (illustrated by analysing assessment domain). Based on the investigation
of some clinical psychology programs within Vietnam National University, Hanoi, suggestions for
promoting regional and international integration for Children and Adolescent Clinical Psychology
programs have been discussed.

Keywords: Benchmark, regional and international integration, Children and Adolescent Clinical
Psychology program.



