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Abstract: The study aimed to analyze the adaptation of students attending National Defense and
Security Education at VNU National Defense and SecurityTraining Center and analyze the factors
affecting the adaptation of students attending National Defense and Security Education at the
Center. Through the quantitative research method with a research sample of 300 students taking
the course National Defense and Security Education at the Center, the research results show that
the factors belonging to students, the factors belonging to VNU National Defense and Security
Training Center and family and social factors have different influences on the adaptability of
students taking the course National Defense and Security Education at the Center. In particular,
family and social factors have a great influence on the level of adaptation in students taking the
course National Defense and Security Education at the Center. From there, the study proposes
solutions to improve the adaptability of students taking the course National Defense and Security
Education at the Center in the coming time.
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Céac yéu to anh hudong dén muc d6 thich ung
cua sinh vién tai Trung tdm Giao duc Quoc phong va An ninh,
DPai hoc Quoc gia Ha Noi

Nguyén Thi Phuong Thao”, Nguyén Thi Lan Anh

Trung tam Gido duc Qudc phong va An ninh, Dai hoc Quéc gia Ha Néi,
Hoa Lac, Thach That, Ha Noi, Viét Nam

Nhén ngay 04 thang 10 nam 2023
Chinh sira 20 thdng 10 nam 2023; Chap nhan dang 21 thang 10 ndm 2023

Tém tit: Nghién ctru nay dwoc thyc hién nhdm phén tich mirc d thich tmg cia sinh vién hoc mén
Gi4o duc qudc phong va an ninh tai Trung tim Gido duc Qubc phong va An ninh, Pai hoc Quéc
gia Ha Noi va phén tich cac yéu té anh huong dén mirc d6 thich ing cua sinh vién hoc moén Gido
duc quéc phong va an ninh tai Trung tdm. Thong qua phuong phap nghién ctru dinh lugng véi mau
nghién ctru gom 300 sinh vién dang theo hoc tai Trung tam, két qua nghién ctru cho thdy céac yeu
to thudce Ve sinh vién, cac yéu té thudc vé Trung tim Gido duc Quédc phong va An ninh va cac yéu
t6 thudc vé gia dinh va xa hoi c6 anh huéng khac nhau dén mirc d6 thich tmg cta sinh vién hoc
mén Gido duc qudc phong va an ninh tai Trung tdm. Trong d6, yéu té thudc vé gia dinh va xa hoi
¢ anh hudng rat 1on dén mirc do thich tng ¢ sinh vién hoc mén Gido duc qudc phong va an ninh
tai Trung tam. Tir d6, nghién ctru dé xuét cac giai phap nham nang cao mirc do thich mg cta sinh
vién hoc méon Gido duc qudc phong va an ninh tai Trung tAm trong thoi gian t6i.

Tir khéa: Thich tmg, mon hoc Gido duc qudc phong va an ninh.

1. Pit van dé

Gio duc dai hoc duge coi 1a nén tang giao
duc & cép dd cao, la mot nhiém vy quan trong
va can thiét dé dao tao ra cac thé hé tré tro
thanh nhitng nguoi cé trinh dd, chuyén mon,
dao dtrc va c6 ich cho xa hoi. Muc dich cua viéc
td chuc day va hoc ¢ dai hoc nham khich 18 tinh
tich cuc, chi dong cia sinh vién thong qua viéc
tu xdy dyng muc tiéu, ké hoach hoc tap, lua
chon phuo‘ng phap, néng cao kha nang tu hoc
ctia sinh vién. Diéu nay doi hoi sinh vién can
lam quen va thich tmg véi méi trudng sdng méi
dé hoat dong hoc tap dién ra dat két qua tot.
Néu nhu sinh vién thich tng nhanh, t&t v6i moi
truong hoc tap thi s& phat huy duoc vu diém va
dat dugc két qua cao trong hoc tap.

* T4c gi lién hé.
Dia chi email: nphuongthao@vnu.edu.vn
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Trong qua trinh hoc tdp ¢ bac dai hoc, theo
quy dinh ciia Luat Gido duc qudc phong va an
ninh, bén canh khéi kién thic co s& nganh va
chuyén nganh, theo quy dinh ciia B6 Gido duc
va Pao tao, sinh vién cac truong dai hoc, cao
dang phai hoc tap hoc phan Gido duc quéc
phong va an ninh tai cac trung tdm Gido duc
qudc phong va an ninh. Hoc tap Gido duc qudc
phong va an ninh nham trang bi cho sinh vién
nhimng hiéu biét ban dau vé nen quoc phong
toan dan, an ninh nhan dan; vé truyén thong
chbng giic ngoai xdm cta dén toc, luc luong vil
trang nhan dan va nghé thuat quan sy Viét
Nam. Hoc phan Gido duc qudc phong va an
ninh 12 hoc phan diéu kién dé sinh vién c6 du
didu kién tot nghiép dai hoc. Tuy nhién, hoc
phan c6 tinh thuc tién cao, doi hoi ky ning thuc
hanh t6t. Do d6, phan 16n sinh vién (dic biét Ia
sinh vién ndm thir nhét) khi tiép can hoc tap cac
hoc phdn nay déu gip phai nhimg kho khin



58 N. T. P. Thao, N. T. L. Anh / VNU Journal of Science: Education Research, Vol. 39, No. 1S (2023) 56-70

xuat phat tir nhiéu nguyén nhan khéach quan va
chu quan.

Trung tAm Gido duc Qudc phong va An ninh
duoc thanh 14p theo Quyét dinh s6 97/QD-TCCB
ngay 02/3/2004 ctua Giam doc Pai hoc Qudc
gia Ha Noi; sau dugc doi tén thanh Trung tdm
Gido duc Qudc phong va An ninh theo Quyét
dinh s6 3117/QP-PHQGHN ngay 09/8/2017
ciia Giam dbc Pai hoc Qudc gia Ha Noi. Trung
tam c6 bé day kinh nghiém trong cong tic quan
1y, rén luyén, gidang day hoc sinh, sinh vién va
da c6 nhiing dong gop tich cuc cho nhiém vu
Gi4o duc qudc phong va an ninh cho sinh vién.
Vi co s vat chat hién tai, Trung tdm dam bao
dugc cho 2,914 nguoi hoc tap trung, an, o, rén
luyén trén 01 khoa, luu luong dao tao cod thé dat
trén 35,000 luot ngudi hoc/ndm. Theo quy dinh,
sinh vién khi hoc tap Giao duc quoc phong va
an ninh s€ duogc tlep can 04 hoc phan véi tong
thoi lwong 165 tiét (gio ly thuyét, thyc hanh va
thao luén). Clng giong nhu nhidu trung tim
Gido duc quoc phong va an ninh khac trong ca
nuée, sinh vién khi theo hoc Gido duc qudc
phong va an ninh tai Trung tdm cling gap phai
nhimg kho khan nhat dinh nhu tiép can nhiing
kién thic méi, thuc hanh doi hoi ki nang cao
trong diéu kién thoi tiét khic nghiét tai cac thao
truong (thuc hanh huén luyén chién thuét, thuc
hanh bén sung, thuc hanh thé luc), didu kién va
thoi quen sinh hoat thay déi (sinh hoat tap trung
dai ngay, diéu kién, thoi quen sinh hoat, an, &
thay dbi),... Bao cao chét luong dao tao thuc té
nim hoc 2021 - 2022 cia Trung tdm cho thiy,
sinh vién sau khi hoan thanh chuong trinh mon
hoc chu yéu dat két qua xép loai kha va trung
binh (chlem 59 6%) Ty 1€ sinh vién dat két qua
hoc tap xuit sic chiém ty 18 rat nho 1a 1,8%,
xép loai gidi chiém 36,6%. Do d6, dé co thé
hoan thanh chwong trinh Gido duc qudc phong
va an ninh voi két qua tdt, doi hoi sinh vién
theo hoc phai c6 muc dd thich ung cao trong
qua trinh hoc tap, rén luyén. Vay lam thé nao dé
giup sinh vién thich tmg vai viéc hoc tap Giao
duc quéc phong va an ninh tai Trung tdm Gido
duc Qubc phong va An ninh, Dai hoc Quoc gia
Ha No&i can phai nghién ctu céac yeu t6 anh
huéng dén muc do thich ung nay, dé tir 6 co
nhitng bién phéap diéu chinh giup sinh vién thich

mg va hoc tap tot hon. Vi vay, nghién ciu
“Cdc yéu té anh huong dén mirc do thich irmg
cia sinh vién hoc mén Gido duc quéc phong va
an ninh tai Trung tdm Gido duc Quoc phong va
An ninh, Dai hoc Québc gia Ha Ngi” 13 hét stc
can thiét. Bai nghién ciru s& tra 16i cac cau hoi:
i) Sinh vién gdp phai kho khan gi khi hoc moén
Gi4o duc qudc phong va an ninh tai Trung tdm
Gi4o duc Qudc phong va An ninh, Pai hoc
Qudc gia Ha Nbi va khic phuc cac khé khian do
nhu thé nao; va ii) Nhiing yéu t6 nao anh huong
dén muc do thich ung cua sinh vién hoc mon
Gi4o duc qudc phong va an ninh tai Trung tAm
Gido duc Qudc phong va An ninh, Pai hoc
Qudc gia Ha Noi.

2. Tong quan nghién ciru
2.1. Cdc nghién ciku vé thich tmg & sinh vién

Chu dé nghién ctru dugc cac tac gia trong
va ngoai nudc nghién ctru kha nhiéu. Trong do,
cac nghién ciru tép trung vao hai nhom van dé
chinh 14 dic diém/biéu hién thich ing cta sinh
vién va cac yéu té anh huong dén muc do thich
ung ¢ sinh vién.

Thir nhat, vé dic diém/biéu hién thich ung
ctia sinh vién. Adler va cong sy [1] cho ring
thich tng véi méi truong dai hoc 1a rit quan
trong cho sy thanh cong trong hoc tap, thich
ung khong tét tuong quan voi két qua hoc tap
kem, ty 1¢ t6t nghiép thip va kha ning thanh
cong thip sau nay. Trén co s ké thira va phat
trién, Nguyén Thi Ut Sau [2] da khai quat hoa
khai niém thich tmg: “Thich tmg 1 thay ddi
mot cach tich cuc va cha dong vé mat nhan
thire, thai d6 va hanh dong cua chu thé nham
dap mg yéu cidu méi cua hoat dong dé tién
hanh hoat dong c6 hi€u qua”. Tac gia chi ra cac
biéu hién thich tng cua sinh vién véi hoat dong
hoc tip theo hoc ché tin chi gdm: nhén thuc,
thai do va hanh dong. Pong quan diém véi
Nguyen Thi Ut Sau [2], M. A. Yadak [3] da
khang dinh thich tng & sinh vién gdm: mirc do
hi¢u qua ty nhén thuc, thich tng hoc tap, thich
mg vé mit cam xuc, thich tmg vé mit xa hoi.
Robert W. Baker va Bohdan Siryk da nghién
clru @& muc d6 thich ung cua sinh vién va hinh
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thanh nén Bang cdu hoi vé su thich ung cia
sinh vién véi moi truong dai hoc (goi tat 1a
SACQ). Tai Viét Nam thang do SACQ da duoc
tac gia Vo Van Viét [4], Truong Pai hoc Nong
lam Thanh phé HO Chi Minh danh gia thong
qua hé sb tin cay Cronbach’Alpha 1a 0,890.
Nghién ctru cua Robert W. Baker va Bohdan
Siryk va Vo Van Kiét xac dinh mtc do thich
mg cta sinh vién hoc bao gém 4 thang do:
thich ung vé mit hoc tap; thich ung vé mit xi
hoi va thich ung vé mait tinh cam c4 nhan va
cam két dat muc tiéu/gén két vé mat dinh ché.
Dbi voi 4 thanh phan cta thang do, diém thanh
phan cang cao ciing thé hién mirc d6 thich ting
v6i thanh phan d6 cang tdt.

Thit hai, vé cac yéu té anh huong dén mirc
d6 thich tng & sinh vién. Cac nghién ctru chi ra
nhiéu yéu t6, mdi yéu té anh huong khac nhau
dén mirc d6 thich tmg ¢ sinh vién. Adler va
cong su [1] da khai quat sdu nhan t6 anh hudng
dén murc @6 thich ung ¢ sinh vién la: mac do
hi€u qua ty nhan thuc; Thich ung hoc tap;
Thich rng vé mit cam xtc; Thich ung vé mat
xa hoi; Khuynh hudng hoc dai hoc; Mbi quan
hé gido vién - sinh vién. Trong dé, yéu t6 anh
hudng manh mé& dén sy thich tmg cua sinh vién
niam thtr nhit 12 nhan t§ “Thich tng vé& mit xi
hoi”. Pong quan diém véi Adler va cong su [1],
V& Vin Viét [4] da chi ra c6 bdn nhan t6 anh
huong tich cuc dén sy thich ung cua sinh vién
niam nhat véi méi trudng dai hoc: thich tmg vé
mat hoc thuat; Thich Gng vé mat xa hoi; Thich
ung vé& mit tinh cam - c4 nhan; Mrc d6 dat muc
tiéu va hoan thanh chuong trinh hoc. Trong do,
su thich ng ctia sinh vién nam nhét b tac dong
manh boi nhan t§ “Mirc do dat muc tiéu va
hoan thanh chuong trinh”.

Hoang Thé Hai va cac cong su [5] da chi ra
rang muc do thich ung voi hoat dong hoc tap
theo hoc ché cua sinh vién chiu nhiéu yéu t6
chu quan va khach quan. Trong do, cac yéu to
cht quan vé phia sinh vién la c¢6 anh huong
nhiéu hon so véi yéu to khach quan. Ma Ngoc
Thé [6] da chi 10 cac yéu t6 chu quan va khach
quan. Cu thé, yéu t6 chi quan bao gom: tinh
cach ca nhan, tinh tich cuc hoat dong - giao
tiép, v chi khic phuc kho khin va yéu t6 khach
quan bao gdm: phuwong phap giang day cua gido

vién, dic diém hoc tdp, moi trudong séng. Bén
canh dd, con c6 cac nghién ctru khéac, mac du
khong chia thanh cac yéu t6 khach quan va chu
quan nhung di bd sung thém céac yéu té khac.
V. T. lu [7] d3 nhén dinh cac yéu t6 sau c6 anh
huong dén mirc do thich Gmg cta sinh vién:
ngudn gdc xuit than, lra tudi va gidi tinh.
Rahma Al-Mahroogi [8] chi ra ¢6 bay nhan to
anh huéng dén su thich Gmg cua sinh vién nam
thir nhat gom: ky vong cta sinh vién, 1ong tu
trong, thich tng hoc tap, su cang théng, mong
mudn bo hoc, thich tmg xa hoi, nhan thic vé
nganh hoc. Mac Thi Thao [9] khi khao sat mirc
d6 thich ung ddi vé6i hoat dong hoc tap cia sinh
vién nim thi nhat Khoa Xét nghiém, Truong
Pai hoc K¥ thuat Y té Hai Duong di chi ra co 4
nhan t6 anh huong dén muc do thich tmg voi
hoat dong hoc tap cia sinh vién bao gdm: nha
trudong, can bd, khoa, phong; Gidng vién; Ban
than sinh vién; Gia dinh sinh vién. Trong cac
nhém nhan t6 4anh huéng thi nhan t6 Ban than
sinh vién dugc danh gi4 1a anh hudng nhiéu nht.
2.2. Cdc nghién cieu vé thich iimg & sinh vién hoc
mon Gido duc quéc phong va an ninh

Thich ung & sinh vién khi hoc Gido duc
qudc phong va an ninh tai cic co so/trung tAm
Gido duc qudc phong va an ninh di duoc
nghién ciru trong mot s6 cong trinh. Céc cong
trinh nghién ctru tap trung 1am rd hai van dé co
ban 1a dic diém thich Gmg cta sinh vién khi hoc
hoc phan Gido duc qudc phong va an ninh va dé
xuit nhitng giai phap nham gitp sinh vién co
thé thich tng tot hon khi hoc hoc phan nay.

Thir nhat, vé& nhitg dic diém thich tng cta
sinh vién khi hoc hoc phan Gido duc qudc
phong va an ninh. Tran Bao Nguyén [10] da chi
ra nhirng kho khan cua sinh vién khi hoc Gido
duc qudc phong va an ninh & Truong Pai hoc
An Giang: i) Noi dung chua phu hop (chua phu
hop & ddy co thé hiéu la: Khong phi hop véi
nhu cau, trinh d6 ngudi hoc, khong phu hop véi
nganh nghé dang theo hoc, khong phu hop véi
nhiing gi thyc té dang dién ra), chuong trinh
giang day con ning vé 1y thuyét thiéu cic noi
dung thyc hanh ky ning (70% la cac chuyén dé
1y thuyét), con mang tinh 1y luan, gido diéu cao,
thiéu tinh thuc tién, con qua triru tugng;
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ii) Phuong phéap giang day thiéu sy doi méi va
con rap khuodn, mac du cong nghé thong tin da
duoc ung dung tich cuyc vao giang day;
iii) Nguon tai liu tham khao con it, kho tim
kiém hodc sinh vién chua xac dinh duoc dau 1a
tai liéu tham khéo phu hop. Chinh vi nhiing ly
do néu trén da 1am cho mén hoc tré nén thiéu
hép dan, kho khan, nguoi hoc cé thai d hoc tap
thiéu tich cuc. Nguyén Manh Ha [11] d3 nhan
dinh sinh vién hoc tap Gi4o duc qubc phong va
an ninh tai Trung Tam Gi&o duc Qudc phong va
An ninh, Pai hoc Qubc gia Ha Noi c6 d6 tudi
con tré, nang dong, sang tao, cO strc khoe nhung
dang trong d6 tudi dé bi anh huéng boi nhicu
yéu t& khac nhau nén thai do ddi voi nhiém vu
hoc tap Gido duc qudc phong va an ninh chua
cao, cO thai do ren luyén chua thuc sy ding
dan. Tir d6 nay sinh tu twong chii quan trong
hoc tap, chua tich cuc trong hoc tap. Do d6 can
phai ¢6 nhitng bién phap quan ly, rén luyén dé
gilp sinh vién c6 thé thich ung vai viée hoc tap
va dat két qua cao.

Thir hai, vé nhitng giai phap nham gitp sinh
vién c6 thé thich tng tot hon khi hoc hoc phan
Gido duc qudc phong va an ninh. Dé co thé
gitip sinh vién thich tmg t6t voi thoi gian hoc
tap tai Trung tam Giao duc Quéc phong va An
ninh, Truong Pai hoc Su pham Thé duc Thé
thao Ha Noi, Nguyén Minh Tién [12] dua ra
giai phap chu trong xay dung moi truong su
pham quén sy mau muc thong qua viéc dbi méi
phuong phap giang day 1y thuyét va thuc hanh
cling nhu trang bi co s¢ vat chat 16p hoc tdt.
Pong ¥ voi quan diém trén, Pham Thé Diing
[13] ciing cho rang céc trung tam can ra soat
diéu chinh, cap nhat, d6i méi va hoan thién noi
dung mon hoc cho phl hop véi thuc tién trong
tinh hinh méi; d6i méi manh mé& phuong phap
glang day; Trang bi co so vat chat trang thiét bi
giang day va phuc vu ngoai khéa cho hoc sinh,
sinh vién nhung nhan manh thém giai phap ting
cuong cdng tac gido duc nhim nang cao nhan
thirc vé tdm quan trong, loi ich ma mén hoc
Gi4o duc quéc phong va an ninh dem lai.

Nhu vay, cac tac gia trong nudc va ngoai
nude da c6 nhidu nghién ciru vé thich tmg trong
hoc tép cla sinh vién noéi chung va thich g
trong hoc mén Gido duc qudc phong va an ninh

n6i riéng. Cac nghién ctru dugc tiép can trén
nhiéu phuong dién, nhiéu géc nhin khac nhau.
Nhin chung, cac cong trinh nghién ctiru da goép
phan khai quat va xdy dung nhimng nét co ban
nhit vé vin dé thich mg trong hoc tap noéi
chung va hoc Gido duc qudc phong va an ninh
néi riéng cua sinh vién. Trong mdi nghién ciru
clia minh, cdc tac gia tap trung néu mot sd yéu
td anh huong va phan tich sy anh hudng véi
thich tng trong timg trudng hop cu thé.

Trén co so ké thira (c6 phét trién) céc
nghién ctru trude, bai nghién ctru nay tiép can
thich tng cua sinh vién hoc mon Giao duc quéc
phong va an ninh 1a hién tugng bién d6i cua
sinh vién nham linh hoi nhitng kinh nghiém xa
hoi - lich stt dé hinh thanh nhitng hanh vi méi
khi hoc mén Gi4o duc qudc phong va an ninh,
tir d6 diéu khién, diéu chinh hanh vi mét cach
phi hop véi yéu cau, didu kién méi ciia moi
truong hoc mén Gido duc qudc phong va an
ninh. Sy thich tng trong hoc moén Gido duc
qudc phong va an ninh cia sinh vién trén 4 khia
canh: thich ung vé mit hoc tap; thich Ung vé
mat xa hoi; thich Gng v& mit tinh cam c4 nhan
va cam két dat muc tiéu mon hoc. Déng thot,
cac yéu t6 anh huong dén mirc d6 anh hudng
dén murc d6 thich ung cua sinh vién hoc mén
gido duc qudc phong va an ninh bao gém ba
nhoém yéu té chinh nhu sau: tir phia sinh vién,
tir phia nha truong va tir phia gia dinh. Céac yéu
td nay déu dugc ky vong anh huong tich cuc
dén murc do thich Gmg ctia sinh vién.

3. T6 chirc va phwong phap nghién ciru
3.1. T6 chirc nghién ciiu

Nghién ctru nay dugc thuc hién theo cac
giai doan nhu sau:

i) Thir nhat, giai doan nghién ctu 1y thuyét.
Giai doan nay dugc thuc hién tir thang 03/2023
dén thang 04/2023. V&i muc dich xay dung dé
cuong, nghién ctru tai li€u 1y luén, nghién ciu
thuc hién xiy dung d& cwong nghién ciu,
nghién ciru 1y luan vé thich Gmg cta sinh vién
va cac yéu to anh huong dén mirc do thich tmg
clia sinh vién hoc mén Giao duc qudc phong va
an ninh;
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i) Thir hai, giai doan nghién ctru thyc té.
Giai doan hai bit dau tir thang 05/2023 dén
thang 06/2023 nham ldy dit liéu vé thich tng
ctia sinh vién hoc mén Gido duc qudc phong va
an ninh tai Trung tdm Giao duc Qudc phong va
An ninh, Pai hoc Qudc gia Ha Noi. Giai doan
hai tap trung thuc hién phat phiéu trung cau y
kién nham thu thap dir liéu, danh gia thyc trang
thich ing va cac yéu t6 anh huong dén mirc do
thich tng cua sinh vién hoc moén Gido duc quéc
phong va an ninh tai Trung tim Gido duc Qudc
phong va An ninh, Pai hoc Quéc gia Ha Noi.

3.2. Bdc diém khach thé nghién ciru
Bang 1. Pic diém khach thé nghién ctru

ez S6 | Tyle
STT Pac diém luong | (%)
Nam 127 | 42,33

1 Gi6i tinh
N 173 | 57,67
Kinh 278 | 92,67

2 Dan toc

Khac 22 7,33

Xuét séc 28 9,33

, | Thanhtich | Gioi 5% | 1867
hoc tap Kha 161 | 53,67
Khac 55 | 18,33
Tét 81 27,00
biéu kién .

4 | kinh té gia Kha 184 16133

dinh Hoan canh
kho khan 8 | 1167

Khach thé nghién ctru 1a 300 sinh vién dang
hoc mon Gido duc qubc phong va an ninh tai
Trung tdm Gido duc Qubc phong va An ninh,
Pai hoc Qudc gia Ha Noi tir thang 5 - 6/2023.
Két qua khao sat cho thdy, 57,67% sinh vién
tham gia 1iy y kién 1a nir giéi, 42,33% la nam
gidi. Phan 16n sinh vién 1a dan toc Kinh
(chiém 92,67%). Trong s6 sinh vién tham gia
lay ¥ kién, ty 18 sinh vién dat thanh tich hoc tap
kha, gidi chiém 1y 1& cao. Trong d6, sinh vién
dat thanh tich xuét sic chiém ty 1& thip. Két qua

trung cau ¥ kién ciing cho thay, phan 16n sinh
vién tham gia lay y kién xuét than tir gia dinh
¢6 diéu kién kinh té kha (chiém 61,33%), ty 1&
gia dinh c6 diéu kién tot chiém 27% va co
nhitng sinh vién gia dinh c6 hoan canh kho
khian (chiém 11,67%).

3.3. Phuong phdp nghién cuu

Phuong phép nghién ctru dinh tinh:

i) Phuong phap nghién ctru ly luan: phuong
phép nghién clru tai ban thong qua gido trinh,
bai bao, luan van, luan an;

i) Thao luan nhom tdp trung: thao luan
nhom sinh vién dé trao d6i vé nhitng yéu té anh
huong dén muc do thich ung cua sinh vién
trong hoc mén Gigo duc qudc phong va an ninh
tai Trung tdim Gido duc Qudc phong va An
ninh, Pai hoc Qudc gia Ha Noi. Dua trén két qua
thdo ludn nhom cung véi viée doc tai liu xac
dinh ban dau mot sd yéu t6 chinh anh huong dén
muc do thich ung cia sinh vién hoc mén Giao
duc qudc phong va an ninh tai Trung tAm.

Phuong phap nghién cou dinh lugng:
phuong phap nay dugc nhom tac gia thuc hién
thong qua phwong phap didu tra bang hoi
(phiéu trung cau ¥ kién) va phuong phéap thong
ké toan hoc vdi cac phép phan tich co ban nhu
danh gia do tin cdy cua thang do bang hé sb
Cronbach’s alpha, phéan tich nhan t6 kham pha
EFA tir dit liéu, phiéu trung cau y kién caa 300
sinh vién dang hoc moén hoc Gido duc quéc
phong va an ninh tai Trung tim Gido duc Qudc
phong va An ninh, Pai hoc Qudc gia Ha Noi.

3.4. Cong cu nghién cuu

Bai nghién ctru str dung dir lidu thir cip va
so cap. Dir liéu thir cap dugc thu thap thong qua
cong cu nghién ctu 1a cac bao cao cua Trung
tam. Trong khi do, dit li€u so cép duogc thu thap
thong qua 300 phiéu trung cau y kién ddi véi
sinh vién dang hoc mén Gido duc qudc phong
va an ninh tai Trung tdm Gido duc Qudc phong
va An ninh, Pai hoc Qudc gia Ha Noi. Phiéu
trung cau y kién duoc thiét ké nham lay ¥ kién
khao sat cua sinh vién vé thyc trang thich Gng
va cac yéu té anh hudng dén mirc do thich tng
clia sinh vién hoc mén Giao duc qudc phong va
an ninh tai Trung tdm Gi4o duc Quéc phong va
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An ninh, Pai hoc Qudc gia Ha Noi. Trong
nghién ctru nay, kiém dinh thang do mirc do
thich irng cua sinh vién hoc mon Gido duc quéc
phong va an ninh bang hé s6 Cronbach alpha;
cong cu chu yéu 1a phan tich nhan t6 kham pha.
Nghién ciru md hinh 1y thuyét vé mirc do thich
g ¢ sinh vién hoc mén Gido dyc qudc phong
va an ninh gom 03 yeu t6: yeu t6 thudc vé ban
than sinh vién, yéu t6 thuéc vé moi truong hoc
tap cua Trung tim Gido duc Qudc phong va An
ninh, Pai hoc Qudc gia Ha Noi va yéu t6 gia
dinh va xa h¢i. D&t liéu thu thap dugc xu ly
bang phan mém SPSS20.

Thang do muc d6 thich Ung cia sinh vién
hoc mén Gido duc qudc phong va an ninh tai
Trung tdm Gido duc Qudc phong va An ninh,
Dai hoc Québc gia Ha Noi bao gom 03 thanh

phan va dugc do ludng bang 12 bién quan sét.
Cac thang do dugc danh gia so bo thong qua hai
cong cu chinh 1a hé sé tin cay Cronbach Alpha
va phuong phap phan tich nhan t6 kham pha
EFA. Hé s6 Cronbach Alpha duoc sir dung dé
loai cac bién khdng phu hop trude, cac bién co
he sd tuong quan bién-tong (item-total
correlation) nho hon 0,30 s& bi loai va tiéu
chuan chon thang do khi c¢6 do tin cay Alpha tir
0,60 trg 1&n. Tiép theo phuong phdp EFA duoc
st dung, cac bién co trong so (factor loading)
nho hon 0,40 trong EFA s& tiép tuc bi loai. Két
qua Cronbach Alpha cua céc bién duoc trinh
bay & Bang 2. Theo két qua phan tich, bién
“Sinh vién tich cuc bd sung kién thirc phii hop”
¢6 tuong quan bién - tong nho hon 0,3 s& bi loai
khoi nghién cuu.

Bang 2. Két qua kiém tra chat luong cua cac thang do bang hé sé Cronbach Alpha

N Phuong sai X .
Bién Trung blnh.thing thang do néu Tuong quan Alphi} néu loai Alpha
do néu loai bien 1 A bién - tong bién nay
loai bién

Sinh vién c6 dong co tot, 12,81 3,942 0,578 0,625
muc dich 16 rang.
Sinh vién c6 strc khoe tot. 12,76 3,833 0,566 0,627
Sinh vién c6 mong mudn
lam chua kién thirc trong 12,76 3,887 0,527 0,644
mon hoc.
Sinh vién san sang hoc tap 0,715
va tin tudng viéc ’h(.)c mon
hoc Gido duc quéc ph(‘)ng 12,82 3,546 0,62 0,600
va an ninh 1a can thiét cho
ban than.
Sinh vién tich cyc b sung 1351 5334 0094 0789
kién thirc phu hop. ' ' ' '
Co s& vat chat 16p hoc,
thao truong va sinh hoat 10,21 3,473 0,66 0,812
dam bdo.
Mén hoc qua nhiéu
chuong, nhiéu kién thtrc. 10,21 3,658 0,682 0,800 0,844
Quy ché quan 1y sinh vién 10,23 3,547 0,689 0,797
chat ché. ' ' ' '
Phuong phip giang day 10,27 3,756 0,692 0,798
tich cyuc cua gido vién. ' ' ' '
Tinh cam ban beé. 5,25 1,439 0,647 0,727
Mitrc d§ quan tam cua gia
dinh vé tinh than. 5,67 1474 0.633 0.741 0,801
Mure d9 quan tdm cua gia 58 1496 0658 0716
dinh vé vat chat. ' ' ' '
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Sau khi loai bién “Sinh vién tich cuc bd sung
kién thic phu hop” thi nghién ctu con lai 11
thang do. Nghién ctiu tién hanh phan tich nhan t6
kham pha voi 11 thang do sau khi loai bién “Sinh
vién tich cuc bo sung kién thae phi hop.

4. Két qua nghién ciru

4.1. Biéu hién thich wng cua sinh vién hoc mon
Gido duc quéc phong va an ninh tai Trung tam
Gido duc Quéc phong va An ninh, Pai hoc
Quéc gia Ha Ngi

Bai nghién ctru str dung thang do Likert 5
lwa chon trong phiéu trung cau y kién. Khi do,
gia tri khoang cach = (Maximum - Minimum)/
n = (5-1)/5 = 0,8. Y nghia cac mirc nhu sau:

i) 1,00 - 1,80: hoan toan khong dong y;

ii) 1,81 - 2,60: khong dong ¥;

iii) 2,61 - 3,40: trung dung;

iv) 3,41 - 4,20: dong y;

v) 4,21 - 5,00: hoan toan dong y.

- Mitc d6 thich tng vé& mit hoc tap:

Thong qua két qua trung cau 300 y kién ctia
sinh vién dang hoc mén Gido duc qubc phong
va an ninh tai Trung tdm Gido duc Qudc phong
va An ninh, Dai hoc Quéc gia Ha Noi cho thiy,
sinh vién hoan toan dong y khi cho ring theo
kip tién d6 hoc tap va tham du 16p hoc day du.
Sinh vién dong ¥ cho rang hai 1ong voi chét
lugng, su da dang kién thuc trong hoc phén, hai
long voi Kkét qua hoc tap, sir dung hi€u qua thoi
gian cho viéc hoc va du didu kién dé dat duoc
két qua hoc tap tdt. Bén canh do, sinh vién cling
bay t6 quan diém khong ddng y khi cho ring
chua thyc sy tich cuc trong hoc tap (Bang 3).

Bang 3. Muc d6 thich tng vé& mat hoc tap cua sinh vién

Dién giai Diém
Ban theo kip tién d6 hoc tap. 4,31
Ban tham dy 16p hoc dﬁy du. 4,22
Ban cam thay hai 1ong v&i chét luong va sy da dang kién thic 3.97
trong cac hoc phan. '
Ban cam thiy hai 1ong véi két qua hoc tap thoi gian vira qua. 3,81
Ban c6 du thong minh dé dat duoc két qua hoc tap tt. 3,60
Ban str dung hi¢u qua thoi gian cho viéc hoc. 3,66
Ban thich lam cac bai tdp ca nhan, tiéu luan trong cac hoc ph?m. 3,77
Ban bi qua tai voi bai tap, tiéu luan, thuyét trinh. 3,44
Ban cam thiy viéc hoc rat khé khan. 3,43
Ban gip khoé khan trong céc ky thi. 2,65
Ban chua thyc sy tich cyc trong hoc tép. 2,56

- Mirc d¢ thich ung vé mat xa hoi:

DPdng thoi, theo két qua trung ciu ¥ kién,
phan 16n cac sinh vién déu dong ¥ cho rang sinh
vién tich cuc tham gia cidc hoat dong ngoai
khoa tai Trung tim Gido duc Qudc phong va
An ninh, Dai hoc Qudc gia Ha Noi va c6 lién hé
trao d6i voi giang vién va can bo tai Trung tam;

hoa ddng véi cac ban cing phong. Tuy nhién,
c6 sinh vién van con cam giac c¢6 don, nhg nha
khi di hoc va ciing c6 sinh vién gap kho khan
khi giao tiép voi cac ban xung quanh trong quéa
trinh hoc tai Trung tdm Gido duc Qudc phong
va An ninh, Pai hoc Quic gia Ha Noi (Bang 4).
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Béng 4. Mtc d6 thich img vé mat xa hdi cua sinh vién

Dién giai Diém

Ban dang giao luu, két ban v6i nhidu nguoi & Trung tam. 4,21

Ban tham gia tich cuc cac hoat dong ngoai khoa tai Trung tam. 4,04

Ban c¢6 lién hé, trao ddi voi giang vién, can bg tai Trung tam. 3,42

Ban hoa dong vai cac ban cling phong. 3,57

Ban c6 cam giac c¢6 don, nhd nha. 4,01

Ban gip kho khan khi giao tiép voi cac ban xung quanh. 2,55
- Mirc d6 thich ung v& mit tinh cdm ¢4 nhan: cam théy c6 strc khoe tdt, vui vé khi hoc tap tai
Bén canh thich tng vé mat hoc tdp va xa Trung tdm Gido duc Quodc phong va An ninh,
héi, thich ung vé tdm 1y cua sinh vién cling la Pai hoc Quoc gia Ha Noi, c6 thém cac khat
van dé can dugc quan tam bdi thich Gng tot vé vong tot, sO it hay cau gat, gian doi hay c6 cam
tam ly s€ giup sinh vién thich Uung véi moi giac cang thang, lo lang, budn rau, U rii, mét

truong hoc tdp tai Trung tdm. Sinh vién déu moi (Bang 5, Bang 6).
Bang 5. Murc d thich ing vé mat tinh cam c4 nhan cua sinh vién

Dién giai Diém

Ban cam thiy cing thang, lo ling trong thoi gian gan day. 2,59

Ban c6 cam giac budn rau, 0 rli, mét moi. 2,56

Ban dé cau git, gian doi. 2,57

Ban c6 nhiéu khat vong tdt trong thoi gian hoc tai Trung tim. 4,05

Ban cam théy strc khoe tot va vui vé khi hoc tap Trung tam. 4,28

Bang 6. Két qua tong phuong sai trich

Gia tri Eigenvalues Chi s6 sau khi trich Chi sb sau khi xoay

Tich U Tich U Tich 1t
STT T4 Phuong E:uorrllly T4 Phuong Lcuo::y T4 Phuong Lcumllly
O | saitrich | PRUOT8 | O egitrich | PRUOTE | OB g trich| PR o
sai trich sai trich sai trich

3,711 | 33,733 | 33,733 | 3,711 | 33,733 | 33,733 |2,735| 24,868 | 24,868
2,024 | 18,398 | 52,131 | 2,024 | 18,398 | 52,131 |2,466|22,414 | 47,282
1,638 | 14,894 | 67,025 | 1,638 | 14,894 | 67,025 (2,172|19,743 | 67,025
0,688 | 6,251 | 73,276
0,605 | 5,505 | 78,780

o (B~ (W (N |-
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0,466 | 4,238 | 83,018
0,436 | 3,960 | 86,978
0,405 | 3,684 | 90,662
0,372 | 3,383 | 94,045
0,345 | 3,137 | 97,182
0,310 | 2,818 | 100,000

Tét, ca cic bién quan sat déu c6 hé sd tai thdy cac bién quan sat déu c6 y nghia thuc tién
nhan t6 (factor loading) 16n hon 0,5 nén c6 thé (Bang 7, Bang 8).
Bang 7. Két qua phan tich EFA
Din giai Nhan to
1 2 3

Quy ché quan 1y sinh vién chat chg. 0,848
Co s& vat chat 16p hoc, thao trurong va sinh hoat dam bao. 0,810
Mon hoc qué nhiéu chuong, nhiéu kién thc. 0,801
Phuong phap giang day tich cuc cua gido vién. 0,791
Sin}l vién san sang hgc tap V:ét tin F}réng viéc hoc moén hoc Gido duc 0816
quoc phong va an ninh la can thiét cho ban than. '
Sinh vién c6 dong co tbt, muc dich rd rang. 0,768
Sinh vién c6 strc khoe tot. 0,760
Sinh vién c6 mong mubn 1am chu kién thirc trong mon hoc. 0,751
Mirc do quan tdm cua gia dinh v& vat chét. 0,842
Mirc @6 quan tim cua gia dinh vé tinh than. 0,836
Mirc d6 quan tdm cua gia dinh vé vat chét. 0,807

Bang 8. Ma tran tinh diém nhan t6

S Nhan té

Dién giai
1 2 3

Sinh vién ¢ dong co tt, muc dich rd rang. -0,006 | 0,327 | 0,065
Sinh vién c6 sirc khoe tbt. -0,050 | 0,323 | 0,016
Sinh vién c6 mong muén lam chu kién thie trong mon hoc. -0,046 | 0,320 | 0,022

Sinh vién sin sang hoc tap va tin tuéng viéc hoc mén hoc Gido

duc qudc phong va an ninh 1a can thiét cho ban than. 0,014 10,3441 0,044

Tinh cam ban bé. 0,018 | 0,044 | 0,389
Mirc d6 quan tdm cua gia dinh vé tinh than. 0,086 | 0,022 | 0,419
Mirc d6 quan tdm cua gia dinh vé vat chét. 0,051 | 0,053 | 0,418
Co so vat chét 16p hoc, thao truong va sinh hoat dam bao. 0,318 | -0,026| 0,065
Mén hoc qué nhidu chwong, nhidu kién thirc. 0,303 | -0,042| 0,005
Quy ché quan 1y sinh vién chat ché. 0,344 | -0,037| 0,100

Phuong phap giang day tich cuc cua gido vién. 0,289 | -0,002| -0,002
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Dya vao két qua cac hé sb co gia tri 16n
trong bang ma tran tinh diém nhan t6 trén,
nghién ctru cd cic phuong trinh yéu t& anh
hudéng nhu sau:

F1=0,318*NT1 + 0,303*NT2 + 0,344*NT3
+0,289*NT4

Yéu t 1 duoc tic dong boi 4 bién quan sat:
NT1 (Co s& vat chat 16p hoc, thao trudng va
sinh hoat dam bao), NT2 (Mén hoc qua nhiéu
chuong, nhiéu kién thirc), NT3 (Quy ché quan
Iy sinh vién chat ch&), NT4 (Phuong phap giang
day tich cuc cua gido vién) nén nghién ctru xac
dinh 12 nhan t6 thudc vé Trung tAm. 4 bién quan
sat nay déu tac dong thuan chidu véi yéu t6 1,
trong d6 bién quan sat NT3 (Quy ché quan ly
SInh vién chat ché) tdc dong manh nhit dén yéu
td thude vé Trung tam do c6 hé s6 diém nhan tb
16n nhét (0,344).

F2 = 10,327*BT1 + 0,323*BT2 +
0,320*BT3 + 0,344*BT4

Yéu t6 2 duoc tic dong boi 4 bién quan sat:
BT1 (Sinh vién c6 dong co tot, muc dich rd
rang), BT2 (Sinh vién c6 stc khoe tot), BT3
(Sinh vién c¢6 mong mudn lam chu kién thirc
trong mon hoc), BT4 (Sinh vién sin sang hoc
tap va tin tudng viéc hoc moén hoc Gido duc quéc
phong va an ninh 13 can thiét cho ban than) nén
nghién ctru xac dinh 1a nhan td thudc vé sinh
vién. 4 bién quan sat nay déu tic dong thuan
chiéu véi yéu té 2, trong d6 bién quan sat BT4
(Sinh vién san sang hoc tip va tin tudng viéc
hoc mén hoc Gido duc qudc phong va an ninh
1a can thiét cho ban than) tac dong manh nhat
dén yéu t6 thude vé sinh vién do c6 hé sé diém
nhan t6 16n nhét (0,344).

F3 = 0389*GD1 + 0,419*GD2 +
0,418*BT3

Yéu tb 3 duoc tic dong boi 3 bién quan sat:
GD1 (Tinh cam ban be), GD2 (Mtc d6 quan
tam cua gia dinh vé tinh than), GD3 (Mirc do
quan tim cia gia dinh vé vat chit) va nghién
ctru xac dinh 1 yéu té thudc vé gia dinh va xa
hoi. 3 bién _quan sat nay déu tac dong thuan
chiéu véi yéu td 3, trong d6 bién _quan sat GD2
(Mirc d6 quan tdm cua gia dinh vé tinh than) tac

dong manh nhit dén yeu t6 thudc vé gia dinh va
xd hoi do co6 hé so diém nhan t6 16n nhét
(0,419).

5. Thio luan két qua nghién ciru

Két qua ctia cic md hinh do ludng cho thiy,
sau khi da bo sung va diéu chinh, cac thang do
déu dat duoc do tin cdy va gia tri cho phép. Két
qua ciing cho thdy trong pham vi clia nghién
ctru dién hinh 300 sinh vién thi mirc do thich
ung cua sinh vién khi hoc mon hoc Gido duc
quéc phong va an ninh c¢6 lién quan dén 3 thanh
phan |) Céc yeu t6 thudc vé sinh vién; ii) Céc
yéu t6 thuoc vé Trung tdm Gido duc Qudc
phong va An ninh, Dai hoc Qudc gia Ha Noi;
va iii) Cac yéu t6 thudc vé gia dinh va xa hoi,
thong qua 11 bién quan sat. Trong 11 bién quan
sat noi trén, 03 bién quan sat thude yéu t6 thude
vé gia dinh va xi hoi c¢6 anh hudng rat 16n dén
mirc d§ thich ung ¢ sinh vién hoc mén Gido
duc qubc phong va an ninh tai Trung tdm Gido
duc Qudbc phong va An ninh, Pai hoc Qudc gia
Ha Noi.

Tir két qua noi trén, nghién ctru dé xuat mot
s6 khuyén nghi chinh sach nhu sau: Thtr nhét,
d6i v6i sinh vién dang hoc méon Gido duc quéc
phong va an ninh tai Trung tam. Két qua trung
cau y kién cua 300 sinh vién dang hoc tip tai
Trung tdm Giao duc Qudc phong va An ninh,
Pai hoc Qudc gia Ha Noi cho thay, “sinh vién
san sang hoc tap va tin tudng viéc hoc tap la
can thiét cho ban than” ciing nhu “sinh vién c6
stc khoe tdt, co dong co, muc dich rd0 rang
trong hoc tip va mong mudn lam chu kién
thirc” ¢6 vai tro quan trong trong viéc gitp sinh
vién thich rng dugc voi mdi trudong hoc tap
Gi4o duc qubc phong va an ninh. Thuc té cho
thy, hoc tap hoc phan Gido duc qudc phong va
an ninh khac biét véi cac hoc phan kién thirc
chuyén mén ¢ truong dai hoc & ch5 sinh vién
dugc hoc tap, ren luyen theo nén nép, tac phong
quéan doi, tiép can véi cac kién thirc qudc phong
va an ninh, thyc hanh cac ky nang quan sy. Qua
trinh hoc tép, sinh vién s€ thyc hanh cac bai tap
mang tinh dic thu trén thao truong, c6 thé dién
ra trong didu kién thoi tiét khic nghiét
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(nhu nang néng kéo dai; mua gidng bat chot;
lanh gid cia mua dong,...). Bén canh do, khi
tham gia hoc tap tap trung Giao duc qudc phong
va an ninh tai Trung tdm Giao duc Qudc phong
va An ninh, Pai hoc Qudc gia Ha Noi
trung binh 28 ngay/khoa), sinh vién s& dbi mat
v6i kho khin trong viéc thay doi moi truong
hoc tap va nhat 1a méi trudng sinh hoat. TH
chtrc quan ly sinh vién tai Trung tdm Gido duc
Québc phong va An ninh, Pai hoc Quéc gia Ha
Noi dugc thuc hién theo dang m6 hinh to chirc
bién ché trong Quan doi Nhan dan Viét Nam, tu
Tiéu doi - Trung doi - Pai doi - Khung quan ly
sinh vién, do cic giang vién truc tiép lam dai
ddi truong. Thuc hién rén luyén, sinh hoat tap
trung 24/24 h cho sinh vién tai Trung tam Gido
duc Quéc phong va An ninh, Pai hoc Qubc gia
Ha Noi theo nén nép quan doi véi 11 ché do
trong ngay, 03 ché do trong tuan. Nhu vay, sinh
vién s& chuyén tir théi quen sinh hoat c& nhan,
tu do voi diy du tién ich hién dai sang méi
truong sinh hoat tap trung, tap thé, theo nén
nép, tac phong Quan doi c6 tinh ky luat cao
(an, & theo tap thé, nga va thirc ddy dang gio,
ngu som, ddy som, tap thé duc, vé sinh moi
trudng), budc phai roi xa nhiing tién nghi, tién
ich ma cac ban tré mong muén nhu diéu hoa,
wifi,... Do d6, sinh vién s& dé cam théy khé
khin, mét moi néu khong cé tdm 1y sin sang
hoc tip va trang bj sirc khoe tot.

Trudce thuc té noi trén, vé phia sinh vién, dé
c¢6 thé thich ing véi moén hoc Gido duc qudc
phong va an ninh tai Trung tim Gio duc Quéc
phong va An ninh, Dai hoc Quoc gia Ha Noi,
sinh vién can nim chic yéu cau, dic thi mén
hoc; xac dinh 16 rang ngay tir dau dong co va
muc dich hoc tap; phai dé cao vai tro quan trong
ctia viéc hoc Gido duc qudc phong va an ninh
(khong chi ¢6 ich vdi ban than ma con véi xa hoi)
va can thiét phai xay dung mot ké hoach hoc
tap. Dé gitip sinh vién c6 thé xac dinh rd dong
co, myc dich cling nhu nhan thiac dugc vai tro
ctia viéc di hoc Gido duc qudc phong va an
ninh, ban than sinh vién phai chu dong tim hiéu
nhung cung can co su tuyén truyen tu van tir
do6i ngil ¢6 van hoc tap, khoa chuyén nganh, cac
nha truong noi sinh vién dang theo hoc. Ngay
tir nhirng tuan sinh hoat cong dan dau khoa khi

sinh vién nhdp hoc, Nha truong va Khoa
chuyén nganh can c6 noi dung gidi thiéu vé vi
tri va vai tro ctia mén hoc Gido duc qudc phong
va an ninh trong chuong trinh dao tao. Pong
thoi, dé co thé thich Gmg t6t véi thoi gian hoc
tap hoc phan Gido duc qubc phong va an ninh
tai Trung tdm Gido duc Qudc phong va An
ninh, Pai hoc Quéc gia Ha Noi, sinh vién phai
chuan bi strc khoe tot, tam 1y tét, rén luyén thé
duc thé thao thudng xuyén, dn udng du chat, co
ché do sinh hoat 1anh manh, tranh thirc khuya,
ngu day mudn. Cé nhu vay mai dé hoa nhap va
khong bd ngd voi ché do sinh hoat quan doi tai
Trung tdm Giao duc Qudc phong va An ninh,
Pai hoc Quéc gia Ha Noi.

Thir hai, dbi v6i Trung tdm Gido duc Qudc
phong va An n|nh Pai hoc Qudc gia Ha Noi:

Cac yéu t6 tir phia Trung tim Gido duc
Qudc phong va An ninh, Dai hoc Qudc gia Ha
Noi 1a yéu t6 quan trong, anh huong dén murc
d6 thich tmg ¢ sinh vién khi tham gia hoc mén
Gido duc quoc, phong va an nmh tai day. Trudc
hét, phai ké dén cac yeu t6 vé co so vat chét.
Hién nay, co s& vét chit Trung tdm Gido duc
Qudc phong va An ninh, Pai hoc Quéc gia Ha
Noi duoc giao st dung 1a Khu Ky tic xa sb 4
cua Pai hoc Quéc gia Ha No6i da duoc xay dung
tr nam 2015 cung véi luu lugng nguoi hoc
d6ng, tn suat sir dung lién tuc, do d6, du khong
ngung dugc dau tu cai tao, stra chita, bd sung
va nang cap nhung diéu kién vé co s¢ vét chat
cia Trung tim Gido duc Qudc phong va An
ninh, Dai hoc Quoc gia Ha N6i van con gap rat
nhiéu han ché. Diéu d6 din dén nhimng bat cap
trong diéu kién sinh hoat, an & cta sinh vién.
Dé gitip cho sinh vién thich ung t6t nhit khi
tham gia hoc tap tai Trung tim Gido duc Qudc
phong va An ninh, Pai hoc Qubc gia Ha Noi,
truge hét, can tiép tuc thuc hién dau tu, trang bi
Co s& vat chit 16p hoc dﬁy du, hién dai; cai tao,
khic phuc didu kién vé phong &, nha in, cc
cong trinh phu tro; ning cao hon nita chét
lugng cong tac dich vy, phuc vu nhim dam
bao mdi truong hoc tip, rén luyén, sinh hoat
tot nhat cho sinh vién.

Tiép 6, Trung tdm Gido duc Qubc phong
va An ninh, Pai hoc Qudc gia Ha Noi can cha
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trong thiét ké chuong trinh hoc mot cach khoa
hoc, phtt hop véi thuc tién va ddy manh doi méi
phuong phap giang day cua giang vién theo
huong tich cyuc nham gitip sinh vién thich ing
t6t hon voi mén hoc. Trong thoi glan qua, vé
giang day, Trung tdm Gi4o duc Qudc phong va
An ninh, Pai hoc Qudc gia Ha Noi di c6 sy doi
méi phuong phap day va hoc dé ting tinh tich
cuc, su chu dong cling nhu nang cao nhan thure,
k¥ nang cua ngudi hoc thong qua cac hinh thirc
thuyét trinh, 1am viéc nhom, giai quyét tinh
hudng song van bao dam vé noi dung, chwong
trinh, quy dinh, ddp tng yéu ciu va muc tiéu
moén hoc. Két hop giang day trén 16p voi hoat
dong ngoai khoa dé ngudi hoc ¢o co hdi quan
sat, trai nghiém va van dung nhimng kién thic
dugc hoc trén giang duong; két hop viée gidng
day trén giang duong véi nhitng hoat dong nang
cao nhén thac chinh tri, tu tuong,... tao co hoi
dé nguoi hoc duge giao luu, hoc hoi théng qua
nhing hoat dong két ndi, giao luu, qua d6 nang
cao tinh than tu hao dan tdc, y thure trach nhiém
cua cong dan tré trong su nghiép xay dung va
béo vé TH quéc. bic biét, tr nam 2019, Trung
tdm Gido duc Qudc phong va An ninh, Pai hoc
Qudc gia Ha Noi da quyét liét trién khai doi
moi hoat dong giang day theo P& an “Poi méi
hoat dong giang day giai doan 2019-2025” cta
Dai hoc Qudc gia Ha Noi. Trong giai doan dich
bénh COVID-19 bung phat, phai trién khai
giang day truc tuyén, Trung tdm 1a don vi tién
phong trong hé théng cac Trung tdm Gido duc
Qudc phong va An ninh trén ca nudc trién khai
xdy dung hé thong bai giang truc tuyén, tu lidu,
bai doc tham khao truc tuyén, video bai giang,
cong cu hd tro giang day Zoomit, Vibee,
Loom,... va duoc Pai hoc Qubc gia Ha Noi ghi
nhan, biéu duong tai “Giai thuong ddi méi
giang day Pai hoc Quéc gia Ha Ni” nam 2021.
Trong | thoi gian toi, d6i moi phuong phap glang
day van 1a nhiém vy wu tién hang dau nham
gitp sinh vién thich tmg tot hon. Trung tam
Gido duc Qubc phong va An ninh, Pai hoc
Quéc gia Ha Ni quan triét giang vién thuc hién
d6i moi phuong phap giso duc sau rong hon,
trigt dé hon, theo huéng phat trién ning Iyc,

phém chat cua sinh vién. Giang vién chu dong
thiét ké bai giang linh hoat, khoa hoc, sap xEp
hop 1y cac hoat dong hoc tap; phdi hop tot glu:a
lam viéc ca nhan va theo nhom,... Bai gidng can
xac dinh rd muc tiéu, nhitng don vi kién thirc co
ban, trong tdm va tap trung cac phuong phap,
phuong tién ciing nhu té chirc ¢6 hiéu qua cac
hoat dong hoc tap cho sinh vién, tao diém nhan
cho bai giang, giup hoc sinh theo doi tap trung,
¢6 dinh hudng khong gdy tam ly chan nan, cang
thang, mét moi. Gan hoc tap kién thirc véi rén
luyén tinh ty lap, tinh than khic phuc kho6 khan,
xdy dung tinh thin ddng doi, sinh hoat tip thé,
¥ thue to chirc ky ludt, gitp sinh vién nhan thirc
tot hon vj tr, y nghia, vai tré cua mon hoc, théy
dugc trach nhiém cia ban than véi viéc ciing )
tang cuong qudc phong va an ninh dé xdy dung
va bao vé T6 qubc. Viée quan 1y 16p hoc chit
chg, giang vién sat sao, tan tinh, tim huyét véi
sinh vién c6 thé giup sinh vién thich tmg nhanh
va tot voi moi truong hoc tip tai Trung tdm
Gido duc Quéc phong va An ninh, Pai hoc
Quéc gia Ha Noi.

Thir ba, dbi voi gia dinh va xi hoi: théng
qua nghién ctru thuc nghiém tai Trung tdm Gido
duc Quéc phong va An ninh, Pai hoc Quéc gia
Ha Noi cho thiy, day 1a yéu té quan trong nhat
anh huong dén muc d6 thich tng cta sinh vién
hoc tap moén Giao duc quéc phong va an ninh.
Sinh vién theo hoc Gido duc qudc phong va an
ninh tai Trung tdm Gi4o duc Québc phong va An
ninh, Pai hoc Quéc gia Ha Noi 1a budc vao méi
truong sinh hoat tap thé. Cac ban sinh vién sinh
hoat tap trung tir 10 dén 12 sinh vién/phong. S6
lwong sinh vién trong phong twong dbi dong dat
ra yéu cau hai hoa hoa quan hé ban bé. C6 sinh
vién hai hoa tét v6i méi truong dong ban bé
nhung c6 nhimg ban kho két ban va giao luu
hon. Do d6, dé ndy sinh sy c¢6 don, lac 1ong
trong méi truong méi. Vi vay, dé gitp sinh vién
thich ung tdt hon, Trung tam Gido duc Quéc
phong va An ninh, Pai hoc Quéc gia Ha Noi
can t6 chirc thudng xuyén cac budi sinh hoat
ngoai khoa, giao luu van ngh¢, thé thao dé gitp
sinh vién hoa nhap va gia tang tinh cam ban be.
Pong thoi, gia dinh 1a ngudn dong vién rét tich



N. T. P. Thao, N. T. L. Anh / VNU Journal of Science: Education Research, Vol. 39, No. 1S (2023) 56-70 69

cuc giup sinh vién hoan thanh t6t viéc hoc tap
tai truong. Thong qua két qua trung cau y kién,
su quan tam, dau tu coa gia dinh vé mit vat
chét, dic biét, su quan tam cua gia dinh vé tinh
than cho sinh vién duoc danh gia 1a yéu t6 quan
trong nhat trong nhém yéu té thudc vé gia dinh
va xa hdi. Trong moi truong hoc tap va sinh
hoat con bd ngo, thiéu thdn, gia dinh can phéi
hop v6i Trung tim Gido duc Qubc phong va An
ninh, Pai hoc Quéc gia Ha No6i quan tdm, dong
vién tinh than thudng xuyén, kip thoi dé cac em
c6 thé thich ung voi viéc hoc tép tai Trung tdm
Gido duc Qubc phong va An ninh, Pai hoc
Qudc gia Ha Noi.

6. Két luan

Thich ing cia sinh vién hoc tdp mon hoc
Gi4o duc qudc phong va an ninh tai Trung tAm
Giao duc Quéc phong va An ninh, Pai hoc
Qudc gia Ha Noi 1a van dé duoc Trung tdm
Gido duc Qubc phong va An ninh, Pai hoc
Qudc gia Ha Noi, gia dinh va ban than sinh vién
quan tim bdi hoc phan nay 1a hoc phan bat
budc voi sinh vién trong qua trinh hoc tap & bac
Pai hoc. Sinh vién thich ng nhanh va tdt thi
két qua dat dugc ddi véi mén hoc nay lIa tét,
gitip sinh vién du diéu kién t6t nghiép dai hoc
va ngugc lai. Thyc trang biéu hién muc do thich
Gng cua sinh vién hoc tdp moén hoc Giao duc
quoc phong va an ninh tai Trung tdm Giao duc
Qubc phong va An ninh, Pai hoc Québc gia Ha
Noi cho thay, sinh vién ¢6 nhan thirc ding dén
vé mén hoc, c6 thai d9 tich cuc trong hoc tap va
tich cuc tham gia cic hoat dong trén 16p hoc dé
tiép thu kién thirc. Thong qua nghién ctu thuc
nghiém, nghién ctru da phan tich miac d¢ anh
hudng cta cac yéu té thude vé sinh vién, Trung
tdm Gi4o duc Qudc phong va An ninh, Pai hoc
Qudc gia Ha Noi, gia dinh va x hoi c¢6 anh
hudng dén muc d6 thich tng cua sinh vién hoc
mén Gido duc qudc phong va an ninh & Trung
tdm Gido duc Qudc phong va An ninh, Pai hoc
Qudc gia Ha Noi. Tuy nhién, nghién ctru c6
nhitng han ché nhét dinh nhu mau diéu tra méi
chi dung lai & mau 300 phiéu trung cau y kién
c6 thé chua di tinh dai dién va nghién ciru méi

chi dimg lai & mot sé yéu td anh hudng nhat
dinh. Do do, trong thoi gian t61, nghién clru tiép
theo c6 thé s& md rong dung luong mau khao
st va bo sung thém céc yéu t6 khac.
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