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Abstract: This paper presents the results of a study on the application of 360° virtual reality
technology (VR360 Virtual Tour) in life skills education for 5-6-year-old preschool
children. Based on the national preschool education curriculum and research on innovative,
technology-integrated teaching methods, the authors propose a VR360 model aimed at enhancing
visualization, experiential learning, and interaction in life skills instruction. The research employed
a mixed-methods approach, including document analysis; surveys of 50 teachers and 50 parents;
in-depth interviews with 6 teachers, 3 school administrators, and 5 parents; and a pedagogical
experiment involving 30 children. The experimental content focused on designing 15 lessons
across five core skill groups, utilizing 360° videos integrated with interactive hotspots. Data were
collected through checklists, behavioral observations, and post-lesson feedback. Findings indicate
that VR360 increased children's engagement, self-service abilities, communication,
problem-solving, and creative thinking. Over 90% of teachers and 100% of experts assessed the
model as feasible and effective. The study proposes a competency framework for life skills
education and offers recommendations on infrastructure investment, teacher training, and the
development of age-appropriate digital learning resources for 5-6-year-olds.

Keywords: 360° virtual reality, VR360 Virtual Tour, life skills education, preschool children,
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Ung dung cong nghé thuc té a0 360°-VR360 Virtual Tour

trong gido duc k¥ ning séng cho tré mam non 5-6 tuoi

Chu Thi Hong Nhung”, Tran Thi Huyén Trang

Truong Dai hoc Gido duc, Pai hoc Quéc gia Ha N¢i, 144 Xudn Thuy, Cau Gidy, Ha Noi, Viét Nam

Nhén ngay 09 thang 6 ndm 2025
Chinh sira ngay 27" thang 4 nim 2026; Chap nhan ding ngay 11 thang 5 nim 2026

Tém tat: Bai béo trinh bay két qua nghién ctu ung dung cong nghé thyuc té ao 360°
(VR360 Virtual Tour) trong gido duc ky nang song cho tré mam non 5-6 tudi. Trén co sé chuong
trinh gido duc mam non va cac nghién ciru vé d6i maoi phuong phap day hoc ng dung cong nghé,
nhom tac gia dé xuat mé hinh VR360 nham ting cudng tinh tryc quan, trai nghiém va twong tac
trong day k¥ nang song. Phuong phap nghién ciru két hop dinh tinh va dinh luong, bao gdm: phan
tich tai lidu; khao sat 50 giao vién va 50 phu huynh; phong vén sau 6 gido vién, 3 can by quan 1y, 5
phu huynh; va thyc nghiém su pham véi 30 tré. Noi dung thuc nghiém tap trung thiét ké 15 bai
hoc theo 5 nhém k¥ nang cdt 161, sir dung video 360° tich hop diém twong tac. Dit liéu dugc thu
thap qua bang kiém, quan sat hanh vi va phan hdi sau hoc. Két qua cho thay VR360 giup tré ting
htng tha, kha nang tw phuc vy, giao tiép, giai quyét tinh hudng va tu duy sang tao. Hon 90% giao
vién va 100% chuyén gia dénh gia mé hinh kha thi va hiéu qua. Nghién ctru dé xuat mo hinh
khung néng luc ky ning song clng cac khuyén nghi vé diu tu ha ting, dao tao gido vién va phat
trién hoc lidu s phu hop véi tré 5-6 tudi.

Tur khoa: Thuc t& 40 360°, VR360 Virtual Tour, gido duc ky niang séng, tré mim non, 5-6 tudi,

nghién ctru ing dung.
1. Mé& dau

K¥ nang song (KNS) gitr vai tro nen tang
trong sy phat trién toan dién cua tré mam non,
dic biét ¢ do tudi 5-6, giai doan chuén bi
chuyén tiép sang bac tiéu hoc [1, 2]. Theo cac
ly thuyét phat trién nhan thic va xa hoi, qua
trinh hinh thanh k§ ning & tré can gan lién véi
moi trudng twong tac va trai nghiém thyc tién
nham thic ddy sy phat trién nhan thirc va hanh
vi mdt cach hi¢u qua [3, 4]. Trong bo1 canh
chuyén d6i s6 giao duc hién nay, yéu cau dbi
méi phuong phap day hoc theo hudng ting
cuong trai nghiém, tuong tdc va ca nhan hoa
ngdy cang trd nén cap thiét. Cong nghé thuc té
a0 360° (360° Virtual Reality - VR360 Virtual
Tour, sau day goi tat 1a VR360) voi kha ning
mb phong cac tinh hudng gan véi thyc tién da
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mé ra co hoi tao dung moi truong hoc tap nhap
vai an toan, gop phan ning cao hiéu qua gido
duc k¥ ning song cho tré [5-7]. Tuy nhién, tai
Viét Nam, viéc tng dung VR360 trong linh vuc
ndy van con han ché, thiéu cac mo hinh trién
khai cu thé cling nhu cac bang chimg thuc
nghiém mang tinh hé thng [8-10]. Tir thuc tién
do6, nghién ctru nay dugc thue hién nham 1am rd
thuc trang nhan thirc va mirc d6 sit dung VR360
trong gido duc k¥ ning sdng cho tré 5-6 tudi,
ddng thoi xac dinh cac cach thirc ung dung cu
thé cua cong nghé nay trong day hoc, qua do
danh gia hidu qua cua viéc ung dung di véi sy
phat trién k¥ niang séng ca tré.

2. Tong quan nghién ciru

2.1. Tong quan vé vai tro cua gido duc ky nang
song doi véi tré mau gido 5-6 tudi

Két qua khao sat va phan tich cho thiy nhan
thirc ctia gido vién va phu huynh vé vai tro cua
cong ngh¢ trong gido duc k¥ nang song cho tré
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mau gido 5-6 tudi di c6 sy chuyén bién tich
cuc. Phan 16n cac y kién déu thong nhét rang
vi€c tich hop cong ngh¢, dac biét 1a cac moi
truong hoc tép co tinh truc quan va tuong tac
cao, c6 kha nang hé trg hiéu qua cho viéc hinh
thanh va phét trién ky ning song ¢ tré. Nhan
dinh nay pht hop véi cac nghién ciru gan day
khi nhdn manh vai trd cia moi truong hoc tap
sO trong viéc ting cudng trai nghiém va thuc
day qua trinh hoc tép tich cuc [5, 6]. Tuy nhién,
néu xét dudi goc do thyc tién trién khai, mirc do
mg dung VR360 trong giao duc mam non van
con ¢ giai doan so khai va chua mang tinh
hé théng.

Cu thé, phan 16n gido vién hién nay van uu
tién str dung ciac phuong tién day hoc truyén
thdng hodc cac hinh thirc s6 héa don gian nhu
video 2D, hinh anh minh hoa, trong khi céc hoc
liéu VR360 — véi dac trung 1a kha nang tao moi
truong nhap vai — chua dugc khai thac dung
tiém niang. Pidu ndy cho thiy ton tai mot
“khoang trong trién khai” (implementation gap)
gitra nhén thirc va hanh dong, von ciing dugc
ghi nhén trong nhleu nghién ctiru v& tng dung
cong nghé thuc té 4o trong gido duc [6, 7, 9].
Tir goc do 1y thuyét, khoang tréng nay cé thé
dugc 1y giai thong qua su thiéu twong thich giita
yéu cau d6i méi phuong phéap day hoc dua trén
trai nghiém (theo quan diém cua Piaget va
Vygotsky) va ning luc t chirc hoat dong cua
gi4o vién trong méi trudng sb [3, 4].

Phén tich sdu hon cho thdy, cic rio can
trong viéc ung dung VR360 khong chi dung lai
& yéu t ky thuat ma con lién quan dén cac didu
kién su pham va quan 1y gido duc. Trudc hét,
hé thdng hoc liéu VR360 danh cho gido duc k¥
ning séng cho tré 5-6 tudi con rat han ché,
chua duoc thiét ké theo dinh hudng phat trién
nang lyc va chua phu hop véi dic diém tam ly
Iira tudi. Thir hai, co s¢ vat chat va ha tang cong
nghé tai nhiéu _co s¢ gido duc mam non chua
dap Gmg yéu ciu trién khai cac hoat dong hoc
tap st dung VR360. Thtr ba, ning luc s6 va
ning lyc su pham sb cia gido vién con chua
ddng déu, dic biét 1a kha nang thiét ké va té
chuc hoat dong hoc tép tich hgp cong nghé.
Nhirng yéu t6 nay di dwgc cac nghién ctru trude
day xac dinh 1a nhimg diéu kién tién quyét anh
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huéng dén hiéu qua trién khai cong nghé thuc
té a0 trong gido duc [7, 10].

Bén canh d6, mdt van dé mang tinh ban
chat 1a viée ing dung VR360 trong gio duc ky
ning séng hién nay con thiéu cac mo hinh su
pham cu thé, dan dén viéc sir dung cong nghé
mang tinh roi rac, chua gin két chit ché véi
muc tiéu phét trién k¥ ning cua tré. Trong khi
d6, cac nghién ciru qudc té cho thdy hiéu qua
cua VR trong gido duc chi dugc phat huy khi
cong ngh¢ duoc tich hop vao mot quy trinh day
hoc ¢6 cdu tric rd rang, bao gdm céc giai doan
trai nghi€ém — tuong tdc — phan tu — van dung
[8, 10]. Diéu nay cho thiy, vin dé& khong chi
nam ¢ “c6 sir dung cong nghé hay khong”, ma
quan trong hon 1a “sir dung nhu thé nao” dé
dam bao phu hop v6i dic diém phat trién cua
tré mau gido.

Tir nhitng phan tich trén c6 thé nhan thiy
rang, thuc trang ung dung VR360 trong g1ao
duc k¥ ning song cho tré mau glao 5-6 tudi tai
Viét Nam dang ton tai ba van dé cdt 15i:
i) Khoang cach giira nhan thirc va thyc tién
trién khai; ii) Han ché vé diéu kién dam bao
(hoc lidu, thiét bi, ning luc gido vién); va
iii) Thiéu ving cac md hinh ung dung c6 co so
khoa hoc va tinh kha thi. Pay chinh la khoang
trng nghién ctru quan trong, dit ra yéu cau can
xay dung va thir nghi€ém cac md hinh tng dung
VR360 trong gido duc ky ning song theo hudng
tich hop, c6 ciu tric va phu hop voi bdi canh
giao duc mam non Viét Nam.

2.2. Tong quan vé co s¢ dé xudt mé hinh img
dung VR360 trong gido duc ky nang song

Co so dé xuat mo6 hinh tng dung cong nghé
thuc te ao 360° (VR360) trong gido duc ky
ning séng cho tré mau gido 56 tudi dugc xay
dung trén ba co s¢ chinh: ly luan, thyc nghiém
va thue tién. V& 1y luédn, cac quan diém kién tao
va x3 hoi — van hoéa khing dinh ring tré phat
trién k¥ ning thong qua trai nghiém va twong
tac trong cac tinh hudng cé y nghia [3, 4].
VR360, voi kha nang tao mdi truong hoc tap
nhap vai, cho phép md rong khdng gian trai
nghiém, gop phan hién thuc hoa nguyén 1y day
hoc dua trén trai nghiém.
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Qua trinh thuc nghiém, cidc nghién cou da
chi ra réng mdi trudng hoc tap nhap vai co thé
nang cao muc d¢ tham gia, kha nang ghi nhé va
phat trién k¥ nang ciia ngudi hoc, song hidu qua
nay phu thudc vao cach thuc tich hgp cong
nghé vao tién trinh su pham [5-7]. Do do,
VR360 cin dugc thiét ké nhu mét thanh o
trong mo6 hinh day hoc co ciu trac, dam bao su
gian két gitra trai nghiém 4o va hoat dong thuc
tién [8, 10].

Vé thuyc tién, két qua khao sat cho thay viée
img dung VR360 trong gido duc ky nang song
con thiéu tinh hé thdng, chua gan chat véi muc
tiéu phat trién k§ ning va diéu kién trién khai
tai cic co s& gido duc mam non [6, 9]. Tu do,
¢6 thé xac dinh khoang tréng nghién ciru nam &
viéc xay dung mot md hinh tng dung VR360
c6 co sO khoa hoc, kha thi va phu hop voi dic
diém phat trién cla tré mau gido 5-6 tudi. Pay
chinh 13 co s& d& nghién ciru d& xuit mo hinh
mg dung VR360 theo hudng tich hop, trong do
cong nghé dong vai trd hd trg, nham ting cuong
trai nghiém, thuc ddy twong tac va nang cao
hiéu qua gido duc k¥ ning sdng.

3. Phuong phap nghién ciru

Phuong phap nghién ctru ly luan nham phan
tich, tong hop, hé thong hoa céc tri thire 1y luan
va thuc tién c6 lién quan dén thuc té ao trong
day hoc, tmg dung 360 VR nham danh gia so
bo tinh hinh nghién ciru vé van dé nay, xay
dung co so 1y luan cho dé tai va dinh huéng cho
viéc nghién ctru thyc trang.

Phuong phap diéu tra bang hoi: dé tai khao
sét trén 50 gio vién tai cic trudng mam non tai
Ha Noi, 50 phu huynh nham thu thap thong tin
viéc tng dung cong nghé 360 VR va thuc trang
day hoc tung dung thuc té 4o trong gido duc k¥
ning song cho tré 5-6 tudi ¢ trudng mam non
hién nay.

Phuong phap phong van: phong van trén
dbi tuong CBQL va giao vién mam non & cac
trudng mam non trén dia ban thanh phd Ha Noi
nham thu thap thong tin vé thuc trang day hoc
ing dung thyc té 4o trong gido dyc ky nang
song cho tré 5-6 tudi ¢ trudong mam non
hién nay.
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Phuong phép thé nghiém: Mo phong quy
trinh day hoc g dung thuc té 40 360 VR trong
giao dyc k§ nang song cho tré¢ 5-6 tudi ¢ trudng
mam non hién nay voi sy hd trg cia tmg dung
thue té 0.

Phuong phap xir 1y s6 liéu: Nham xir 1y cac
sO liu thu thap duoc tir phuong phap diéu tra
bang hoéi nhim dua ra nhimg két luan dinh
lugng cho dé tai. Bé xir 1y, phén tich dit lidu thu
thdp duogc, st dung phﬁn mém phan tich dinh
luong SPSS 25.0 véi mot s6 ki thuat cy thé.

4. Két qua nghién ciru

4.1. Thyc trang ung dung VR360 trong gido
duc ky ndng song cho tré mau gido 56 tuéi

Cudc khao sat dugc thuc hién trén 50 gido
vién mam non tir cc truong mam non. Tong s6
nay gdm 45 gido vién nit (90%) va 5 gido vién
nam (10%). D6 tudi ciia cac gido vién phan bd
cht yéu & nhom 30-40 tudi (54%), con lai 24%
du6i 30 tudi va 22% trén 40 tudi. V& trinh do
dao tao, 70% gido vién co trinh do dai hoc va
30% con lai c6 trinh d9 cao ding. cho thdy mau
khao sat chu yéu 1a nir gidi (90%), da s6 & do
tudi trung binh (30-40 tuf)i) va ¢o trinh do tu
cao ding trd 1én. Co cédu miu nhu trén tuong
d6i dai dién cho d6i ngii gido vién mam non.
Thoéng tin chung nay dam bao tinh khach quan
cho cac phan tich tiép theo vé gido duc k¥ ning
song va cong nghé VR360.

Khao sat tién hanh véi 50 phy huynh c¢6 con
& d6 tudi mam non, trong d6 da s 1a nit (80%)
va chi 20% 14 nam. Do tudi trung binh ctia cha
me tham gia khoang 32 tudi (46 léch chuan
khoéang 4 tudi). Trinh do hoc van chil yéu & béc
dai hoc/cao ding (chiém 60% s6 phu huynh),
tiép dén 1a trung cip nghé (20%), trung hoc phd
thong (14%) va trén dai hoc (6%). Tudi trung
binh cua tré trong nhom khao sat 1a khoang 4,2
tudi (BT ~0,8), chi yéu & cac 1op 4-5 tudi
(75%) Két qua trén cho thdy mau khao sat bao
gom cac phu huynh 0 giai doan phu hop de phat
trién k¥ nang song cho tré: glal doan mam non
dugc coi 1a “thoi diém vang” dé rén luyén
nhiig k¥ néng co ban.
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Bang 1. Khung dbi tugng khao sat

5

Nhém dbi | S .
OMEO 150 1 gy chi lua chon Muc dich khao sit Phuong phap khao sit
tuong luong

- Pang giang day tai cac
16p mau gido 56 tudi

- Panh gia nhén thic, kinh

Gi4o vién | 50 nghiém va nhu ciu tmg dung | - Phiéu khao st

mamnon | ngudi | - C6 tir 2 ndm kinh nghiém | VR360 trong gido duc ky - Phong vén ban ciu tric
tro 1én nang song
- Co con dang hoc tai 16p - Banh gia sy quan tam,

- Phiéu khao sat
- Phong van nhom nho

Phy huynh | 50 mau gido 5-6 tudi

hoc sinh nguoi

nhan thte, ky vong va phan
hoi vé hiéu qua ting dung
cong nghé VR trong hoc tap

- C6 kha ning phéi hop
véi giao vién

4.1.1. Thyc trang nhan thirc tam quan trong
ctia giao duc k¥ ning sdng cho tré 5-6 tudi

Ca gigo vién va phy huynh déu nhan thirc ro
vai tro then chét cia gido duc ky ning song
trong sy phat

trién toan dién cla tré mam non, dic biét &
d6 tudi 5-6 — giai doan duoc xem 1a “thoi diém
vang” dé hinh thanh nhimng ning lyc nén tang.

Két qua tir hai biéu d6 cho thdy muc do
dong thuan cao cua ca giao vién va phu huynh
dbi voi vai tro cia gido duc k§ ning song va
kha ning tng dung cong nghé¢ VR360. Phan b
ciu tra 1oi tap trung chi yéu ¢ mic 4 va 5,
trong khi cdc mirc thap gan nhu khong dang ké,
phan anh xu huéng danh gia tich cuc va tuong
dbi nhat quén.

T6& chirc cac khoda dao Xaydu‘ng ndi dung

Trang bi co s& vat

Dang chu ¥, gido vién thé hién sy dong thuan
cao nhung c6 sy phan hoa nhét dinh giita cac ndi
dung, dic biét nhan manh nhu cau vé hoc liéu
VR360 sin co va diéu kién trién khai. Trong khi
do, phu huynh c6 xu hudéng danh gia tap trung
hon & muc cao, thé hién ky vong manh mé dbi voi
viéc phat trién k¥ ning song cho tré va su san
sang tham gia ho tro tir gia dinh.

Su khac biét nay cho thay ton tai khoang
cach gitta ky vong (phu huynh) va kha nang
trién khai (gido vién). Dy 1a mot phat hién
quan trong, goi mo rang viéc img dung VR360
trong gido duc k¥ ning song can dugc thiét ké
theo hudng vira dap g nhu cau thuc tién, vira
dam bao tinh kha thi trong diéu kién trién khai
tai nha truong.

Phéi hop véi phu

tao cho gido vién v& VR360s3n c6 dé gido chét va thiét bi hd huynh dé tré sir dung

VR360

W Mircdo 1 Mirc d6 2

vién &p dung truc tiép tre tai tredng hoc

Mtrc d6 3

VR360tai nha

Mircdd 4 B Micdd 5

Biéu d6 1. Mirc d§ dong ¥ cuia Thay/Co véi cac phat biéu vé thuc trang gido duc ky nang song hién nay.
(Thang do: 1 - Hoan toan khong dong v, 2 - Khong dong y, 3 - Trung lap, 4 - Pong y, 5 - Hoan toan dong y).
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30
25
20
15
10
5
0 - | - - —
T8 chire cac khoadao Xaydyng ndidung  Trang bjco s& vat  Phéi hgp vai phy
tao cho gido vién vé VR360s3n cd dé gido chat va thiet bihd  huynh dé tré sir dung
VR360 vién ap dung tryc tiép tro tai truong hoc VR360tai nha

BMicddl EMdcdd2 mMicdd 3

Micdd 4 mMMocdd 5

Biéu d6 2. Nhan thirc cua phy huynh vé k¥ niang séng quan trong d6i voi tré.
(Thang do: 1 - Khong quan trong, 2 - It quan trong, 3 - Trung binh, 4 - Quan trong, 5 - Rat quan trong).

412. Thyc trang vé si dung cong nghé
VR360 trong gido duc ky ning song cho tré
5-6 tudi

Cong nghé¢ VR360 tuy dugc danh gia cao
vé tiém ning nhung hién vin chua dugc ung
dung rong réi trong gido duc mam non. Muc do
tiép can cua giao vién con han ché, doi hoi dau
tu vé thiét bi, noi dung va dao tao.

Biéu d6 3 cho thiay mirc d6 quen thudc cia
gi4o vién dbi véi cac cong nghé gido duc c6 sur
phén hoa ro rét. Cac phuong tién quen thudc
nhu video/phim gido duc va ung dung di dong
hd trg giang day duoc danh gia cao, véi ty 1é

30
25
20
15

10

L

0 -

tap trung chii yéu & muc 4 va 5, phan anh viéc
cac cong cu ndy da duoc tich hop twong dbi phd
bién trong thuc tién day hoc. Trong khi d6, murc
do quen thugc véi cac cong nghé hién dai hon
nhu thue té 40 (AR/VR) va dic biét 1a noi dung
thue té a0 360° (VR360) c6 xu hudng thip hon,
thé hién qua sur phan bb trai rong & cac mirc 2, 3
va 4. Piéu nay cho thdy VR360 van chua dugc
tiép can rong rdi va chua tré thanh cong cu
quen thudc dbi voi gido vién mam non, phan
anh mot thyc trang chuyén ddi sd con chua
dong déu gitta cac loai hinh cong nghé
giao duc.

Video holic phim Ung dung dién  Cong nghé thire Noi dung thire té

giao dyc
mém hé tro
giang day

mMrcddl mMicdd?2 mMdcdd 3

thoai hodc phan té do (AR, VR) &0 360° (VR360)

Mircdd 4 mMucdd s

Biéu do 3. Murc d§ quen thudc cua gido vién voi cac cong nghé giao duc.
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Biéu do 4 cho thdy mic do dong y cia gido
vién dbi véi céc didu kién trién khai VR360
trong gido duc k¥ ning séng ¢ mirc cao, véi
phan 16n y kién tap trung & muc 4 va 5. Cac ndi
dung nhu xay dung hoc liéu VR360 san co, to
chirc ddo tao gido vién va ting cuong phdi hop
v6&i phu huynh déu nhan duoc su déng thuéan

BMircdo1 ®WMircdd 2

=

va thiét

d A 3 h A

. (20...) 1-10 7

cao, cho thay gido vién cd nhan thuc tich cuc va
san sang tiép nhan cong ngh¢ trong hoat dong
giao duc. Tuy nhién, van t6n tai mot ty 18 nho y
kién & mirc trung lap (murc 3), dac biét ¢ cac ndi
dung lién quan dén co so vat chat va diéu kién
trién khai, phan anh nhitng ban khoan nhét dinh
vé tinh kha thi trong thuc té.

Trang bi co s& Phdi hgp vdi phu
vat chat
bi hé tro tai
trrong

hu

nec

B Mirc da

Arc do 4

Biéu d 4. Mirc d¢ dong thuan clia phu huynh v6i céc phét biéu vé VR360. i
(Thang do: 1 - Hoan toan khong dong v, 2 - Khong dong y, 3 - Trung lap, 4 - Pong v, 5 - Hoan toan dong y).

4.2. Nhu cau vé huwéng dan sir dung cong nghé
VR360 trong gido duc ky ndang song cho tré
5-6 tuoi

Biéu dd 5 cho thay nhu cau ctia gi4o vién va
phu huynh déi véi noi dung VR360 trong gido
duc k¥ ning séng cho tré 5-6 tudi & muc cao,
v6i cac lua chon tép trung chi yéu ¢ muc 4
(cAn thiét) va 5 (rat can thiét). Pidu nay phan
anh nhan thirc tich cuc vé vai tro cta viée dinh
hudng ndi dung khi trién khai cong nghé trong
gido duc mam non. Trong cac ndi dung duoc
khao sat, nhu cau xdy dyng hoc liéu VR360 san
c6 dé ap dung tryc tiép duoc danh gla cao nhat,
cho thay giao vién uu tién cac nguon tai nguyén
¢6 tinh thuc tién va dé trién khai. Pong thoi,
céc ndi dung lién quan dén dao tao gido vién va
phdi hop véi phu huynh ciing nhan dugc su
quan tam dang ké, thé hién yéu cau vé sy hd tro
dong bo trong qua trinh mg dyng. Trong khi
do, yéu t6 co so vat chit tuy can thiét nhung
khong phai 1 wu tién hang dau. Nhu vay, nhu

ciu hién nay tap trung vao viéc phét trién hoc
liéu va hudéng dan sir dung, hon 1a chi dau tu
cong nghé don thuan.

Biéu d0 6 cho thdy mirc d6 dong thudn cao
déi voi cac hinh thirc trién khai VR360, v6i da
s6 y kién ¢ mic 4 (dong y) va 5 (hoan toan
dong y) Két qua nay phan anh sy san sang cia
giao vién va phu huynh trong viéc dua cong
nghé vao thuc tién gido duc. Trong d6, hinh
thire xay dung ndi dung VR360 dé ap dung truc
tiép tiép tuc nhan duoc su df”)ng thuan cao nht,
khing dinh vai trd trung tdm cua hoc liéu trong
trién khai. Bén canh d6, phdi hop voi phu
huynh ciing dugc danh gia cao, cho thiy xu
huéng mo rong moi truong hoc tdp tur nha
truong dén gia dinh. Cac hinh thie nhu dao tao
giao vién va tang cuong co s6 vt chat tuy dugc
dong ¥ nhung van con mét ty 1& nho y kién
trung 1ap, phan anh nhiing ban khoan vé diéu
kién thyc té. Cac hinh thirc trién khai VR360
dugc danh gia 1a phu hop, song can dam bao
cac diéu kién hd tro dé nang cao tinh kha thi.
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T6 chirc cac khoadao

tao cho gido vien vé  VR360san co dé giac

VR3GOD vién ap dung truc tiép

mMrcddl mMircdd2 m M

Xdy dung noi dung

Trang b co s& vat
chat va thiét bi ho tror huynh dé tré sir dung

- (20...) 1-10

Phoi hop véi phu

tai truong hoc VR360 tai nha

do 3 Mircdh 4 mMuacdd 5

Biéu d6 5. Mong mubén noi dung VR360 s€ tap trung vao cac chu dé. o )
(Thang do: 1 - Khong can thiét, 2 - It can thiét, 3 - Binh thuong, 4 - Can thiét, 5 - Rat can thiet).

35
30
25
20
15
10

(6]

0 —

TG chirc cac khda dao tao cho X3y dung ndi dung VR360 sdn  Trang bj co s& vat chat vi

Biéu d6 6. Cac hinh thirc trién khai VR360. ‘
(Thang do: 1 - Hoan toan khéng dong v, 2 - Khong dong v, 3 - Trung 14p, 4 - Pong ¥, 5 - Hoan toan dong y).

4.3 Ung dung VR360 trong gido duc ky nang
song cho tré mau gido 5—6 tuoi

Viéc tmg dung cong nghé thuc té ao 360°
(VR360) trong gido duc kj ning sdng cho tré
miu gido 5-6 tudi dugc thiét ké theo dinh
hudng tich hop, 13y tré 1am trung tdm va dya
trén nguyén 1y hoc tap trai nghiém. Hé thong 15
chu dé dugc xiy dung xoay quanh cac tinh
hudng gan gili v6i doi song hing ngay, trong d6
cong nghé VR360 dong vai tro tao lap moi
truong hoc tdp nhdp vai, cho phép tré duogc
quan sat, tuong tac va thuc hanh trong khong
gian mo phong an toan nhung giau tinh thyc
tin. Qua trinh t6 chirc hoat dong khong chi
dung lai ¢ viéc “trai nghi€m” ma con bao gom
cac budc dinh hudng, tuong tac va phan hoi,
nhim dam bao su gin két gilra trai nghiém ao
va hinh thanh ky ning thyc té.

Trong linh vuc phat trién nhan thirc va hiéu
biét xd hoi, cac chi dé nhu phuong tién giao
thong, moi truong, nghé nghiép va thé gidi tu
nhién duoc trién khai thong qua cac khong gian
40 mod phong bdi canh thyc nhu duong phd,
cong vién, trang trai, dai duong hodc khu sinh
thai. Tré duoc tham gia vao cac hoat dong
kham pha nhu quan sat bién bao giao thong,
nhan dién hanh vi ding — sai, tim hiéu vai tro
ctia cac nghé nghiép hoic kham pha hé sinh thai
tu nhién. Gido vién t6 chuc cac cau hoi £01 mo,
yéu cAu lya chon tinh huéng hodc nhiém vu cu
thé nham kich thich tu duy, giup tré khong chi
tiép nhan thong tin ma con biét phan tich va dua
ra quyét dinh phu hop. Thong qua do, tré dan
hinh thanh hiéu blet vé thé giéi xung quanh,
dong thoi phat trién ¥ thic trach nhiém doi véi
mdi trudng va cong dong.
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O linh vuc phat trién k¥ nang tu phuc vu va
thé chat, cac chi dé nhu ban than, cham soc strc
khoe va an toan ca nhan dugc xdy dung dua
trén cac tinh hudng sinh hoat quen thudc trong
gia dinh va méi truong sdng. Tré dugce tham gia
vao cac hoat dong nhu thyc hanh v€ sinh ca
nhan, sip xép dd dung, lya chon thuc phﬁm
lanh manh hogc xtr Iy cac tinh hudng nguy hlem
nhu chay nd, lac dudng, gap ngudi la. Piém nodi
bat cia VR360 trong ndi dung nay la kha nang
cho phép tré “thuc hanh thr” trong mdi trudng
an toan, ttt d6 hinh thanh phan xa hanh vi ma
khong gy rui ro thyc té. Gido vién dong vai tro
huéng dan, quan sat va cing cb hanh vi ding
thong qua thao luan va phan hdi sau trai
nghiém, gop phan hinh thanh théi quen tu 1ap
va nang cao nang lyc ty bao vé cia tré.

Dbi véi linh vuc phat trién tinh cam va ky
nang xa hoi, cac chi dé nhu mdi quan hé xung
quanh, vui choi cung ban bé va quan ly cam
xuc duoc t6 chirc dudi dang cac tinh hudng giao
tiép xa hoi trong moi trudng ao. Tré duge tham
gia vao cac kich ban nhu chia sé dd choi, hop
tac trong hoat dong nhom, giai quyét xung dot
hodc xtr Iy c4c trang thai cdm xtc nhu budn, tirc
gian, lo lang. Thong qua viéc nhdp vai va trai
nghiém cac tinh huéng da dang, tré hoc cach nhan
dién cam x@ic ctia ban than va nguoi khac, dong
thoi duge huong dan cach tmg xu phu hop Qua
trinh nay gop phan phat trién ning luc giao tlep,
hop tac va diéu chinh hanh vi xa hoi - nhimg yeu
t6 cot 15i trong giao duc ki ning song.

Bén canh d6, linh vuc phat trién ngdn ngir va
vin hoa duoc tich hop thong qua cac chu dé vé 18
hoi va doi sdng xa hoi, gitip tré tiép can cac chuan
muec giao tiép trong nhitng bdi canh cu thé. Trong
moi truong VR360, tré dugce trai nghi€ém cac tinh
hudng nhu tham gia 18 hoi, giao tiép vdi nguoi 16n
hodc ing xur trong gia dinh, tir d6 thyc hanh céac
hanh vi ngén ngit nhu chao héi, cam on, xin 16i
mot cach ty nhién. Béng thoi, viéc tai hién cac
khoéng gian van hoa trong moi trudng do con gop
phan bdi dudng tinh cam, thai do va y thirc ton
trong gid tri truyén thong.

Ngoai ra, ndi dung lam quen v6i cong nghé
dugc 16ng ghép thong qua chi dé cong nghé

. (20...) 1-10 9

xung quanh bé, nham gitp tré budc dau hinh
thanh nhan thirc vé viée sir dung thiét bi sé mot
cach an toan va hgp ly. Tré duoc huéng dan cac
thao tac co ban, ddng thoi nhan biét cac nguyén
tac sur dung cong ngh¢ phu hop voi do tuoi, tir
d6 phat trién tu duy logic va kha nang thich ting
v61 mOi trudong hoc tap hién dai.Viéc img dung
VR360 trong giao duc ky nang song cho tré
mau gido 5-6 tudi duoc trlen khai theo quy trinh
su pham chat ché, bao gorn cac giai doan: trai
nghiém trong moi trudng 4o, twong tac va xu ly
tinh hudng, thao luan - phan hdi va van dung
vao thyc tién. Cach tiép can nay khong chi nang
cao mic d¢ hung thi va tham gia cua tré ma
con dam bdo sy phat trién toan dién vé nhan
thirc, k¥ nang va thai do. B@)ng thoi, viéc tich
hgp VR360 vao céac chu dé gido duc gop phan
d6i méi phuong phap day hoc theo huong hién
dai, phu hgp v6i yéu cau chuyén ddi sb trong
gido duc mam non hién nay.

5. Két luin

Nghién ctou khéng dinh rang viéc tmg dung
cong nghé thuc té 40 360° (VR360) trong giao
duc k¥ ning sbng cho tré miu gido 5-6 tudi co
tinh kha thi va hiéu qua ro rét, thé hién & viée
nang cao hung thi hoc tép, tang cuong trai
nghiém va hd trg phat trlen cac ky nang cot 161
nhu tu phuc vy, giao tiép, hop tac, giai quyét
tinh hudng va quan 1y cam xac. Trén co s do,
nghién ctru da dé xuat hé théng 15 cha dé gido
duc theo hudng tich hop da linh vuc, dugc thiét
ké dua trén nguyén tac hoc tap trai nghiém va td
chic théng qua moéi truong nhap vai VR360,
gop phan hinh thanh mét mo hinh day hoc ¢
cau tric, phu hop véi déac diém phat trién cua
tré va bdi canh gido duc mam non hién nay.

Tuy nhién, dé dam bao hiéu qua trién khai
trong thuc tién, can chu trong phat trién hoc liéu
VR360 theo hudng chuan hoa, ning cao ning
luc cong nghé va ning luc su pham sb cho gido
vién, diu tu co so vat chat phu hop, déng thoti
tang cuong su phdi hop gitra nha truong va gia
dinh. Pay la nhiing diéu kién then chot nhim
phat huy tdi da gid tri ctia VR360 trong gido
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duc k¥ nang song va dap ung yéu cau do6i mai
giao duc trong boi cdnh chuyén doi so.

Truong Pai hoc Gido duc, Pai hoc Quéc

gia Ha Noi thong qua dé tai nghién ctru khoa
hoc ci’}a nguoi hoc ndm hoc 2024 - 2025, mé so
hop dong: QS.NH.25.22.
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