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Nh÷ng thñ thuËt d¹y ®äc hiÓu
 ®Ó ph©n tÝch v¨n b¶n trong giê thùc hµnh v¨n häc Nga

NguyÔn ThÞ C¬(*)

(*) ThS., Khoa Ng«n ng÷ & V¨n hãa Nga, Tr­êng §¹i häc Ngo¹i ng÷, §¹i häc Quèc gia Hµ Néi.

1. §Æt vÊn ®Ò

Trong d¹y vµ häc ngo¹i ng÷ nãi
chung ®äc kh«ng chØ lµ ph­¬ng tiÖn giao
tiÕp mµ cßn lµ c¸i ®Ých cuèi cïng cña d¹y
häc. §Ó ®¹t ®­îc c¸i ®Ých cuèi cïng Êy cã
biÕt bao nh÷ng nhµ gi¸o, nhµ gi¸o häc
ph¸p luËn ®·, ®ang vµ sÏ nghiªn cøu ®Ó
t×m ra ph­¬ng ph¸p d¹y-häc tèi ­u cho
c¶ thÇy vµ trß. Nh÷ng ph­¬ng ph¸p nµy
®Æc biÖt chó träng tíi viÖc h×nh thµnh vµ
ph¸t triÓn ë sinh viªn kÜ n¨ng ®äc hiÓu
thµnh th¹o ®Ó tù häc, tù nghiªn cøu.
Nh÷ng ph­¬ng ph¸p nµy phÇn nµo ®¸p
øng ®ßi hái vÒ c¶i tiÕn vµ ®æi míi ph­¬ng
ph¸p gi¶ng d¹y ngo¹i ng÷ ë bËc ®¹i häc.
Víi môc ®Ých gióp sinh viªn c¶i thiÖn vµ
n©ng cao kÕt qu¶ häc tËp t¸c gi¶ bµi b¸o
®­a ra mét sè thñ thuËt d¹y ®äc ®Ó hiÓu
s©u v¨n b¶n c¶ vÒ mÆt cÊu tróc, ng÷
nghÜa, v¨n phong ®Ó hä cã thÓ ¸p dông
trong giai ®o¹n n©ng cao.

Trong giai ®o¹n nµy chóng t«i ®­a ra
hai d¹ng ®äc cho sinh viªn: ®äc t×m hiÓu
vµ ®äc nghiªn cøu. §äc t×m hiÓu buéc
sinh viªn hiÓu toµn bé néi dung v¨n b¶n.
Hä cÇn ph¶i t¹o cho m×nh nh÷ng kÜ n¨ng
®Ó c¶m nhËn nhanh v¨n b¶n mét c¸ch
trän vÑn, cã ®­îc h×nh dung chung nhÊt
vÒ hÖ thèng c¸c c©u hái cã liªn quan víi
nhau trong v¨n b¶n cô thÓ, vÒ ®­êng
h­íng gi¶i quyÕt, tù ®Þnh h­íng, chó ý
tËp trung tíi nh÷ng vÊn ®Ò ®ang tån t¹i,

th¸o gì nh÷ng trë ng¹i vÒ cÊu tróc, h×nh
th¸i, ng÷ nghÜa vµ ®Êt n­íc häc.

§äc nghiªn cøu ®ßi hái sinh viªn hiÓu
trän vÑn ®Çy ®ñ néi dung v¨n b¶n vµ
nh÷ng ph­¬ng thøc biÓu ®¹t cña ng«n
ng÷. §Ó ®äc nghiªn cøu ®¹t hiÖu qu¶,
cÇn h×nh thµnh ë sinh viªn kÜ n¨ng sö
dông, ph©n tÝch cÊu tróc ng÷ ph¸p, kh¶
n¨ng x¸c ®Þnh nghÜa cña tõ míi trong
ng÷ c¶nh cô thÓ, kh«ng cÇn sö dông tõ
®iÓn, hiÓu vµ n¾m ®­îc ý nghÜa, hiÓu s©u
v¨n b¶n nh­ lµ mét t¸c phÈm ng«n ng÷
trän vÑn. Môc ®Ých ®äc cña thÓ lo¹i nµy lµ
ghi nhí v¨n b¶n ®Ó sö dông nã l©u dµi h¬n.

§Ó gióp sinh viªn Ýt nhiÒu lµm quen
vµ h×nh thµnh kÜ n¨ng ®äc hiÓu v¨n b¶n
®Ó ph©n tÝch vµ b×nh luËn, trong nhiÒu
n¨m qua t«i ®· ®­a vµo thö nghiÖm mét
sè thñ thuËt cã thÓ gióp sinh viªn h×nh
thµnh vµ ph¸t triÓn kÜ n¨ng ®äc v¨n b¶n
v¨n häc ®Ó ph©n tÝch vµ b×nh luËn, cã
kiÓm tra ®¸nh gi¸ sau mçi giê häc. §iÒu
nµy kh«ng chØ gióp sinh viªn c¶i thiÖn
®¸ng kÓ t×nh tr¹ng ®äc mµ cßn ph¸t triÓn
kÜ n¨ng ®äc cña hä ë møc ®é cao h¬n-®äc
hiÓu v¨n b¶n c¶ néi dung lÉn nghÖ thuËt
®Ó cã thÓ ph©n tÝch nh©n vËt, chñ ®Ò t­
t­ëng mét t¸c phÈm cô thÓ.

§Ó nghiªn cøu mét v¨n b¶n nghÖ
thuËt cô thÓ cã thÓ sö dông mét sè d¹ng
®äc sau:

a) §äc lµm quen (tiÕp cËn) víi ®Ò tµi,
ý t­ëng cña t¸c phÈm, ®ã lµ c¸ch tiÕp cËn



NguyÔn ThÞ C¬

T¹p chÝ Khoa häc §HQGHN, Ngo¹i ng÷,  T.XXII, Sè 1, 2006

22

sau: Th«ng tin ng¾n gän vÒ nhµ v¨n
(th¬), vÒ thêi ®¹i, vÒ hoµn c¶nh s¸ng t¸c
cña t¸c phÈm, chñ ®Ò chÝnh cña nhµ v¨n,
sù ®¸nh gi¸ cña c¸c nhµ phª b×nh v¨n
häc vÒ s¸ng t¸c vµ vÒ b¶n th©n nhµ v¨n.

b) §äc ph©n tÝch: Xem xÐt c¸c sù kiÖn
mang tÝnh ng«n ng÷ phøc t¹p, nh÷ng tµi
liÖu lÞch sö, v¨n häc vµ nh÷ng th«ng tin
kh¸c gióp ng­êi ®äc hiÓu s©u, hiÓu trän
vÑn néi dung v¨n b¶n trªn b×nh diÖn
ng«n ng÷. Kh¸ch thÓ quan träng cña
ph©n tÝch ng«n ng÷ lµ tõ vùng. Ph©n tÝch
tõ vùng quan träng, bëi lÏ, tõ ng÷, ý
nghÜa vµ c¸ch biÓu ®¹t cña nã lu«n biÕn
®æi trong bèi c¶nh cô thÓ, chøng tá sù
thay ®æi kh«ng ngõng c¸c thµnh phÇn
ng«n ng÷, cã mèi liªn hÖ chÆt chÏ víi ®êi
sèng x· héi cña con ng­êi. §iÒu nµy c¶n
trë sù hiÓu vµ c¶m nhËn v¨n b¶n nÕu
nh­ thêi gian s¸ng t¸c t¸c phÈm c¸ch xa
thêi ®¹i cña chóng ta. V× vËy, trong qu¸
tr×nh ph©n tÝch tõ vùng cÇn ph¶i x¸c
®Þnh chÝnh x¸c nghÜa cña nh÷ng tõ khã
hiÓu, nh÷ng thµnh ng÷, mét sè ch©m
ng«n cña ng«n ng÷ kh¸c, phï hîp víi
ng÷ c¶nh cô thÓ, ®ång thêi còng cÇn ph¶i
gi¶i thÝch nh÷ng hiÖn t­îng ng÷ ph¸p,
ng÷ ©m häc, träng ©m vµ nh÷ng ®Æc thï
kh¸c cña v¨n b¶n.

c) §äc-tæng hîp. C¶m nhËn v¨n b¶n
trän vÑn ®­îc h×nh thµnh trªn c¬ së mèi
liªn kÕt truyÒn ®¹t mang tÝnh h×nh t­îng,
tæng hîp khèi thèng nhÊt cña ng«n ng÷ ë
c¸c cÊp ®é kh¸c nhau: tõ vùng, có ph¸p,
ng÷ ©m häc. §äc tæng hîp ®ßi hái ®­a
nh÷ng ph­¬ng tiÖn ng«n ng÷ vµo ho¹t
®éng nh»m t×m ra nh÷ng h×nh t­îng
chÝnh vµ t­ t­ëng chñ ®¹o cña t¸c phÈm.

§Ó nghiªn cøu mét v¨n b¶n cô thÓ cã
thÓ sö dông mét sè thñ thuËt sau:

2. Chó gi¶i ng«n ng÷ häc

§Ó sinh viªn n­íc ngoµi hiÓu vµ c¶m
nhËn v¨n b¶n nghÖ thuËt chóng t«i chia
viÖc häc t¸c phÈm theo tõng giai ®o¹n:
Giai ®o¹n thø nhÊt: ®äc chó gi¶i. Chó
gi¶i nh÷ng hiÖn t­îng tõ vùng-có ph¸p
vµ v¨n phong, th¸o gì nh÷ng trë ng¹i vÒ
ng«n ng÷, ®­a vµo mét l­îng th«ng tin
®Êt n­íc häc.  Chó gi¶i nµy ®¶m b¶o cho
c¶m nhËn néi dung v¨n b¶n ®­îc trän
vÑn h¬n. Giai ®o¹n thø hai: Ph©n tÝch
ng«n ng÷, gi¶i thÝch nh÷ng ý nghÜa s©u,
tiÒm Èn, quan ®iÓm, ®¸nh gi¸ cña t¸c
gi¶, cã nghÜa lµ x¸c ®Þnh khÝa c¹nh nghÜa
cña v¨n b¶n. Cã hai lo¹i chó gi¶i v¨n
b¶n: chó gi¶i v¨n b¶n v¨n xu«i vµ chó
gi¶i v¨n b¶n th¬ ca:

 Chó gi¶i v¨n b¶n v¨n xu«i

Chñ ®Ò v¨n b¶n ®­îc thÓ hiÖn th«ng
qua sù lÆp l¹i ng÷ nghÜa t¹o nªn nh÷ng
tõ chñ ®iÓm, liªn kÕt víi nhau b»ng c¸c
quan hÖ: 1. Gièng lo¹i; 2. Tõ gÇn nghÜa
t­¬ng ®ång vÒ lo¹i (VD: ¶nh ch©n dung,
bøc ho¹, tranh vv…; ®éng tõ: hiÓu, biÕt
®­îc, ®o¸n, t×m ®­îc, thÊy ®­îc, nhËn
thÊy); 3. Tõ ®ång nghÜa (tõ ®ång nghÜa
th«ng th­êng: ng­êi c­ìi ngùa, kÞ sÜ; xÊu
xÝ, dÞ d¹ng-tõ ®ång nghÜa mang tÝnh t×nh
huèng hay ®ång nghÜa mang yÕu tè thêi
gian: nãi, hái, ng¹c nhiªn, nh¸y m¾t (ra
hiÖu), ph¸t ra, thë ra...; 4. Tõ tr¸i nghÜa
(chiÕn th¾ng-thÊt b¹i; c­êi-khãc); Tõ chñ
®iÓm lµ tõ nªu bËt ®­îc chñ ®Ò ®­îc gäi
lµ tõ ch×a kho¸ (chñ ®¹o). Tõ chñ ®¹o:
“C©y såi” (trong t¸c phÈm “ChiÕn tranh
vµ hoµ b×nh”) nh©n c¸ch ho¸ thÕ giíi néi
t©m cña c«ng t­íc An®rei vµ sù c¶m
nhËn cña c«ng t­íc vÒ mïa xu©n, vÒ sù
khëi s¾c t©m hån cña c«ng t­íc. Sù lÆp
l¹i tõ vùng, ®¹i tõ chØ ®Þnh, tr¹ng ng÷ …
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®ãng vai trß quan träng trong ®Þnh danh
c¸c nh©n vËt trong ng«n ng÷ cña t¸c gi¶.
§Þnh danh biÓu thÞ qu¸ tr×nh gäi tªn, vµ
trong tÝnh to¸n biÓu thÞ kÕt qu¶, b¶n
th©n tªn gäi.

 Chó gi¶i ng«n ng÷ th¬ ca

Nghiªn cøu v¨n b¶n th¬ cÇn quan
t©m tíi viÖc t¨ng vµ ®óc kÕt kinh nghiÖm
mang tÝnh ®¹o lý vµ xóc c¶m cña sinh
viªn, lµm giµu vµ ®a d¹ng ho¸ hiÓu biÕt
vÒ lý luËn v¨n häc vµ v¨n hãa sinh ho¹t
cña hä. Nghiªn cøu th¬ tr÷ t×nh trong
m«i tr­êng n­íc ngoµi cÇn gióp sinh
viªn tËp trung ®äc v¨n b¶n, gióp hä
th©m nhËp vµo néi t©m, suy t­ tr÷ t×nh
cña t¸c gi¶, dâi theo dung ®éng, tr¶i
nghiÖm cña t¸c gi¶ tõ ®Çu tíi cuèi mçi
bµi th¬, ®i s©u vµo träng t©m cña t¸c
phÈm th«ng qua suy ngÉm vÒ thÓ lo¹i tù
nhiªn, ®èi chiÕu bµi th¬ vµ nh¹c nhÞp
®­îc chuyÓn thÓ. §Ó kh¬i dËy vµ tËp
trung sù chó ý cña sinh viªn trong c¶m
nhËn ý t­ëng nghÖ thuËt vµ b¶n th©n t¸c
gi¶ cÇn ph¶i dµnh thêi l­îng nhá ®Ó kÓ
cho sinh viªn nghe vÒ ®Þa ®iÓm vµ thêi
gian t¸c gi¶ s¸ng t¸c bµi th¬, vÒ vai trß
vµ sè phËn cña bµi th¬ trong toµn bé
s¸ng t¸c cña nhµ th¬, sau ®ã gi¸o viªn
®äc mÉu bµi th¬, råi sinh viªn tù ®äc bµi
th¬ vµ hoµn thiÖn mét sè bµi tËp:

a) H·y suy nghÜ ®Ó t­ëng t­îng ra
bøc tranh thiªn nhiªn lµm nao lßng nhµ
th¬ vµ c¶m nhËn ®­îc t©m tr¹ng cña nhµ
th¬ do thiªn nhiªn t¹o nªn?

b) H·y x¸c ®Þnh trong nh÷ng hoµn
c¶nh cô thÓ nµo diÔn ra sù chuyÓn biÕn
trong t©m tr¹ng cña nhµ th¬?

Cuéc tho¹i tù do nµy cÇn ®­îc thiÕt
lËp trªn c¬ së c¸c c©u hái ®· ®­îc chuÈn
bÞ theo d¹ng: C©u hái-tr¶ lêi, vµ h·y ®Ó

mçi sinh viªn tr×nh bµy ý kiÕn cña m×nh,
quan ®iÓm cña m×nh vÒ bµi th¬, c¸ch
hiÓu cña hä vÒ h×nh t­îng tr÷ t×nh trong
bµi th¬ vµ ®o¹n kÕt. Häc th¬ tr÷ t×nh
kh«ng thÓ bá qua viÖc d¹y sinh viªn ®äc
diÔn c¶m víi c¸c lo¹i bµi tËp kh¸c nhau.

§Ó hiÓu vµ c¶m nhËn trän vÑn v¨n
b¶n th¬ ca, cÇn ph¶i n¾m  v÷ng nh÷ng
kiÕn thøc vÒ lý luËn v¨n häc: 1. H×nh
t­îng, ng«n ng÷ th¬ ca; 2. Có ph¸p th¬
ca; 3. LuËt th¬ (®Æc thï, tiÕt tÊu cña nhÞp
th¬). §Ó sinh viªn cã ®­îc nh÷ng kiÕn
thøc nµy gi¸o viªn cÇn gióp hä b»ng hai
c¸ch: Khi ®äc nh÷ng v¨n b¶n th¬ cÇn tËp
trung sù chó ý cña hä vµo ng«n ng÷ h×nh
t­îng thi ca, träng ©m, nh¹c nhÞp biÓu
c¶m cña nã vµ sau ®ã h×nh thµnh vµ lµm
giµu nh÷ng kh¸i niÖm vÒ th¬ ca.

Khi ph©n tÝch ng«n ng÷ thi ca cÇn
ph¶i chó ý tíi c¸c b×nh diÖn: ng÷ ©m, tõ
vùng, có ph¸p mµ nhê nh÷ng ph­¬ng
tiÖn nµy nhµ th¬ t¹o nªn ý t­ëng phøc
t¹p, toµn vÑn cña v¨n b¶n th¬. Khi d¹y
®äc th¬ cÇn chó träng tíi ©m luËt, nh¹c
nhÞp, cÇn gióp sinh viªn lµm quen víi hÖ
thèng ©m luËt cña th¬ vµ nh÷ng kh¸i
niÖm chÝnh: ©m luËt, nhÞp, ©m tiÕt. ¢m
luËt lµ s¬ ®å chuyÓn ®æi ©m cña nh÷ng
©m tiÕt cã träng ©m m¹nh vµ nh÷ng ©m
tiÕt yÕu. Cßn nh¹c nhÞp-sù biÕn ®æi
nh÷ng ©m tiÕt m¹nh vµ yÕu ®­îc cÊu
thµnh tõ kÕt qu¶ mèi liªn hÖ qua l¹i
mang tÝnh tù nhiªn cña ng«n ng÷ vµ luËt
thanh nhÞp. Ph©n tÝch nghÜa cña nh¹c vµ
nhÞp lµ mét trong nh÷ng nhiÖm vô quan
träng cña ph©n tÝch kÕt cÊu nhÞp ®iÖu
cña v¨n b¶n th¬ ca.

 Trªn b×nh diÖn ng÷ ©m

CÇn tËp trung chó ý vµo sù lÆp l¹i
cña ©m tiÕt, sù lÆp l¹i bªn trong cña vÇn
th¬ vµ nh÷ng vÇn bªn c¹nh.
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Ghi ©m-mèi t­¬ng quan ng÷ ©m hîp
phÇn. Mét trong nh÷ng biÕn thÓ ng÷ ©m
hîp phÇn lµ tõ t­îng thanh. Tõ t­îng
thanh lµ sù t¸i t¹o tù nhiªn cña ©m nµy
hay ©m kh¸c: sù lÆp l¹i nh÷ng phô ©m;
sù lÆp l¹i nh÷ng nguyªn ©m m¹nh.

Gieo vÇn-sù lÆp l¹i cña ©m tiÕt cã ng÷
©m, nh¹c nhÞp, tiÕt tÊu trong v¨n b¶n
th¬. Gieo vÇn ®­îc ph©n ra: gieo vÇn
theo träng ©m, gieo vÇn theo ng÷ ©m hîp
phÇn, gieo vÇn theo sù ph©n bè trong
mét khæ th¬ cô thÓ. Gieo vÇn lµ ®Æc
tr­ng duy nhÊt ®Ó ph©n biÖt v¨n b¶n th¬
ca víi v¨n vÇn.

 Trªn b×nh diÖn tõ vùng

a) Tõ vùng trong v¨n b¶n th¬

Mçi tõ, mçi sù lÆp l¹i ®ãng vai trß
quan träng trong kÕt cÊu ng÷ nghÜa cña
v¨n b¶n th¬. V× vËy, ®äc th¬ ®ßi hái ®äc
theo vÇn cña ng«n  ng÷. §iÒu nµy cã
nghÜa lµ trong v¨n b¶n ng­êi ta chó
träng tíi nh÷ng tõ-danh tõ chØ dÊu hiÖu,
nh÷ng tõ, ®éng tõ biÓu thÞ hµnh ®éng vµ
tr¹ng th¸i, nh÷ng tÝnh tõ, tr¹ng ng÷
biÓu thÞ tÝnh chÊt, sù ®¸nh gi¸, ®¹i tõ th×
xem xÐt riªng biÖt.

b) Nh÷ng tõ l¹ trong v¨n b¶n th¬ ca

Nh÷ng tõ l¹ ®èi víi sinh viªn lµ:
nh÷ng tõ cæ, nh÷ng côm tõ biÓu thÞ s¾c
th¸i thi ca cao kÕt hîp víi nh÷ng tõ
mang nghÜa th«ng dông, ng«n ng÷ héi
tho¹i hay nh÷ng ®o¹n trÝch dÉn tõ v¨n
b¶n kh¸c.

  Trªn b×nh diÖn có ph¸p

Sù t­¬ng ph¶n gièng nhau vµ sù pha
trén c¸c thêi vµ sè kh¸c nhau cña ®éng
tõ còng nh­ sè cña danh tõ ®ãng vai trß
chñ ®¹o trong kÕt cÊu cña v¨n b¶n th¬ cô

thÓ. §¹i tõ ®ãng vai trß ®Þnh danh c¸c
nh©n vËt trong v¨n b¶n th¬ tr÷ t×nh. §¹i
tõ nh©n x­ng: t«i, b¹n, anh, chÞ… Chñ
thÓ tr÷ t×nh kh«ng x¸c ®Þnh phôc vô cho
truyÒn ®¹t nghÜa kh¸i qu¸t, tæng hîp
ho¸ chñ ®Ò cña v¨n b¶n th¬. Ph©n tÝch
ph¹m trï ng«i, sè, d¹ng cña tõ nh»m
lµm râ, chØ ra tr¹ng th¸i cña v¨n b¶n tõ
m«i tr­êng bªn ngoµi cña c¸ thÓ tíi c¸
thÓ ho¸ tæng qu¸t. CÇn ph¶i xem xÐt kÜ
kÕt cÊu ng÷ - có ph¸p cña tõng c©u cô
thÓ cña v¨n b¶n: cÊu tróc nguyªn thÓ, v«
nh©n x­ng hay nh©n x­ng kh¸i qu¸t …

Nh÷ng ®¹i tõ kh«ng x¸c ®Þnh: cho ai
®ã, mét ai ®ã, mét ng­êi nµo ®ã biÓu thÞ
kh¸i qu¸t giíi h¹n vµ ®ång thêi lµ ®Æc
tr­ng riªng biÖt cña t¸c gi¶, cña nh©n
vËt tr÷ t×nh.

- TiÕt tÊu (kÕt cÊu) ng«n ng÷ thèng
nhÊt cña bµi th¬:

Nh÷ng ®Æc thï ®a d¹ng cña ng«n
ng÷, bót ph¸p vµ mèi t¸c ®éng qua l¹i
cña c¸c thÓ lo¹i v¨n phong vµ ng«n ng÷
t¹o nªn bè côc thèng nhÊt cña ng«n ng÷
th¬ ca, h×nh thµnh mèi liªn hÖ hiÖn thùc
®a d¹ng gi÷a nh÷ng chñ thÓ ng«n ng÷ vµ
ng­êi nhËn th«ng tin ®­îc x¸c lËp.

3. C¸ch tiÕp cËn mang tÝnh v¨n häc

V¨n b¶n v¨n häc tr­íc hÕt ®ã lµ s¶n
phÈm v¨n ho¸ d©n téc, t­ duy x· héi, v×
vËy, khi ph©n tÝch cÇn ph©n tÝch mèi liªn
hÖ cña s¶n phÈm ®ã víi thêi ®¹i, vÞ trÝ
cña nã trong sù ph¸t triÓn cña nÒn v¨n
häc vµ s¸ng t¸c cña nhµ v¨n, nh÷ng vÊn
®Ò, t­ t­ëng, néi dung, h×nh t­îng, kÕt
cÊu, bè côc, ng«n ng÷.

Trong khi ®äc v¨n b¶n nghÖ thuËt,
cÇn lµm râ nh÷ng kh¸i niÖm v¨n häc,
ph¹m trï th¬ ca (®Ò tµi, thÓ lo¹i, h×nh
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t­îng, bè côc, kÕt cÊu, Èn ý, h×nh dung
tõ, phãng t¸c)… Nh÷ng kh¸i niÖm, ph¹m
trï nµy cã ý nghÜa cùc k× quan träng ®Ó
ph©n tÝch ng«n ng÷, tæng hîp nh÷ng thñ
ph¸p biÓu c¶m cña ng«n ng÷ trong s¸ng
t¹o c¸c h×nh t­îng v¨n häc, trong sù
ph¸t triÓn cña bè côc vµ t­ t­ëng, c¸c
h×nh t­îng, tÝnh c¸ch, t©m lý häc, mèi
quan hÖ t­¬ng hç do t¸c gi¶ t¹o nªn. CÇn
tËp trung sù chó ý cña sinh viªn ®Õn kÕt
cÊu cña th¬, ph©n tÝch c¸c khæ th¬, nh¹c
nhÞp vµ ®Æc thï cña träng ©m, vÇn, vµ
nghÖ thuËt ®äc diÔn c¶m.

4. C¸ch tiÕp cËn mang tÝnh ®Êt n­íc häc

Ng«n ng÷ mang ®Ëm s¾c th¸i d©n téc
vµ sù phong phó, ®a d¹ng cña nã ®­îc
thÓ hiÖn trong v¨n b¶n v¨n häc. Ng­êi
n­íc ngoµi dï n¾m v÷ng tiÕng Nga ®Õn
®©u khi ®äc v¨n b¶n cña c¸c nhµ v¨n
kinh ®iÓn Nga ®Òu gÆp khã kh¨n ®Ó hiÓu
vµ c¶m nhËn nã. §Ó hiÓu vµ c¶m nhËn
s©u néi dung, chñ ®Ò cña v¨n b¶n nghÖ
thuËt, khi ®äc nh÷ng sinh viªn n­íc
ngoµi cÇn cã vèn kiÕn thøc t­¬ng ®èi vÒ
®Êt n­íc häc, ng«n ng÷ ®Êt n­íc häc. Hä
cÇn ph¶i cã l­îng kiÕn thøc nÒn phï hîp
víi cuéc sèng, x· héi cña d©n téc, thêi ®¹i
®­îc miªu t¶ trong v¨n b¶n, vÒ thêi gian
sèng vµ s¸ng t¸c cña t¸c gi¶, vÒ nh÷ng
vÊn ®Ò chÝnh trÞ, x· héi, lÔ nghi vµ triÕt
häc, nh÷ng h×nh thøc v¨n ho¸ cña x· héi
®­îc miªu t¶ trong v¨n b¶n. Sinh viªn
n­íc ngoµi còng cÇn cã mét vèn tõ vùng
nhÊt ®Þnh mang ®Ëm yÕu tè v¨n ho¸ d©n
téc (tõ, thµnh ng÷, ch©m ng«n)… Sù
hiÓu biÕt thµnh th¹o cña sinh viªn vÒ ®Êt
n­íc häc diÔn ra theo tõng giai ®o¹n: Tõ
con sè kh«ng råi ®Õn cao. Vµ ®Ó hiÓu s©u
néi dung, t­ t­ëng, chñ ®Ò cña v¨n b¶n,
sinh viªn cÇn n¾m v÷ng kh«ng chØ kiÕn

thøc mµ cßn kÜ n¨ng sö dông kiÕn thøc
thu nhËn ®­îc vÒ ®Êt n­íc häc vµ ng«n
ng÷ häc. Nh÷ng kÜ n¨ng ®Êt n­íc häc
cÇn ®­îc thu nhËn lµ:

a) KÜ n¨ng c¶m nhËn chñ ®Ò v¨n häc
nghÖ thuËt th«ng qua hiÓu biÕt cã ®­îc
vÒ ®Êt n­íc häc, vÒ thêi ®¹i ®­îc miªu t¶
trong v¨n b¶n.

b) KÜ n¨ng hiÓu biÕt vÊn ®Ò vÒ v¨n
häc dùa trªn nh÷ng hiÓu biÕt vÒ thêi
gian s¸ng t¸c t¸c phÈm.

c) KÜ n¨ng hiÓu c¶m høng cña t¸c gi¶
víi h×nh dung vÒ cuéc ®êi nhµ v¨n.

Trªn c¬ së nh÷ng kÜ n¨ng nµy, h×nh
thµnh kÜ n¨ng dÞch th«ng tin cã trong
v¨n b¶n.

Møc ®é hiÓu kh¸i qu¸t nghÜa:

- KÜ n¨ng t­¬ng hç h×nh dung vËt chÊt.

- HiÓu kh¸i niÖm nghÜa nh÷ng tõ kh«ng
cã mèi t­¬ng quan cña hai ng«n ng÷.

- Tªn ®Þa danh mang ý nghÜa chØ dÉn.

- Nh÷ng tõ ®ång ©m kh¸c, hay nãi
c¸ch kh¸c danh tõ riªng víi nh÷ng chØ
dÉn vËt dông.

- Thµnh ng÷ víi ®Æc nghÜa cña nã.

- Ch©m ng«n víi ng÷ nghÜa cña nã.

- KÜ n¨ng lùa chän nh÷ng nhãm, côm
tõ cÇn thiÕt, quan träng ®Ó ph©n tÝch,
lµm râ mét sè th«ng tin vÒ ®Ò tµi, ®Êt
n­íc häc.

 Trªn b×nh diÖn ng÷ dông häc

- KÜ n¨ng thu nhÆt kiÕn thøc ®Êt
n­íc häc ®­îc biÓu thÞ bëi nh÷ng tõ chØ
kh¸i niÖm, kh«ng cã mèi liªn quan t­¬ng
hç trong hai ng«n ng÷.
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- KÜ n¨ng so s¸nh, ®èi chiÕu nh÷ng tõ chØ
ng÷ c¶nh trong tiÕng Nga vµ tiÕng d©n téc.

- KÜ n¨ng liªn kÕt nh÷ng tõ ch×a kho¸
(tõ kh«ng cã mèi t­¬ng hç, tõ ng÷ c¶nh)
víi nh÷ng ®Æc ng÷ vµ tæ hîp vÞ ng÷
t­¬ng øng nghÜa v¨n ho¸ d©n téc häc.

- KÜ n¨ng thiÕt lËp hµng lo¹t chñ ®Ò
xung quanh tõ chÝnh (kh«ng cã mèi
t­¬ng hç ng÷ c¶nh) kÕt hîp víi hiÓu biÕt
vÒ mét phÇn nh÷ng kh¸i niÖm ch­a biÕt
vÒ tõ ®ã.

- KÜ n¨ng liªn kÕt tõ vÞ cña tõ (tõ vÞ
kh«ng t­¬ng hç, ng÷ c¶nh ®ång ©m) víi
nh÷ng liªn hÖ míi h×nh thµnh cã ®Æc
tr­ng vÞ ng÷ trªn c¬ së hiÓu biÕt c¬ b¶n
tõ vùng cña tõ ®ã.

- Nh÷ng kÜ n¨ng nµy rÊt cÇn thiÕt
cho sù h×nh thµnh, ph¸t triÓn vµ sö dông
thµnh th¹o kÜ n¨ng giao tiÕp cña sinh
viªn trong ®äc v¨n b¶n nghÖ thuËt.

5. KÕt luËn

a) Nh÷ng thñ ph¸p ®­a ra trong bµi
b¸o nµy kh«ng chØ dùa trªn c¬ së lý

thuyÕt vÒ ng«n ng÷, t©m lý häc, t©m lý
häc ng«n ng÷ vµ gi¸o häc ph¸p gi¶ng d¹y
tiÕng Nga nh­ tiÕng n­íc ngoµi mµ cßn
lµ kinh nghiÖm cña t¸c gi¶ ®­îc ®óc kÕt
trong nhiÒu n¨m gi¶ng d¹y m«n v¨n häc
Nga. Ph­¬ng ph¸p nµy buéc ng­êi thÇy
t×m tßi s¸ng t¹o ®Ó gióp cho sinh viªn
n­íc ngoµi hiÓu s©u toµn diÖn v¨n b¶n
v¨n häc.

b) Nh÷ng thñ ph¸p d¹y ®äc hiÓu v¨n

b¶n ®­îc thùc hiÖn cã tÝnh ®Õn chuÈn

cña d¹y tiÕng Nga nh­ mét ng«n ng÷,

xem xÐt v¨n b¶n nh­ t×nh huèng dùa trªn

h×nh dung vµ c¶m nhËn v¨n b¶n nh­ mét

hµnh vi giao tiÕp thÓ hiÖn møc ®é hiÓu kh¸c

nhau cña ng­êi ®äc- sinh viªn.

c) Nh÷ng thñ ph¸p nµy cã tÝnh chÊt
tæng hîp toµn diÖn, kh«ng ®Þnh h­íng
khu vùc, ch©u lôc cña ng­êi ®äc mµ ®Þnh
h­íng hoµn c¶nh vµ h×nh thøc d¹y häc
cô thÓ.
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This article is focused on  techniques  to improve reading skills with no loss of
comprehension in order to analyze  texts. These skills are very important and necessary for
students to overcome  difficulties in the sÎarch for  ideas, in understanding of deeply
content of texts, in reading for comprehension.

The author would like to present some techniques such as linguistics, literature and
cross-culture. These techniques aim at encouraging students’ reading, their skills, and
arts, motivating students to learn and study a foreign language effectively.


