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AM TIET NGA, VIET VA CACH KHAC PHUC
CHUYEN DI TIEU CUC

Nguyvén Quy Mao'"

Ngit Am tiéng Nga va tiéng Viét tir lau da duge cac nha ngén ngit hoe nghién cuu
va miéu ta mdt cach dav du va cé hé thong. Trén cd sd cua cac thanh tuu d6, mét sé nha
Nga ngtt hoc Viét Nam da tién hanh déi chiéu hai hé théng Am vi Nga, Viét va da dé
xuit nhiéu khuvén nghi khoa hoc rat bd ich dé1 véi viéc giang dav ngit Am tiéng Nga
cho hoc sinh Viét Nam. Song trén thuc té, ta ¢ thé thav hiéu qua giang day chua dat
dude két qua mong mudn. Khong it hoe sinh khi doc, khi néi thudng dé lai 4n tugng cho
nguoi nghe thay d6 1a dang néi dac trung cua ngudi Viét Nam vi vo tinh méc phai cac
161 vé ngit Am. Khi doc hoiac phat ngén cau héi Bpar naer 3 mkoay? cé 1é khong hoc
sinh chuyén ngit nao mac 161 phat Am ting Am vi trén dav ca. Song khi nghe bang ghi
am ciu nél trén cua cac em c6 thé thav mot s6 thiéu sét dién hinh sau day:

- [6par]): Am cudi [t] phat Am bi ngit hoi, nghia la khéng c6 xa hdi nhu [t] trong van

[at] cua tiéng Viét.

- [u-g'ot]: Am [u] phat am nhu d vi tri manh, con Am [t] cing bi ngat hdi nhu [t] d
trén.

- [dris-mko-av] am [ih] duge phat Am tach biét véi hai phu 4m theo sau va dugc tiép
thém mdt nguvén am véu la [1] d¢ tao thanh mot am tiét riéng biét ding trudc
am tiét [nn.o].

- Trong 3 am tiét cé trong am la [Gpai ], [g'ot]. [nino] déu thay c¢o 1én giong d mic do
khac nhau theo kiéu phat am cac van ¢é thanh “siac” trong tiéng Viét, nghia la
giong vot lén cao dot ngdt, manh va ngan, trong khi dé cau hoi tiéng Nga trén chi
doi hoi ¢é6 mét phan 1én giong (tuy theo su hia chon trong am légic cia ngudi hoi),
con hai van 6 trong am kia lai phai gii cao dé nhu cac van khong cé trong am
khac. Cé thé biéu dién hai cach phat Aam cac Am tiét Av trong moét phat ngéon
khong chia thanh nhiéu ngit doan:

| R
Bpar n-acr s mio- v ? Phat Am chuan.
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bpar noanke v Phat am khong chuan,

Ra rang 1n cac s léch trong ler nin tiéng Nga cua hoe sinh Viét Nam néu trén
khong thé khace phue duoe, néu chi dhiia vao phat am mot am vi vieng le. Trar lar phai
tap trung o gang vao viée loar ba dan cac chuven di tiéu cue tir iéng Viét sang d cap do
Orém am v cha it cang la o cap dd am tiet tue "téng don”, mé hy vong tao duge kha
nang phat am chuan

Bai viét nay sé khong di vao miéu ta chi tiét har hé thong am tiét cua tiéng Nga va
teng Viét dé dor chién. ma chr phin tich har mé hinh am tiét cua mdi that tiéng dé nit
ra cac dae trung rieng cua ting mo hinh é tién hanh dér chiéu va dé ra bién phap
khae phue tuong ung.

I. Khae biét giva am Nga va Viet
1. Ddc diém chung vé cau tric am tiét
Nou cor dang dayv du eua mdr am tiér e6 3 phan. phan dau, phan gitta va phan cuéi

thi 6 the biéu dien mo hinh cau true cua am uet nhu sau:

Phan dau ' Phan gitta | Phan cuai
Phu am | Nguvén &m | Phuam |
1.1 Tieng Nga
Mo hinh cua am tiét tiéng Nga ¢o thé biéu dién bang tap hop phu am (bang chit cai
(' - consonant) va nguven am (bang chitean V- vowel) sau:
coccocevvoeococ
nghia la s6 lugng pho am d phan dau am 1ét ¢6 thé bao gom nhiéu nhat 1a 3 phu am, vi
dus [ weapalonanmo . hoae khong ¢6 phu am nao, vi du: Q6] pais ... S6 hugng phu
am cuot am tiét ¢6 the hao gom nhiéu nhat cang 1a 5 phu am, vi du: [iencid] ..., hoac
khong ¢é phu am nao: coferpals? . Con s6 lugng nguvén am trong am t1ét ¢é thé bao
goém nhiéu nhat la 2 nguvén am, vi du: welavs] o, vaat nhat la 1 nguvéen am, vi du:
{nsop| ...
1.2. Tiéng Viét
Mo hinh cua Am tiét tiéng Viét ¢o thé biéu dién bang tap hdp phu am (bang chii cai
(' - consonant) va nguvén am (hang clhut cai V- vowel) sau:
CVvVVvVC
nghia la ca ¢ phan dau lan phan cudi am uét déu khéng ¢é6 t6 hop phu Am. ma chicé 1
hodc khong €6 phu am nao ea. vi dic nghiéng [nién], nga [na]&, ong S[on).
Trai lai s0 lugng nguvén am trong am tiét ¢6 thé co nhidu nhit la 3 nguvén am, vi

du Khuven Juve] o vaat nhat Ia 1 neuven am, vi du: tfa], [a]n.
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(Cang co nha ngu am hoe Viet Nam cho rang trong am tet tieng Viét chi cé nguvén
am daéi. con am [u] ¢ dav la ban nguvén am [w]. Viée thua nhan [w] ¢6 phar la ban
nguvén am hav khong con dang bo ngo. song vé thie chat né khong anh hudng dén su
din chiéu so sanh han cau trae am net tiéng Nga va tiéng Viét, vi da sao thi [w] eing
khong bao gid ¢é gia trr nhu mdt phu am ca).

Su khac biét rat 16n vé cau triiec am tiét tiéng Nga va tiéng Viét dian téi xu thé phat
am cua ngudi Viet hoe tiéng Nga la dong héa toi da am tiét tiéng Nga theo mé hinh cau
triic Am tiét tiéng Viet trén hai hudng:

2/ Luge hdt cac phu am ¢ phan dau hoac phan cudi am tiét tiéng Nga tédi miic con
lai tol da theo kha nang phat am duge cua moi nguai. Thi du:

nerpeda [ plesa, Quge bo am )
Goractu _ Gara[up]. (uge bo cac am T. €)
b/ Thém nguven am |1] de tach bét phu am ra tao thanh cac am phu. Thi du:
perpeti |dynjorpera, (them am uét [§rin])
Goracts e g, (thém 3 am tiét phu)
Xpviwen  [xo pyvluwes. (thém am tiét [xn)])

Kiéu thém nguvén am nav ciing hav gap. dac biét khi phién am cac dia danh, tén
ngudi tir tiéng Nga sang tiéng Viét, vi du: Mat-xo-co-va (Mocina), Bd-ré-gio-nhép
(hpeanen) ..

2. Ddc diém vé kél thic am tiét

2.1 Tiéng Noa

Moi Am tiét tiéng Nga ¢é phu am cudi déu két thie bang ciach xa hai, do do ¢é diéu
kién noi lién va am Gét sau dé tao thanh am tiét luvén khién cho dong ngi luu chay
déu lién tue, khong bi gian doan. Thi du:

bpar i nonmoay?
[Opa e ke v

Hién tugng xa hor dé luvén vai am sau con gop phan lam cho eac am dé dang déng
hda xudi hodc nguge vér nhau, do vav luon luon xav ra su bién am. Nhu vav, trong thi
du trén, phu am [1] cung xa har ra luvén véi nguvén am [0] khién cho [u] bude phai
dong hoa nguge dé 1ao thanh am tét o] . Con phu am i) ciing phai xa hdi dé luvén
vdi phu am vé thanh [in]. do da bat bude né phai dong héa xudi dé thanh phu am vo
thanh cung cap la {§] teude kh hoa nhap vao am tiét [hnol.

2.2 Tiéng Viét

Cac hién tugng xa han, luyén am va bién am nhu trén khong dac trung cho am tiét

teng Vit T La, maor am tiét tényg Viet co phu am cudn déu két thne bang cach ngat
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hat, do da khong co dieu kién dé no o6 the fuvén sang am 0é sau. M& am tiét tiéng
Viet Ia mot chinh thé ngit Aam niéng biét (Nguvén Tai Can goi la tiéng don). cho nén
khong ¢6 nhu cau bién am dé dong hoa vai nhau. Thi du:

Cam ao: [m] da tac, nén khong luvén thanh [cd-m aol.

Cot véu: ] da tac, nén khong lavén thanh {co-t-véul.

Chut dinh: [t] da tiac, nén khéng luvén thanh [chi-d-d-inh|.

Su khac biet rat xa ¢ trong doan két thuc am tiét tiéng Nga va tiéng Viét, ciing nhu
stf 16n tai phé bién hién tugng bién am va luvén am trong tiéng Nga. nhung lai rat it
khi gap trong tieng Viet, khién cho hoe sinh Viét Nam hay phat am va nd1 nhat gung,
chia cat dong ngit hiu thanh timg khue Am tiét riéng biét. Hon nita. chinh viéc bién am
va luvén am trong tiéng Nga (cing nhu trong mot s6 ngon ngii khac. tiéng Anh chang
han) da gav khong it khé khan trong qua trinh Nghe hiéu. Dav la dac diém néi bat
trong giong ndi cua hoce sinh Viét Nam can duge dac biét chu y khac phuc khi hoe tiéng
Nga (va tiéng nude ngoal noéi1 chung).

3. Ddc diém vé phu am cudi am tiét

3.1 Tiéng Ngu

Am tiét tiéng Nga c6 thé két thuc bing tat ca cac phu am cé trong tiéng Nga: 6 n 1
A s st poe o xoam o, Vi dus of-sop, no-Gos-iintin, s i, Opi-ras i, 6= Mok-
HBLT, PO BT, BCM-METL- B TOM DI, FPaRh B CRIEL BHe-3al-nbiit, G- sp-nnbiil, o-
NI BT, B i, - oii. aB- s nsn, - 0L V-1 MOTLENDLHL, XML,

O trong vi tri manh, tat ca cac phu am dung cudi am tiét nhu cac thi dy trén déu
phat am dav du, chit khéng b bién am.

3.2. Tieng Viet

Am tiét tiéng Viét chi c6 thé két thuc bang cac phu am: ¢, m, n. p. t. ng, nh_ch. Vi
du: CAc. nam, nan. ap, it, ngang. nhanh. chéch.

Cac phu am con lai la: b, d, d. g. h. kh, 1. ph, r, s. th, tr, v, x, khong bao gid ditng o
vi tri cudl Am tiét tiéng Viét.

Nhu vay, nguoi Viét Nam dé gip tro ngai khi phat A&m cac am tiét tiéng Nga khong
két thuic bang cac phu am .y, 1. 1. 1 (nhitng am tiét tudng tu nhu am tiét tiéng Viét).
Tinh hinh khac biét qua xa nhu vav khién cho ngudi Viét dé lam bién dang am tiét
tiéng Nga theo hal hudng:

&/ Bién ddi cac phu Am cudi ena am tiét tiéng Nga thanh cac phu am cuéi tuong

duceng dac trung cua am tiét téng Viét:

| Nga 1 j Viet B
L6 R _
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| — — — —
| 0l sop, ‘f") op
B > p
o Gow it | > | bop
1) = p
Creeae ipad [ > [ grap |
| > c
M- Hbl —> mac
p - e
Lopb- Kiii — | gobe
X > c
| MIAN - M- (BIL : » sac
. —> t
BiL1- HbI - | vit
¢ —> t
| coc B X6t
A > n
To.-croi > ton

b/ Tach phu dam cudi Am tiét tiéng Nga rdi thém nguyén am [1] dé lap thanh mat am

tiét phu, dac biét hién tugng nay hay xay ra vdi cac phu am cudi 1a x, 3, 1w, 4, m, g pe

 Nga o Viét
* —> gio
OV MK - H L > ma-gio
3 — dao
1IPOB- 1L -3 gro-do
i - | cho
a6 1L ublil |~ da-cho
Y > trd
INEURTIBIT _ — da-tra -
[ "l > SO
[ AVIN- 1B |~ du-so
1t > sd
[ MOUBLHOI B mo-sg ]

1. Ddc diém vé trong am cua am tiét
4.1 Tiéng Nga
Moi Am tiét trong tiéng Nga déu cé kha nang mang trong Am, nhung né chi thuc su

6 khi dude diing trong thanh phan cua tit, ma méi tir du cé bao nhiéu am tiét thi cung
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chico mat am tiet duce mang teong am ma thor DO Lo khr mon v diing doc Tap mn
nainh. chua tham gia vao hoat dong giao Géep. Song dan Vi gao 1iép tan thiéu la la cau
dudc phat ngon thanh mot hoac nhiéu nai doan tuy theo chu dinh va kha nang phan
doan cua nguo na. ma mor ngtt doan co thé bao gom mat hoae nhiédu tr Lién két vén
nhau theo nghia va ngu phap. Du ngu doan ¢o dan tér -5 1 thh né eiing chi mang mot
trong am lo-gie va trong am av nam d ta nao la do cha quan nguol ndi quvét dinh. Do
vav, cae tir khae van mang trang am nhung phai giam da cao va dé manh xuéng ngang
hang var cac am et khong mang trong am. Thi du, mdt cau ¢d 8 tir vdi 3 trong am chia

thanh 11 am t1ét khi tham gia hoat dong giao tiép ¢é thé ¢ cac dang phat ngén nhu

sal
a. hpin o= G soanko gy o 0 ce s AIpEe = | e Cne TV
[ /f i H

O dang nav, div Ia mot cau thang bao ¢é 3 ngti doan vdi 3 trong am.

bh. bpin o Q¢ suno <oy o a0 oee - CTPR C BONE e Iy L.
i /" /!

O dang nav, dav la cau thong bao ¢6 2 ngat doan véi 2 trong am.

¢ bpar - @ e -y a0 ce e Bt CIHe v,

= ' /] L = I/

O dang nav. dav la cau nghi van ¢é 4 ngit doan véi 4 trong am tiém an.

Ngoal ra con co nhiéu cach phat ngon khac niia.

Cae thi du trén cho thay du ¢6 phat ngon kiéu nao thi s6 lugng trong am cua ngi
doan cang 1t hon =6 luong trong am cua thiang 0 eong lan, trg truong hgp rat han hiu la
s0 nit doan bang <6 lugng 1 trong cau (D6 thuong la cau chi ¢6 2 tu duge chia lam 2
ngii doan trong phat ngom: Ona sos).

1.2 Ticng Viét

Am tiét tieng Viét khong eo trong am nhu kiéu am tiét Nga (nghia la khéng 6 dé
manh va dé cao, do dar han am tét thuong). nhung L ¢4 thanh diéu bat bude vé do
cao, do thap v dd laan séong am thanh khae nhau. Thanh diéu ena mé am tiét (tiéng
dan) khong thav déi - ta, ta, ta, ta, ta, ta - du ding o bat e vi tri nao trong cau. Dav la
su khac hiét nd1 bat gnia thanh diéu iéng Viét vai trong am tiéng Nga. Tham chi ngav
ca cac am tiét ¢6 thanh dieu lén cao [ta]. xuong thap {ta] va kéo dar [ta] thi cach 1én
giong, xuong giong. kéo dat giong cua am tiét tidng Viét ciing khac biét véi do cao. dé
thap. do dail cua tong am trong am 1ét niéng Nga. Nhitng khae biét dé la:

Thanh sac co mong vt lén cao dor ngot va khong kéo dar trong khi do trong am

tieng Nga Lu cao 1én tir tir va kéo diaa. Hav sa sanh:
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e pYia, v cro, men - i, nhdme - astonns, biip - Go6, et 1or
- Thanh nang ¢é giong ha xuong Aot ngdt va ngan gon trong khi d6 trong am tiéng
Nga la co giong ha dan tir tie va kéo dai. Hav so sanh:
cilnntco ko, bitp o o-Ganrb, MmO T
- Thanh huveén cé giong thap. kéo dai déu, trong khi do trong am tiéng Nga cé
giong ha dan tir tir va kéo dai (vin 1a kiéu trong Am nhu trén). Hav so sanh:
(1 lH:I CO-hO mem _\' MO IR L |I\".\H|||
Mot diém khae biét niia gitta thanh diéu am tiét tiéng Viét vé trong am tiéng Nga
thé hién d cho la hé thang 6 thanh diéu tiéng Viét luon luén xuat hién trén hai binh d6

am cao va am thap:

Con trong am uiéng Nga lai xuat phat va két thuc cang trén moét binh d6 véi cac am
tiét khong trong am:

BN el Mol

npe o -l B I th - Il

Cuang nhu tiéng Nga, trong phat ngon tiéng Viét mét cau c¢6 thé duge chia thanh
nhiéu ngi doan. song khong phai ngit doan nao ciing cé trong am (Am tiét duge nhan
manh. 1én cao. hodc xuong thap va kéo dai) nhu tiéng Nga, ma chi ¢é ngit doan mang
nd1 dung can nhan manh (tie trong am lo-gic) thi mai tang cuong dé. cao do va truong
dd cho mét am tiét can thiét d6 thoi. Tuy nhién. am tiét nayv ciing van phai d trén binh

dd von co cua thanh diéu, chit khong duce chuvén sang binh d6 khac. Thi du:

Congtv nay / lam an eiing giol.

Cong tv nay / lam an cang rat gioi.
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Ro rang ¢ dayv am tiét [giol] khong thé vi duge nhan manh theo 1é-gic ma chuvén
Ién binh d trén (néu chuveén Ién sé lac sang thanh diéu [gioi] va mat nghia ngav). con
am tiét [rat] va [an] cing khong thé chuvén xuéng binh do dudi duge néu chuvén
xuéng sé lac sang thanh diéu [rat] va [an| va trd nén vo nghia),

Tém lai, ca 4 dac diém am tiét tiéng Viét néu trén da dong thai tac dong vao qua
trinh phat ngén tiéng Nga khién cho cac chuan phat ngén cac am tiét tiéng Nga néi
rieng va ca lgi néi tiéng Nga néi chung b1 bién dang theo cach phat ngdn dac trung cua
tieng Viét la:

1. Tach vdi tumg aAm tiét. khong cho luvén vdi nhau, lam cho dong ngit luu Nga bi
cat khuc thanh kiéu né1 “nhat ging”. trong khi dé loi néi tieng Nga doi hoi phat ngon
[uvén quvén vadl nhau thanh mot déng chay ém dém lién tuc va chi dung lai 8 cudi moi
ngit doan.

2. Khéng bién am, khéng dong héa ngude hoac xudi giiia cac phu Am hodc nguvén
am trong ngit doan. trong khi dé tiéng Nga doi hoi luén luén phai bién am dé gat bo bét
nhiing déi lap gita cac Am vi (hitu thanh - vé thanh, cing - mém v.v...), dé déng héa
chung khi cung hoa vao dong ngit huu.

3. Gilt nguvén mo hinh am tiét tiéng Viét ¢ dang [CVC(]. nghia la chi ¢ mét phu
Am dau va mot phu am cudi chit khéng chap nhan ¢6 td hdp nhiéu phu am 6 dau hoac 6
cudl am tiét, do dé, trong phat ngon, hoc sinh Viét Nam thuong huge bdt mot vai phu
am d dau hoac d cudi cho am tiét dude thu gon lai gan nhu Am tiét tiéng Viét. Ciing cé
mét xu thé khac la tach cac phu aAm ra dé tao cac am tiét phu véi nguvén am nhe [1]
cho dé phat ngén cac am tiét ¢6 t6 hop phu Am cua tiéng Nga.

1. Két thue am tiét bang mét trong 5 phu am [C, M. N, P. T], chit khong chiu chap
nhan moi phu A&m nhu Am tiét tiéng Nga, do d6, hoc sinh Viét Nam thudng chuvén déi
cac phu Am cud sang thanh Am tudng duodng vdi chung thitoc nhém 5 phu am trén,
hoac gia néu néu git nguvén phu Am tiéng Nga thi lai bién nd thanh phu am ding dau
cuna mot Am tiét phu mdi tao ra.

5. Giit nguvén vi tri va vai tro cua tat ca cac trong am trong ciac if cua tiéng Nga,
nhung lai chuyén d6i chiing 1én giong. xudng giong, ngat giong theo kiéu thanh sac [/ ]
va thanh niang [ ¢ | ciia Am tiét tiéng Viét, khién cho cach phat ngan tiéng Nga cua hoc
sinh Viét Nam thuong 1én xudng giong va nhayv nhét giita hai binh dé thanh diéu cao
thap cua tiéng Viét, do dé, lam mat di tinh chat ém dém, uyén chuyén cua cac am tiét

trong tirng ngit doan phat ngdn cua tiéng Nga.
I1. Bién phap khac phuc

Dé hoc sinh Viét Nam néi ching duge tiéng Nga theo cac chuan mue ngit am va ngit

diéu trong phat ngon. duong nhién la phai ngan ngita, han ché cac chuvén di tiéu cue
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nhu da ké trén. Mudn vayv can ¢é6 mét hé thong bai tap rén luvén theo hudng loai trir

dan cac trd ngai dé hinh thanh dan théi quen phat Am tiéng Nga sau day:

a/

Luvén Am tiét c6 phu am cuéi dé tap xa hdi cho quen, nhung tranh thém nguyén

am [1] tao thanh am tiét mdi.

b/ Luvén am tiét ¢ phu Am cudi khong dic trung déi vél Am tiét tiéng Viét nham

giip hoc sinh Viét Nam tap bién am va xa hoi.

Luvén cac cum am tiét 1ién nhau dé tap bién Am va luyén am.

&/ Luyén am tiét c6 té hop phu am dau hoic cuéi dé tap phat Am ghép lién tuc nhém

ef

phu Am va tranh tach ching thanh nhiéu am tiét phu hoac luge bo ciac phu am
khé doc.

Luyvén ngit doan ¢ tit mot dén ba ti (tite ¢6 1-3 trong am cua tir) dé tap luyén va
gilt cac am tiét c6 trong Am & trén ciing binh dé vdi Am tiét thuong (trit Am tiét
mang trong am 16-gic cua ca ngit diéu phai 1én giong, xudng giong theo tiing loai
HMK).

g/ Luvén cac ngit doan ké tiép nhau dé tap luvén am trong ngit doan va xa hai d cudi

ngit doan, dong thai tap chuvén déi ngit diéu theo ndi dung phi hop.

h/ Luyén doc ca cau, tirng doan déi thoai dé tap phat ngén téng hop tién tdi tién

hanh giao tiép tu nhién.

*  * *

*

('6 thé nhan dinh téng quat duge rang hoc sinh Viét Nam dé dang bat chude va doc

diing tat ca cac Am riéng ré cua moi ngoén ngit, nhung thudng gip rat nhiéu trd ngai

trong viéc phat Am Am tiét, nhém Am tiét, ngit doan va toan ciu. Cho nén, ngav tit dau

can hudng trong taim cd gang cua thay va trd vao viéc luyén tap phat Am cac don vi ngit

Am tit Am tiét tra lén, nhat 1a cac ngit doan vdi du loai bién am, luvén am, trong am,

ngit diéu dac trung cua tiéng Nga. Sau d6 luvén phat Am, luyén néi ca mét phat ngon

vt trong am 1ogic, trong tam thong bao. Diéu nay gitip han ché té1 da duge “giong Viét"

trong khi néi tiéng Nga va cac thu tiéng nude ngoai khac.

TAI LIEU THAM KHAO

bpoyuona A Saegnn uwunmonaues pycekoie pevie, 3 ¢ nsdanne nepepabomainoe,
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RUSSIAN, VIETNAMESE SYLLABLES
AND THE WAYS TO AVOID NEGATIVE INTERFERENCE

Dr. Nguyen Quy Mao

Department of Russian Language and Culture
College of Foreign Languages - VNU

Accuracy 1n speaking a new language takes a long time to accomplish 1n second
language learning. Second language learners usually make pronunciation mistakes
because of interference from native language. The Russian phonetic system 1s much
different from the Vietnamese one. Therefore, in speech of learning Russian

Vietnamese students distinctive accent can be heard.

The paper analyzes and compares typical features of Russian and Vietnamese
svilables with different models of negative interference. Also, it gives detailed

suggestions for improving pronouncing and speaking activities.



