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Abstract: Linezolid is an important reserve antibiotic to treat drug-resistant Gram-positive bacterial
infections. However, this antibiotic can cause adverse events such as thrombocytopenia. Identifying
and characterizing linezolid-induced thrombocytopenia and risk factors associated with linezolid-
induced thrombocytopenia play a crucial role in improving the efficacy and safety of treatment for
patients. Therefore, this study aimed to investigate linezolid-induced thrombocytopenia and to
identify potential risk factors affecting linezolid-induced thrombocytopenia in patients using
linezolid at Dong Nai General Hospital. A descriptive cross-sectional study on 179 patients using
linezolid between January 1, 2022, and December 31, 2022, who met the study conditions. There
were 42 patients (23.5%) who experienced thrombocytopenia. Most patients had mild
thrombocytopenia (57.1%). The average duration of treatment with linezolid is 8-14 days (57.1%).
Age, gender, estimated glomerular filtration rate before using linezolid, treatment duration, invasive
interventions, and intermittent hemodialysis had statistically significant differences between the
group of patients with thrombocytopenia and those without thrombocytopenia (p < 0.05).
Multivariable logistic regression tests showed that the risk of thrombocytopenia events increased in
patients with eGFR < 30 ml/min/1.73 m? (p < 0.001) and in the group of patients treated with
linezolid for 8-14 days (p = 0.001) and > 15 days (p < 0.001). It is necessary to closely monitor
platelet counts in special patients with impaired renal function (CrCl < 30 ml/min/1.73 m?) and
patients using linezolid for a long duration (8 days or more).
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Khao sat bién ¢6 giam ti€u cau cua linezolid
tai Bénh vién PBa khoa Pong Nai

Tran Pang Quang, P Thi Phuong Dung”
Trwong Pai hoc Lac Hong, Hupnh Vin Nghé, Biru Long, Bién Hoa, Pong Nai, Viét Nam

Nhan ngay 29 thang 5 ndm 2024
Chinh sira ngay 15 thadng 8 nam 2024; Chap nhan dang ngay 10 thang 3 nim 2025

Tém tit: Linezolid 1a khang sinh du trir quan trong trong diéu tri nhiém Gram duong khang thude.
Tuy nhién, khang sinh nay c6 the gdy ra phan ng co hai 1a giam tiéu cau Viée phat hién, m6 ta cac
dic diém va xac dinh cac yéu t6 nguy co lién quan dén bién cb giam tiéu cau cua linezolid 14 co s
trong viéc str dung thuoc an toan va hiéu qua. Vi vy, dé tai duoc thyc hién v6i myc tiéu khao sat
dic diém cua bién cd giam tiéu cau va cac yéu to nguy co lién quan trén bénh nhan str dung linezolid
tai bénh vién da khoa Dong Nai. Nghién ctru cit ngang mo ta trén 179 bénh nhan sir dung linezolid
trong thoi gian tir 01/01/2022 den 31/12/2022 thoa diéu kién nghién ctru. Két qua c6 42 bénh nhan
(23,5%) gap bién c¢b giam tiéu cau; hau hét bénh nhan giam tiéu ciu & muc do nhe (57,1%). Thoi
gian diéu tri vdi linezolid trung binh tir 8-14 ngay (57,1%). Tudi, gidi tinh, 6 loc cau than wdc tinh
true khi dung linezolid, thoi gian diéu tri, cac can thiép xam lan, loc méu ngit quing co su khac
biét c6 ¥ nghia thong ké gitra nhém bénh nhan giam va khong giam tiéu cau (p < 0,05). Phép kiém
hoi quy logistic da bién cho thay nguy co gip bién cd giam ti€u cau tang 1én ¢ bénh nhan c6 eGFR
< 30 ml/phit/1,73 m? (p < 0 ,001) va nhdm bénh nhén diéu tri linezolid 8-14 ngay (p = 0,001) va
> 15 ngay (p <0,001). Do do, can theo ddi chat che sO lugng tiéu cau trén nhimg d6i tuong dic biét
bao gom bénh nhén suy giam chirc niing than (CrCl < 30 ml/phat/1,73 m?), bénh nhin dung linezolid
dai ngay (tur 8 ngay trd 1én).

Tir khéa: Giam tiéu cAu, linezolid, eGFR, bénh vién Pa khoa Df”)ng Nai.
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1. M& dau

Linezolid 1a khang sinh thuoc nhom
oxazolidinon dugc phat hién vao nam 1996 va
Co quan Quan 1y Thuce pham va Thudc Hoa Ky
- Food and Drug Administration (FDA) phé
duyét vao nam 2000 [1]. Pay la khang sinh co
hoat tinh t6t d6i v&i vi khudn Gram duong, dic
biét la cac chung Staphylococcus aureus da
khang thudc (bao gdbm  Glycopeptide
Intermediate Staphylococcus aureus),
Enterococcus faecium va Enterococcus faecalis
(bao gdm ca Vancomycin Resistant Enterococci
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(VRE)). Trong cac thir nghiém 1am sang c6 dbi
chung, linezolid c6 hiéu qua nhu vancomycin
trong viéc diét trr nhiém khuin do
Staphylococcus spp. khang methicillin va da
chimg minh hiéu qua chéng lai nhiém khuan do
VRE. Khi mtrc 46 dé khang v&i vancomycin ting
1én gitra Staphylococcus aureus va Enterococci,
linezolid san sang dong mdt vai trdo quan trong
trong viéc diéu tri cac bénh nhidm khudn Gram
duong nghiém trong [2]. Bén canh nhiing tac
dung c6 1oi, linezolid c6 nhitng phan Gng c6 hai
nghiém trong, chu yéu 1a rdi loan huyét hoc; rbi
loan than kinh thyc vat; rdi loan tiéu hoa va mot


mailto:dungdo@lhu.edu.vn
https://doi.org/10.25073/2588-1094/vnuees.4

58 T.D. Quang, D. T. P. Dung / VNU Journal of Science: Medical and Pharmaceutical Sciences, Vol. 41, No. 1 (2025) 56-65

s& ADR khac [3]; tuy nhién nghiém trong nhit
phai ke dén 1a tac dong gay giam tiéu cau. Giam
tiéu cau da dugc bao cdo thuong gip ¢ nhitng
bénh nhan dung linezolid > 14 ngay [4], giam
tiéu cau giy ra cac tinh trang Xudt huyet giam
kha ning dong mau va chong nhiém khuén cua
nguoi bénh. Bénh vién Pa khoa Bong Nai la mot
bénh vién 16n truc thudc tinh Déng Nai, hién nay
viéc sir dung khang sinh linezolid trong diéu tri
nhiém khuén kha pho bién, viéc phat hién, mo ta
cac dic diém va xac dinh cac yeu t6 nguy co lién
quan dén bién ¢ giam tiéu cau cia linezolid 1a
co so trong viée sir dung thude an toan va hiéu
qua. Vi viy, d& tai duoc thuc hién véi cac muc
tiéu: Mo ta dic diém cua blen cd giam tiéu cau
do linezolid va khao sat mbi lién quan gitta cac
yéu t6 nguy co lién quan dén bién cb nay trén
bénh nhan st dung linezolid tai Bénh vién Da
Khoa Pdng Nai trong thoi gian tir 01/01/2022
dén 31/12/2022.

2. P6i twong va phwong phap nghién ctru
2.1. Béi twong nghién ciru

Nghién cuu dugc thyc hién trén hd so bénh
an cua bénh nhén co chi dinh str dung khang sinh
linezolid dudng truyén tinh mach tai Bénh vién Da
khoa Pong Nai tir 01/01/2022 dén 31/12/2022 théa
tiéu chuan chon mAu va tiéu chuan loai trir sau:

Tiéu chuin chon mu:

- Bénh nhan trén 18 tudi o st dung linezolid
it nhat 3 ngay tro 1én.

Tiéu chuén loai trir:

- Bénh nhan c6 bénh Iy huyét hoc.

- Bénh nhan dang diéu tri hoa tri.

- Bénh nhan c6 bt thuong vé chi sb
huyét hoc.

- Bénh nhan méc bénh tu mién.

- Bénh nhan mic s6t xuat huyét.

- Hb so bénh nhan khong day du thong tin
dé thu thap.

2.2. Phuong phap nghién ciru

Nghién ctru cat ngang mo ta trén co s¢ dir
liéu ho so bénh an theo cac chi ti€u nghién curu.

S6 lwong tiéu cau binh thuong ¢ ngudi 16n
dao dong tir 150 G/L dén 450 G/L, duéi 150 G/L
1a giam tiéu cﬁu [5].

- Céc chi s6 nghién ctru:

Tu01 gidi tinh, can néng, tong thoi gian nam
vién, sb lugng bénh mac kém, loai bénh kém
(bao gdm ting huyét ap, dai thao dudng, suy
than, bénh phéi tac nghén man tinh, suy tim,
bénh gout, bénh gan, bénh ly tim mach khac),
thoi gian diéu tri v6i linezolid, d6 loc cau than
udc tinh trude khi dung linezolid, cac can thi¢p
xam lén két qua sau diéu tri & nhom bénh nhan
giam tleu ciu va  khong giam tiéu cau. Dic dlem
bién cb giam tiéu cau cua linezolid, bao gom:
thoi gian diéu tri voi linezolid: < 7 ngay, 8-14
ngay, 15-28 ngay, > 28 ngay. Mirc d¢ nang giam
tiéu cau theo hé thong tiéu chuan thong dung dé
danh gid cac bién cd bat loi — Common
terminology criteria for adverse events
(CTCAE): mtic 1 (nhe): 75 dén < 150 G/L, mtc
2 (trung binh): 50 d&én < 75 G/L, mirc 3 (ndng):
25 dén < 50 G/L, mtc 4 (de doa tinh mang):
<25 G/L [6]. Bién phap xu tri va két qua sau xir
tri bién c¢b giam tiéu cau: cac bién phap xtr tri bao
gom: ngung linezolid, truyén khoi tleu cu,
khong xur tri. Két qua sau xur tri bao gdm: hodi
phuc, dang hdi phuc, chua hoi phuc.

- Céc yéu t6 anh huong dén bién ¢ giam tiéu
ciu cua linezolid: hoi quy logistic da bién dugc
sir dung aé (danh gia moi lién quan gitra blen b
giam tiéu cAu va cac yeu t6 dic diém dan sb, 1am
sang, can lam sang, dac diém diéu trj ctia bénh nhan.

2.3. Phirong phdp xir Iy 56 liéu

Dt liéu duoc xu ly trén Microsoft Excel
2010 va SPSS Statistic 20.0.

Céc bién lién tuc c6 phan phdi chuan dugc trinh
bay bang gid tri trung binh + do léch chuan (SD).

Céc bién lién tyc c6 phan phdi khong chuin
duoc mo ta bang trung vi, khoang tir phan vi.

Céc bién dinh tinh dugc mé ta theo tan s6 va
ty 1€ %.

So sanh gia tri trung binh giira 2 nhém bénh
nhan ddc lap: Déi véi cac bién lién tuc c6 phan
phdi chuan va phuong sai dong nhét sir dung
kiém dinh independent sample t-test. D6i véi
bién dinh danh; cac bién lién tyc c6 phan phdi
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khong chuan hoic/va phuong sai khong dong
nhat sir dung phép kiém Mann-Whitney. Su khac
biét dugc xem la c6 y nghia thong ké khi p < 0,05.

So sanh ty 1€ gitta 2 nhom bénh nhéan doc 1ap:
bang phép kiém chi binh phuong (hodc Fisher
exact test). Su khac biét dugc xem 1a c6 y nghia
thdng ké khi p < 0,05.

Phan tich hoi quy logistic (Regression
Binary Logistic) duoc sir dung de danh gia
sy lién quan gilta blen ¢ giam tiéu cau cua
linezolid va cac yéu td khao sat; p < 0,05 dugc
xem la c6 mbi lién quan.

3. Két qua nghién ciru

3.1. Dac diém chung bénh nhdn gap bién c6 giam
tiéu cau va khong giam tiéu cau cua linezolid

Trong tong s6 179 HSBA thu thép, c6 42 hd
so bénh 4n ghi nhan bénh nhan gip bién c¢b giam
tiéu cau lién quan str dung linezolid (23,5%).

Pic diém chung cua bénh nhan s dung
linezolid gdp va khong gap bién ¢b giam tiéu cau
dugc trinh bay ¢ Bang 1.

Bang 1. Bac diém bénh nhan gép bicn c¢6 giam ti€u cau va khong giam ti€u cau

N (%)
Pic diém Phan b Giam tiéu cau Khong giam
(n=42) tidu cAu (n=137) P
Tuoi Trung binh + d6 1éch chuan 67,1+144 60,4 +19,3 0,018
o Nam 15 (35,7%) 78 (56,9%)
Gidi tinh Nit 27 (64,3%) 59 (431%) | 016
Can nang (kg) Trung vi (khoang tir phén vi) (49 F_J%’g 75) (50, 05-56 4,5) 0,589
3%‘;*‘%(:;‘;;%‘” nAM | ping vi (Khoang ti phan vi) 12 _1169’ 2) (111_523) 0,865
0 1 (2,4%) 23 (16,8%)
S6 lwong bénh méc 1 12 (28,6%) 37 (27,0%) 0145
kém 2 16 (38,1%) 44 (32,1%) ’
>3 13 (31,0%) 33 (24,1%)
Ting huyét 4p 22 (52,4%) 63 (46%) 0,468
Bénh kém Dii thao dudng 18 (42,9%) 57 (41,6%) 0,886
: Suy than 17 (40,5%) 22 (16,1%) 0,001
Khac* 22 (52,4%) 65 (47,4%) 0,576
<7 7 (16,7%) 73 (53,3%) < 0,001
Thoi gian didu trj véi | 8-14 24 (57,1%) 49 (35,8%) < 0,001
linezolid (ngay) >15 11 (26,2%) 15 (10,9%) < 0,001
Trung binh + d6 1éch chuin 12,8+ 6,4 85+44 0,011
«GFR > 60 10 (23,8%) 73 (53,3%) 0,510
(m/phat’1,73m?) 30-60 7 (16,7%) 36 (26,3%) 0,001
’ <30 25 (59,5%) 28 (20,4%) < 0,001
Céc can thiép Tho may/dat ndi khi quan 25 (59,5%) 56 (40,9%) 0,037
<am lin Dat catheter tinh mach trung tdm 15 (35,7%) 20 (14,6%) 0,003
Loc méu ngat quang 14 (33,3%) 19 (13,9%) 0,004
K qui sau Py, giam 29 (69,0%) 116 (84,7%) 0,306
P Nanghon 12 (28,6%) 18 (13,1%) 0,091
- Khong thay doi 1 (2,4%) 3(2,2%) 0,562

*: Bao gém bénh phéi tic nghén man tinh, suy tim, bénh gout, bénh gan, bénh ly tim mach khac.

D6 tudi trung binh cua bénh nhan gip bién
c0 giam ti€u cau la 67,1 = 14,4 tudi, cao hon so

v6i nhom khong giam tiéu clu 1a 60,4 + 19,3
tudi, su khac bié€t nay cé y nghia thong ké (p =
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0,018). Nir gidi chiém sb luong nhiéu hon nam nhan giam tiéu cau cao hon nhém khéng giam
gidi (p=0,016). Trung binh thoi gian diéu tri véi tiéu cau (p <0,05).

linezolid tor 8 ngay tré 1én, eGFR < 30 , ., , ] )
ml/phit/1,73m? (p < 0,001), tinh trang tho 3.2. Dac diém bien co giam tiéu cua linezolid
may/dat ndi khi quan, dat catheter tinh mach n A e ae S ST e
trung tdm, loc mau ngét quang & nhoém bénh , M()t o dde dle@ cua b leP C? glam ticu cau
cua linezolid dugc trinh bay ¢ Béng 2.

Bang 2. Dic diém bién c6 giam tiéu cau cua linezolid theo thang CTCAE

Pac diem Phén bo Tan so6 (n) Ty 1€ (%)
<7 ngdy 7 16,7%
Thoi gian diéu tri véi 8-14 ngay 24 57,1%
linezolid 15-28 ngay 9 21,4%
> 28 ngay 2 4,8%
Mtc 1 (nhe): 75 dén < 150 G/L 24 57,1%
Mirc d6 nang theo Mic 2 (trung binh): 50 dén < 75 G/L 8 19,0%
thang CTCAE Mirc 3 (nang): 25 dén <50 G/L 7 16,7%
Mtc 4 (de doa tinh mang): <25 G/L 3 7,1%
3.3. Bién phdp xir tri va két qua sau xir tri bién c6 trg 1én. Ty 1& cac bién phap xir tri dugc thyc hién
gidm tiéu cau va két qua sau xu tri bién ¢ giam tiéu cau duoc

) o trinh bay trong Bang 3, 4, 5.
Viéc xtur tri da phan dién ra ¢ cic bénh nhan
c6 muc do gidm ti€u cau tr mic 2 (trung binh)

Bang 3. Bién phap xtr tri va két qua sau xt tri bién co giam ti€u cau

Pic diém | S8 lugng (%) Dic diém | S6 lugng (%)
Bién phap xtr tri Két qua sau xtr tri
Khong xir tri 26 (61,9%) Chua hoi phuc 23 (54,8%)
Ngtrng linezolid 8 (19%) Ho6i phuc 12 (28,6%)
Truyén khoi tiéu cau 8 (19%) Pang hoi phuc 7 (16,7%)

Bang 4. Bang md ta bién phap xir tri theo mirc d6 giam tiéu cau

Bién phép xu tri Khoéng xir tri Ngung linezolid Truyeén khdi tiéu cau
Mirc do ning S6 luong (%) S6 luong (%) S6 luong (%)
Nhe 22 (52,4%) 2 (4,8%) 0 (0%)
Trung binh 4 (9,5%) 4 (9,6%) 0 (%)
Nang 0 (0%) 2 (4,8%) 5 (11,9%)
Pe doa tinh mang 0 (0%) 0 (0%) 3 (7,1%)

Bang 5. Bang mé ta két qué sau xir tri theo bién phap xir tri

Két qua sau xir tri Chua hodi phuc Sb Dang héi phuc ’Héi phuc
Bién phap x1r tri luong (%) S6 lwong (%) S6 lwong (%)
Khong x1r tri 21 (50%) 1(2,4%) 4 (9,6%)
Ngtrng linezolid 2 (4,8%) 2 (4,8%) 4 (9,6%)
Truyén khoi tiéu cau 0 (0%) 4 (9,6%) 4 (9,6%)
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Pa phan cac trudng hop giam tiéu cau khong
xt tri (61,9%) do mirc d6 nhe chiém da s6
(52,4%) bénh nhan ¢ murc do nhe khong xr tri),
2 bién phap xur tri ghi nhan duoc d6 la: ngung
linezolid va truyen khdi tiéu cau co ty 1é bang
nhau 12 19%. Két qua sau xir tri duoc ghi nhan
v6i ty 1¢ 1an luot 1a: chua hdi phuc (54,8%), hoi
phuc (28,6%), dang_ hoi phuc (16,7%). O céc
bénh nhan duoc truyén khéi tiéu cau, tiéu cau &
mirc dang hdi phuc va hdi phu hoan toan.

3.4. Cac yeu to anh huong den bién co giam tiéu
cau cua linezolid

D¢ danh gia mi lién quan giira bién cb giam
tiéu cau va cac yéu td ddc diém dan sd, dic diém
lam sang, can lam sang, dic diém diéu tri cta
bénh nhan. Nhom nghién ciru di tién hanh sir
dung hdi quy logistic. Két qua dugc trinh bay
gua Bang 6.

Bang 6. Két qua phan tich hoi quy logistic da blen vé modi lién quan giira cac yéu t khao séat
va bién ¢ giam tiéu cu cua linezolid

Yeéu t0 khao sat p OR 95% ClI
Tuoi Trung binh + d6 1éch chuan 0,063 1,026 0,999-1,054
Gidi tinh fam 0,220 1,739 0718-4,213
Can nang (kg) Trung vi (khodng tit phén vi) 0,618 1,008 0,977-1,040
eGFR > 60
(ml/phat/1,73m?) 30 - 60 0,350 1,752 0,541-5,677
<30 < 0,001 6,304 2,394-16,603
Suy than Co6 suy than
Khong suy than
Tong thoi gian nam | . o i (khodng tik phan vi) 0,852 0,997 0,963-1,032
vién (ngay)
Thoi gian diéu tri <7
voi linezolid (ngay) | 8-14 0,001 5,108 2,043-12,772
>15 < 0,001 7,648 2,549-22,941
Céc can thiép xam Thé may/dat ndi khi quan 0,316 0,484 0,117-1,997
14n Dat catheter tinh mach trung tim 0,174 0,518 0,201-1,337
Loc mau nga"lt quang 0,098 0,392 0,130-1,189

Két qua héi quy cho thdy, nhom bénh nhan
¢6 d6 loc cau thén ude tinh <30 ml/phat/1,73 m?
¢6 nguy co gip bién cd giam tleu cau cao hon
nhém bénh nhan c6 do loc cdu than > 60
ml/phat/1,73 m? (OR = 6,304; Cl 95%: 2,394-
16,603; p < 0,001). Thoi gian didu tri voi
linezolid cang lau ciing lam tang nguy co gdp
bién cb giam tiéu, ¢ hai nhom bénh nhan diéu tri
v6i linezolid 8-14 ngay (OR = 5,108; ClI 95%:
2,043-12,772; p = 0,001) va > 15 ngay (OR =
7,648; Cl 95%: 2,549-22,941; p < 0,001). Cac
yéu tb _nhu: tudi, gidi tinh, cAn ning, tong thoi
gian nam vién va cac can thi¢p xam lan khong
anh huong dén bién cb giam tiéu cau.

4. Ban luin

4.1. Pdc diém chung bénh nhdn gdp bién cé giam
tiéu cau cua linezolid

D6 tudi trung binh & nhoém bénh nhan giam
tiéu cau duoc ghi nhan cao hon nhom bénh nhan
khong giam tiéu cau (p = 0,018). Trong nghién
clru ctia Y. Hanai va cong su ciing cho két qua
tuong tu voi do tudi trung binh ctia nhom giam
tiéu cau 12 67,6 + 13,1 tudi va nhom khong giam
tidu cau 1a 61,7 + 15,2 tudi (p = 0,002) [6]. Gisi
tinh trong nghién ctru chung t6i cling ghi nhan su
khac nhau c6 nghia thong ké (p = 0,016) giita 2
nhém bénh nhan. Két qua nay tuong dong véi
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nghién ctru cua S. Fujii va cong su [8]. Nhu vy,
co thé do tu01 va gioi tinh co6 lién quan dén bién
c¢b giam tiéu cau cua linezolid, diéu nay s& duoc
ban luén rd ¢ muc cac yéu t6 anh huong dén bién
¢d giam tiéu cau cua linezolid. Thoi gian dleu tri
v6i linezolid & nhom bénh nhan giam tiéu cau
trung binh la 12,8 + 6,4 ngay, con ¢ nhom bénh
nhan khong giam tiéu cau 1a 8,5 + 4,4 ngay, su
khac biét nay co y nghia thong ké (p = 0,011);
trong d6 ty 18 bénh nhén co thoi gian didu tri tir
8 ngay tro 1én ¢ nhém giam tiéu cau cao hon
nhom khéng giam tiéu cau (p< 0,001). Ty 18
bénh nhan c6 eGFR: 30-60 ml/phat/1,73 m? va
< 30 ml/phit/1,73 m? & nhom giam tiéu cau cao
hon nhém khéng giam tiéu cau (p < 0,001). Khi
chire nang than suy giam lam tang ndng do trong
mau cua linezolid [9], dan dén gia ting phan ing
c6 hai la giam tiéu cau. Nhleu nghién ciru trude
day cho thay nguy co giam tiéu cau & bénh nhan
str dung linezolid nhirg bénh nhén cao tudi, suy
giam chic nang than, st dung linezolid trén 14
ngay, ché do lidu trong ngay mg/kg/ngay > 22
mg/kg [10]. Két qua nghién ctru cua Y. Nukui va
cong su ghi nhén ty 1€ bénh nhan giam tleu cau
lén dén 56,7%, trong d6 nguy co giam tiéu cau
tang trén bénh nhan c6 ndng do day linezolid
trong mau > 7,5 mg/L va suy giam chirc nang
than co ¥ nghia thong [11]. Vi vy, can phai theo
ddi chit ché vé viée giam tiéu cau trén bénh nhan
c6 chuc nang than suy giam.

Viéc st dung cac can thi€p xam l4n trén 2
nhom bénh nhan giam va khong giam tiéu cau
cho thiy, ca 3 thi thuat thd may/dat ndi khi quan,
dat catheter tinh mach trung tdm, loc mau ngét
quing déu ghi nhan c6 sy khac nhau c6 ¥ nghia
thong ké gitra 2 nhom véi gia tri p 1an luot 1a:
0,037; 0,003 va 0,004. Trong nghién ctru cia N.
Giunio-Zorkin va cong su, ghi nhén sy khac
nhau c6 y nghia thong ké giita 2 bénh nhan c6 sir
dung thu thuat loc mau ngit quing (p = 0,032)
[12]. Nhiing bénh nhan c6 st dung nhitng thu
thuat nay 1a nhiing tinh trang bénh nang, r6i loan
chtic nang & cac co quan, viéc st dung cac thu
thut nay ciing 1am ting nguy co nhiém khuan
bénh vién. Do vay trén nhiing bénh nhan nay ty
1& gdp phai cac bién cb s& co thé cao hon so véi
nhitng bénh nhan khong sir dung.

4.2. Ddac diém bién co giam tiéu cau cua linezolid

Két qua tir Bang 2 cho thiy thoi gian dleu tri
voi linezolid trén bénh nhan gap bién cb giam
tiéu cau < 7 ngay chiém ty 1¢ 16,7%, 8-14 ngay
co ty 1€ 57,1%, 15-28 ngay la 21,4% va > 28
ngay la 4,8%. Trong nghién ctru tai bénh vién
Bach Mai, ty 1¢ ghi nhan dugc vé s6 ngay diéu
tri vdi linezolid la: < 7 ngay chiém ty 1€ 45,9%,
8-14 ngay co ty 1€ 34,9%, 15-28 ngay la 15,8%
va > 28 ngay 1a 3,4%, hau hét cac bién cb giam
tiéu cau trén bénh nhan 1a mtc do nhe (75 d&én
<150 G/L) chiém 57,1%, mirc d6 trung binh (50
dén < 75 G/L) chiém 19,0%, mirc d6 ning (25
dén < 50 G/L) chiém 16,7%, muc de doa tinh
mang (< 25 G/L) chiém 7,1% [13], hay trong
nghién ciru cua C. Chen va cong sy ty 1€ bénh
nhan gip bién cb giam tiéu cau mirc do nang va
de doa tinh mang chi 1a 10,6% [14]. Co the thay,
da phan bénh nhan gap bién cb giam tleu cau &
muc do nhe. Vi ti 1€ mac bénh thap, o rat it bao
c4o ca, chudi ca hay cac nghién ctru hdi ctru vé
bién cb nay, dong thoi giam tiéu cau do thude
thuong chi dwoc phat hién khi cac ché phim
dugc sir dung rong rii trén thi truong, mot sd bao
co giam tiéu cau do thudc st dung mirc dudi
100 G/L vi duéi mirc nay s& ting dang ké nguy
co chay mau, do vay trén bénh nhan st dung
linezolid nén ghi nhan cac chi s6 huyét hoc trong
sudt qua trinh diéu tri dé phong ngira cac bién cd
c6 thé xay ra.

4.3. Bién phap xi tri va két qua sau xir tri bién co
gidm tiéu cau cia linezolid

Pa phan cic bénh nhéan giam tiéu cau & mic
dd nhe, do d6 khong xur tri ghi nhan duogc ty 1€
kha cao 1a 61,9%. Hai bién phéap xtr tri ghi nhan
dugc 14 ngimg linezolid chiém 19% va truyén
khéi tiéu cau chiém 19%. Trong nghién ctru tai
bénh vién Bach Mai, ty 1¢ nay lan luot 1a: khong
xi tri chiém 22,6%, ngimg linezolid chiém
56,2% va truyén khdi tiéu cau 1a 8,9% [13]. Viéc
can nhéc c6 nén tiép tuc diéu tri v&i linezolid phu
thuéc nhiéu vao nhidu yéu t nhu tinh trang
nhlem khuén cta bénh nhan, mic d6 giam tiéu
cdu, chirc ning than,... Va didu dang luu ¥ 1a
linezolid 12 mot trong nhitng khang sinh cudi



T.D. Quang, D. T. P. Dung / VNU Journal of Science: Medical and Pharmaceutical Sciences, Vol. 41, No. 1 (2025) 56-65 63

cung trong diéu tri nhlem cac vi khuan da khang
thuoc trong khi bién c¢d giam tiéu cAu xuét hién
v6i tan suat khong qua cao va da phan ¢ murc dg
nhe; do d6, chi c6 4,8% bénh nhan giam tiéu cau
¢ muc do nhe duge ngimg linezolid, con lai
52,4% bénh nhan van tlep tuc dugc sir dung. Doi
v6i bénh nhan giam tiéu cau ¢ mirc do de doa
tinh mang, 100% bénh nhan duoc chi dinh truyén
khdi tiéu cau. Két qua sau xu tri cling duoc ghi
nhan trong nghién ciru véi ty 1¢ 1an lugt nhu sau:
chua hoéi phuc 54,8%, hoi phuc chiém 28,6%,
dang hoi phuc chiém 16,7%. C6 thé thay, ty 1&
bénh nhan chua hdi phuc kha cao nhung ty 1&
thudn véi gan 62% bénh nhan khong xir tri do da
phén bénh nhan giam tiéu cdu & murc d6 nhe. O
bénh nhan duoc xir tri véi truyén khdi tiéu cau
tuong tng voi muc giam nang va de doa tinh
mang, muc tiéu ciu sau xir tri & mic dang hoi
phuc va hoi phuc hoan toan, con & bénh nhan véi
bién phép xir tri 1a ngimg linezolid, da phan bénh
nhan ciing cho két qua qua trinh hoi phuc lai mirc
tiéu cau & ty 18 cao. Do d6, chiing t6i thay rang
cac bién phap xur trf tai bénh vién khi bénh nhan
gip bién cb giam tiéu cau 1a hoan toan hgp 1y,
viéc theo ddi cac chi sb lién quan trong suot qua
trinh diéu tri cling da dugc thuc hién rat tot dé
kip thoi xir tri. Trong huéng dan ciia Hiép hoi y
khoa Hoa Ky dugc dang tai trén tap chi lam sang
Luu trit Bénh hoc & Phong thi nghi€ém Y hoc,
mot sd bién phap xir tri duoc ghi nhan 1a: tim
thudc gy ra va thay thé néu co thé, s dung
globulin mién dich tiém tinh mach va/hodc
steroid va su dung phuong phap loc huyét twong,
voi thuoc trc ché tay xuong nhu linezolid, giam
tiéu cau co thé xdy ra va dugc kiém soat bing
truyén tiéu cau [15]. Nhitng bién phap xur tri
chung t6i ghi nhan dugc déu phu hop voi hudéng
dan trén.

4.4. Cac yeu to anh huong den bién co giam tiéu
cdau cua linezolid

Nhom nghién ctru st dung phep kiém ho1
quy logistic da bién khao sat bién ¢6 giam tiéu
cau ciia linezolid va yéu t lién quan. Sau khi
phan tich két qua ghi nhan duogc: cac yéu t6 tudi,
gidi tinh, can nang, tong thoi gian nam vién va
céc can thi¢p xam 1an khong anh hudng dén bién

¢d giam tiéu cau. Trong nghién ctucua Y. Nukui
va cong sy ciing ghi nhan: tudi, g101 tinh, céan
ning khong anh huong dén bién ¢ giam tiéu cau
(p = 0,120; p = 0,230; p = 0,440) [11], nghién
ctru cua R. Hirano va cong sy cling ghi nhin tudi
va gioi tinh khong anh huong dén bién cd giam
tiéu cau (p = 0,260; p = 0,810) [16].

Nhom bénh nhan cé eGFR < 30 mI/phut/l 73
m? lam ting nguy co gap bién ¢ giam tiéu cau
trén bénh nhéan diéu tri voi linezolid so v&i nhdom
c6 eGFR > 60 ml/phat/1,73 m? (OR = 6,304;
95% CI: 2,394-16,603; p < 0,001). Theo cac
khuyén c4o hién hanh ciing nhu tir nha san xuét,
lidu linezolid khéng can hiéu chinh trén nhoém
bénh nhan c6 chiic ning than suy giam. Tuy
nhién, nghién ctru ctia K. Matsumoto va cdng su
cho thiy ndng do linezolid cao trong mau trén
nhom bénh nhan suy giam chic ning than lam
ting nguy co xuat hién bién cb giam tiéu (p <
0,01) [17], m6t nghién ctru nita ciing c6 cung két
qua tuong tu 1a cia Y. Takahashi va cong su ghi
nhan CrCl < 50 ml/ph ¢6 anh huéng dén bién cb
giam tiéu cau (OR = 2,32; 95% CI: 1,45-3,73;
p < 0,001) [18]. Dua trén két qua nghién ctru va
cac nghién ctru lién quan, c6 thé két ludn trén
nhitng bénh nhén suy than nguy co gip bién cb
giam tiéu ciu s& tang, cAn phai luu ¥ trong diéu
tri trén nhu'ng bénh nhén c6 tién sir suy than.

Thoi gian diéu tri VO’I hnezohd (ngay) lam
tang nguy co gap bién ¢ giam tiéu cau trén bénh
nhan diéu tri véi linezolid, trong d6: 8-14 ngay
(OR =5,108; 95% ClI: 2,043-12,772; p = 0,001),
> 15 ngay (OR = 7,648; 95% CI: 2,549-22,941,
p < 0,001). Trong nghién ctru cua Y. Sato va
cong sy, bénh nhén st dung linezolid > 14 ngay
lam ting nguy co gip bién cb giam tiéu cau (OR

= 3,04; 95% CI:1,73-5,34; p < 0,001) [19].
Nghién ctru cia C. Chen va cong sy cling ghi
nhan, & bénh nhéan diéu tri véi linezolid > 10 ngay
bénh nhan dé bj giam tiéu cau hodc nguy co chay
mau va nén theo doi mau thuong xuyén hon (OR =
1,77; 95% CI: 1,02-3,09; p = 0,04) [14].

Tt vige thyc hién phén tich hoi quy da bién,
chung toi nhéan thiy rang eGFR va s6 ngay sur
dung linezolid la nhitng yéu to nguy co dang ké
d6i voi giam tiéu cau lién quan dén linezolid, dic
biét ¢ nhitng bénh nhan dang diéu tri bing
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linezolid dai han. Viéc xac dinh cac yéu td rii ro
nay co thé c6 gia tri trong viéc ngdn ngura sy phat
trién ciia giam tiéu cau lién quan dén linezolid
bang cach cho phép thuc hién cac bién phap can
thiép thich hop nhu xem xét lai cac loai thude dung
ddng thoi va/hodc kiém soét cac yéu td gay ra.

5. Két luan

Trung binh tui nhém bénh nhan giam tiéu
cdu 67,1 + 14,4 tudi, ty 1¢ bénh nhan nam
(35,7%) it hon nir (64,3%). C6 sy khac blet coOy
nghia thong ké véi nhoém khong giam tiéu cau (p
=0,018 va p=0,016). Suy than va thoi gian diéu
tri ghi nhan sy khéac biét c6 y nghia thong ké giita
2 nhém bénh nhan (p = 0,001 va p < 0,001). Cac
can thi¢p xam lan: tho may/dat NKQ, dat
catheter TMTT, loc mau ngit quing ciing ghi
nhan sy khac nhau c6 y nghia théng ké giita 2
nhém (p=0,037,p=0, 003,p=0 004) Ghi nhan
42 bénh nhan gap bién cb glam tiéu cau (23,5%).
Trong d6, da s6 bénh nhan diéu tri tir 8-14 ngay
(57,1%), hau hét bénh nhangiam tiéu ciu & mirc
d6 nhe (57,1%). Vi vay, khong xu tri (61,9%),
ngimg linezolid va truyén khi tleu cau dugc ghi
nhén co6 cung ty 1€ (19%). Da s6 bénh nhan chua
hoi phuc (54,8%), hoi phuc (28,6%) va dang hoi
phuc (16,7). Két qua phan tich hoi quy logistic
da bién cho thay c6 moi 11en hé lam tang nguy co
gip bién cb giam tiéu cdu trén bénh nhan c6
eGFR1 < 30 ml/phit/1,73 m? (p < 0,001) va
nhom bénh nhan diéu tri linezolid dai ngay: 8-14
ngay (p = 0,001), > 15 ngay (p < 0,001).

Do d6, can theo doi chat ché so lugng tiéu
cAu trén nhiing dbi tuong dac biét bao gom bénh
nhén suy gidm chuc nang than (CrCl < 30
ml/ph(t/1,73 m?), bénh nhan dung linezolid dai
ngay (tr 8 ngay trd 1én).

Lo1i cam on

Nhoém nghién cuu tran trong cam on Ban
giam doc Bénh vién Da khoa Pdong Nai di dong
¥ va tao diéu kién thyc hién thu thap s6 liéu cho
nghién cuu nay.
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