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Abstract: To describe the characteristics of magnetic resonance imaging of prostate cancer at K3
Hospital. Methods: A retrospective cross-sectional study describing medical records data of patients
suspected to have prostate cancer at K3 Hospital who underwent magnetic resonance imaging, from
August 2023 to May 2024. Results: The study of 98 patients revealed: the average age of 70.36 +
8.88 years. The youngest age: 46 years, the oldest age: 90 years. The age group 71-80 years
accounted for the highest proportion: 41.8%. The imaging characteristics of prostate cancer on
Magnetic Resonance Imaging (MRI): the size of tumors ranging from 10 to 15 mm comprises the
largest proportion: 22.4%, unclear margin 20.4%, diameter >25 mm: 14.3%, and diameter 20-25
mm lowest: 11%. On T2-weighted images: 84.7% of lesions exhibit decreased signal intensity, 9.2%
display mixed signal intensity, and 6.1% demonstrate increased signal intensity. On T1-weighted
images: 93% of lesions show isointense signal, 4.1% demonstrate increased signal intensity, and
3.1% exhibit decreased signal intensity. On DWI: 86% of lesions show increased signal on b1000
and decreased signal on ADC. 100% of lesions exhibit contrast enhancement, with 66.3% showing
heterogeneous enhancement, 14.3% demonstrating homogeneous enhancement, and 19.4%
displaying poor enhancement. The highest proportion of prostate cancer at stage T3b is 38.8%. Non-
invasive: 37,8%. Prostate cancer at stage T3, T3a: 3.1%, prostate cancer at stage T4: 17,3%. PI-
RADS 5: 100% are prostate cancers, PI-RADS 4 is 93.5%. In the PI-RADS 3 group: 37.9% are
Prostate cancers and 62.1% are benign.
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Mo ta dic diém hinh anh ung thu tién liét tuyén
trén cong hudng tir tai Bénh vién K3.

Nguyén Van Son', Pang Binh Phuc?, Nguyén Thj Thuy Van',
Ta Binh Vin!, Nguyén Thi Hoang Yén?, Nguyén Phuong Anh!

"Truong Pai hoc Y Duoc, Pai hoc Quéc gia Ha Noi, 144 Xudn Thuy, Cau Giéy, Ha Noi, Viéet Nam.
2Bénh vién K3, 30 Cau Buou, Tan Triéu, Thanh Tri, Ha Ngi, Viét Nam.
3Bénh vién E, 89 Tran Cung, Cau Gidy, Ha Ngi, Viét Nam.

Nhan ngay 24 thang 6 nam 2025
Chinh sura ngay 24 thang 12 nam 2025; Chap nhan dang ngay 17 thang 01 nam 2026

Tém tit: Muc tiéu: M6 ta dic diém hinh anh cong huong tir ung thu tién liét tuyen tai bénh vién
K3. Phuong phéap nghién ctru: Nghién ctru m6 ta cit ngang, hoi ciru 6 liéu trén ho so bénh an cia
tAt ca bénh nhan nghi ngo ung thu tién liét tuyen tai Bénh vién K co s& Tan Triéu c6 thoi gian chup
cong huong tir trong khoang tir thang 08/2023 dén thang 05/2024. Két qua: Nghién ctru 98 bénh
nhan cho thay: Tudi trung binh 1a 70,36 + 8,88. Tudi nho nhit: 46 tudi, 16n nhat 1a 93 tudi. Tubi
chiém s6 lugng nhiéu nhét 14 tir 71-80 tudi (41,8%). Pic diém hinh anh cong hudng tir ung thur tién
liét tuyén: Kich thudc u tir 10 - 15mm c6 ty 1& 16n nhat (22,4%), khong r& ranh gidi (20,4%), duong
kinh >25mm (14,3%) va duong kinh tir 20-25mm véi ty 16 thap nhét (11%). Trén T2W: 84,7% ton
thuong giam tin hiéu, 9,2% ton thuong co tin hidu hdn hop va 6,1% ton thuong ting tin higu. Trén
TIW: 93% ton thuong dong tin higu, 4,1% ton thuong ting tin hidu va 3,1% giam tin hiéu. Trén
DWI: 86% ton thuong tang tin hiéu trén b1000 va giam tin hi¢u trén ADC. 100% t6n thuong ngam
thude, trong d6 ngdm thudc khong ddng nhat chiém 66,3%, ngdm dong nhat chiém 14,3% va ngam
thude kém chiém 19,4%. Ung thu tién liét tuyén giai doan T3b cao nhat véi ty 1¢ 38,8%. Chua xam
1an chiém 37,8%. Ung thu tién liét tuyén giai doan T3, T3a chiém 3,1%. Ung thu tién liét tuyén giai
doan T4 12 17,3%. Nhém PI-RADS 5 ¢6 100% bénh nhan 14 ung thu tién liét tuyén. Nhom PI-RADS
4 ¢6 93,5% bénh nhan 1a ung thu tién liét tuyén. Nhom PI-RADS 3 ¢6 37,9% Ung thu tién liét tuyén
va 62,1% la lanh tinh.

Tir khéa: Ung thu tién liét tuyén, Cong huong tir, Bénh vién K3.

1. Mé dau

Theo GLOBOCAN 2020 [1], ung thu tién
liét tuyén dimg thir 2 va 1a nguyén nhén tir vong
dung thir nam ¢ nam giGi trén toan thé gidi. Udc
tinh c6 khoang 1,4 tri€u ca méc méi va hon 300
nghin ca tr vong. Tai Viét Nam, ndm 2020 c6
6248 ca ung thu tuyén tién liét mic méi va 2628
ca tir vong. Nhitng con sd niy c6 xu hudng gia

* Tac gia lién hé.
Dia chi email: phuonganh1208001@gmail.com
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tang manh trong ba nam tr¢ lai day. Cling theo
GLOBOCAN [1], wéc tinh s ca mic mdi tai
Viét Nam giai doan 2022 dén 2040 ting 98, 8%
va sb ca tir vong tang 127,7%. Tur nhitng con sO
nay, c6 thé thdy ung thu tuyén tién liét dang gia
tang voi téc do rat nhanh. Viéc chan doan ung
thu tuyén tién liét can két hop 1am sang, can 1am
sang, trong d6 chan doan hinh anh, dic biét cong
hudng tir gop phan quan trong, vi day 1a phuong
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phap c6 d6 chinh xac cao, it xdm 14n. Theo mot
s6 nghién ciru, cong hudng tir 6 do nhay tir 69-
95%, d6 dac hi¢u tu 63-96%, do chinh xac 68-
92%, gia tri du bao duong tinh 75-86%, gia tri
du bao am tinh 80-95% [2]. Bénh vién K 1a bénh
vién hang dau vé chuyén nganh ung budu va sb
luong bénh nhan ung thu tién liét tuyén gip
thuong xuyén. Do d6 chiing t6i thuc hién dé tai véi
muc tiéu: “Mo6 ta ddc diém hinh anh cong hieong
tr ung thw tién liét tuyén tai bénh vien K3

2. Péi twong va phwong phap nghién ctru
2.1. Péi twong nghién ciru

T4t ca bénh nhan tai Bénh vién K co s Tan
Triéu c6 thoi gian chup cong huéng tir trong
khoang tir thang 08/2023 dén thang 05/2024 thoa
man tiéu chudn lya chon va tiéu chuén loai trir.

Tiéu chuén lya chon:

- Bénh nhén nghi ngd ung thu tién liét tuyén
duoc chup cong hudng tir theo cac chudi xung
quy udéc.

- C6 dy du hd so, bénh 4n, thong tin thu thap
duoc theo mau bénh an nghién ciru.

Tiéu chuan loai trir:

- H so bénh 4n khong 13 rang.

- Khoéng con dir liéu hodc dir li¢u trén PACS
khong day di.

2.2. Thoi gian va dia diém nghién ciiu

Thoi gian nghién ctru: tir thang 08/2023 dén
thang 05/2024.

Pia diém nghién ctru: Bénh vién K co sd
Tan Triéu.

2.3. Phuong phap nghién cutu

Thiét ké nghién ctru: nghién ctru mé ta cét
ngang, hdi ctru.

Phuong phéap chon mau:

- Chon c& mau thuan tién. Thoi gian tir thang
08/2023 dén thang 05/2024.

- Thuc té thu thap dugc 98 bénh nhan.

2.4. Dao duc trong nghién ciru

- Nghién ctru nay chi thuc hién sau khi dugc
thong qua boi hoi dong khoa hoc Truong Pai hoc

Y Duoc, Pai hoc Qudc gia Ha Néi va su cho phép
ctia ban lanh dao Bénh vién K co s& Tan Triéu.

- Nghién ctru dugc tién hanh trung thuc,
chinh xac, ton trong bénh nhan. Cac thong tin
ctia d6i twong nghién ctru s& duge dam bao giir
bi mat va chi st dung cho muyc dich nghién ctru.

- Nghién ciru chi tién hanh thu thap thong tin
tir hd so bénh an, khong gy anh hudng dén qua
trinh diéu tri cta bénh nhan va khong anh hudng
dén cac hoat dong kham, chira bénh ctia bénh vién.

2.5. Qui trinh ky thudt

* Budc 1: Chuén bi bénh nhén, may, thude
dbi quang tur.

* Budc 2: Bat bénh nhan vao ban chup, chup
theo qui trinh:

- Cit doc (Sagital) T2W: Cit theo hudng truc
co thé, tir phai sang trai, 14y cé co bit trong.

- Cit ngang (Axial) T2W: Cét vudng goc voi
b trude truc trang, tir trén xudng dudi, bao phu
toan bo tui tinh dén hanh thé xdp dwong vat.

- Axial TIW: Tuong tu T2W

-DWI b0-b1000: Cit vudng gboc voi bo trude
truc trang.

- DWI cit vudng goc tap trung vao tién
liét tuyén.

- Cét theo mit phang tran (Coronal) T2 Stir:
Cit theo truc co thé, tir trudc ra sau.

- T1W tiém dbi quang tir: Twong tu nhu TIW
trude tiém.

- Dynamic 12 phase (duoc chup khi phat
hién ton thwong thudc viing ngoai vi trén Axial
T2W ma khong c6 dang dai hay dang chém.

* Bude 3: Panh gia va luu két qua.

3. Két qua nghién ciru

Nghién ctru 98 bénh nhé’n thuc hién tai Bénh
vién K3 tir thang 08/2023 dén thang 05/2024.

3.1. Pdc diém chung

Trong sd bénh nhan nghién ciru, tudi thap
nhét 13 46 tudi, cao nhét 1a 93 tudi, do tudi trung
binh 1a 70,36+ 8,88. Chiém ty 18 cao nhat 1a do
tudi 71-80 (41,8%), thap nhat 1a < 50 tudi véi
2,1% (Bang 1).
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Bang 1. Phan b theo nhom tudi

38 bénh nhén (38,7%) t6n thuong 0 giai doan
mudn, mat ranh gidi gitta cac vung. Ton thuong

Nhém tudi | So lugng (nguoi) | Til¢ (%) ving ngoai vi chiém ty 1¢ nhidu nhét véi 42%,
= 50 tuoi 2 2.1 ving chuyén tiép (14%), ving trung tim (6%)
51-60 tudi 10 10,2 (Bang 2)
gi:gg :Egi i? i?’; 63,3% c6 diém Gleason 8-10. Nhém 7 diém:
= 2 0 4 R . 0 ”
> R0 twdi 2 12.2 17,3%. Nhom < 6 diém: 19,4% (Bang 3).
Tong 98 100
Bang 2. Phan theo vi tri ton thuong
2 N . ) Ving Khéng phan Mat ranh gidi
\ﬁlgéltlon Vli/?g(l?%) ol \igr?lg (t(rjl%r;g chuyén tiép biét rd cac vung ngoai vi va Tong
& (TZ) ving chuyén tiép
So lugng 42 5 13 22 16 98
TV 18 (%) 42,9 5,1 13,3 22,4 16,3 100

Bang 3. Phan do biét hoa té bao ung thu theo thang diém Gleason

Diém Gleason <6 7 8-10 Tong s6
S6 luong 19 17 62 98
Ty 1€ (%) 19,4 17,3 63,3 100

3.2. Bdc diém tin hiéu cong hudng tir ung thu
tién liét tuyén

Pic diém tin hiéu cua ung thu tién liét tuyén
trén chudi xung T2W: 0% d(‘Sng tin hiéu, 6,1%
tang tin hiéu; 84,7% gidm tin hi€u; 9,2% tin hi¢u
hén hop. Tuong tng chudi xung T1W 1a: 92,9%;
4,1%; 3,1%; 0% (Bang 4).

Dang 1 (Khong giam trén ADC so vdi to
chuc binh thuong/khong tang tin hiéu trén >

b800): 2 bénh nhan. Dang 2 (Tang tin hi¢u lan
toa trén > b800 v6i ADC thap, khong ton thuong
khu tr(: hinh dai, tam giac hodc lan toa): 2 bénh
nhan. Dang 3 (Tang tin hiéu mot bén trén > b800
v6i giam lan toa trén ADC, khong ton thuong
khu tra): 9 bénh nhan. Dang 4 (Vung khu tra
giam ADC nhung dong tin hiéu trén > b80): 2 bénh
nhéan. Dang 5 (O/khdi tang tin hiéu trén > b800, c6
giam trén ADC): 86 bénh nhan (Bang 5).

Béng 4. Pic diém tin hiéu ctia ung thu tién liét tuyén trén cac xung trude tiém

_——Tenxung TOW TIW truée tiém
Tin hi€u
S6 luong Ti 1& (%) S6 luong Ti 18 (%)
Ddng Tin Hiéu 0 0 9] 92,9
Tang tin hiéu 6 6,1 4 4,1
Giam tin hiéu 83 84,7 3 3,1
Tin hiéu hdn hop 9 9.2 0 0
Tong 98 100 98 100
Bang 5. Bic diém hinh anh cua chudi xung DWI
Dic diém Dang I Dang II Dang 111 Dang IV Dang V Tong
S6 luong 2 2 9 1 84 98
Ti 1é 2,05 2,05 92 1 85,7 100
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Vé dic diém tinh ngdm thudc cua ung thu
tién liét tuyén sau tiém, theo nghién ctru cua
ching t6i: Ngdm thudc manh khong dong nhat
chiém 66,3%. Ngim thudc ddng nhit 14,3%.
Ngim thudc kém: 19,4%. Khong ngdm: 0%

(Bang 6).

Khéi u khong 15 kich thude (do xdm lan)
chiém 20,4%. U c6 kich thude <10mm (13,3%).

Bang 6. Pic diém tinh ngadm thudc cua ung thu tién liét tuyén sau tiém

U tir >10-15mm chiém ty 1¢ nhiéu nhat (22,4%)
(Bang 7).

Chua xam l4n (37,8%). Xam lan T3b cao
nhét (38,8%); T3, T3a (3,1%) (Bang 8).

Chua c¢6 di can hach (41,8%), c6 di can hach
chéu (58,2%) (Bang 9).

55,1% khong c6 di can xa. 40,8% di can
xuong. 4,1% di can ngoai xuong (Bang 10).

o 4k Khong ngdm Ngam Ngam dong Ngam manh khong 2 £
Bic diem thuoc kém nhat dong nhat Tong s0
S6 lugng 0 19 14 65 98
Ti 1€ (%) 0 19,4 14,3 66,3 100
Bang 7. Phan loai duong kinh u trén MRI
Kich thudc (mm) <10 >10-15 | >15-20 | >20-25 > 25 Khoéng 16 | Tong sb
Sb lugng 13 22 18 11 14 20 98
Ty 1& (%) 13,3 224 18,4 11,2 14,3 20,4 100
Bang 8. Pac diém xam l4n ctia ung thu tién liét tuyén
i ehde | Chuaxam | Xamlnvo | X800 wany yin i tinh | Pha hay i inh | e
lan (T3) g quang (T3b) (T4) &
(T3a)
S6 lugng 37 3 3 38 17 98
Ty 1€ (%) 37,8 3,1 3,1 38,8 17,3 100
Bang 9. Di cén hach
Dau hiéu Khong Hach chau Téng
Sb lwong 41 57 98
Ti 1€ (%) 41,8 58,2 100
Bang 10. Di cén xa
Dau hiéu di cin Khong Di cian xuong | Di can khac xuong Tong
S luong 54 40 4 98
Ty 1€ (%) 55,1 40,8 4,1 100
Bang 11. Phan twong tmg theo thang diém PI-RADS 2.1
Ung thu tién liét tuyén 2
Co Khong Tong
0 2 2
PI-RADS 2 0% 100% 100%
11 16 27
. PI-RADS 3 40,7% 57,3% 100%
Pirads 30 1 31
PI-RADS 4 96,8% 3,2% 100%
38 0 38
PI-RADS 3 100% 0% 100%
Tong 80,6% 19,4% 100%
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Bénh nhin méc ung thu tién liét tuyén cao
nhit & nhém PI-RADS 4 (96,8%) va PI-RADS 5
(100%). Nhém PI-RADS 3 ¢6 40,7% bénh nhan
bi ung thu tién liét tuyén va 57,3% bénh nhan
lanh tinh. Nhém PI-RADS 2: 100% bénh nhan
lanh tinh (Bang 11).

4. Ban luian
4.1. Bdc diém chung cia doi twong nghién ciru

Pic diém chung theo d6 tudi: Nghién ctru
cua chung toi cho thay da phan bénh nhan 1a
nguoi cao tu01 v6i do tudi trung binh la 70,36 +
8,881, nho tudi nhat 12 46 tudi va 1on tudi nhit 1a
93 tudi, d¢ tudi chiém nhiéu nhat 71-80 tudi voi
ty 16 41,8%. Sau d6 1an luot 1a nhom tudi tir 61-
70 tudi, > 80 tudi, tir 51-60 tudi va thap nhat la
nhom < 50 tudi voi ty 18 2,1%. Két qua tuong
ddng v6i cac nghién ciru khac. Theo nghién ciru
ctua Tran Thi Ngoc Mai (2023), tudi trung binh
1a 72,59 + 6,89 [1]. Duong Van Huynh (2023) 1a
71,48 + 9,58, do tudi cao nhat la 95 tudi va nho
nhit 13 50 tudi, nhom tudi méc ung thu tién liét
tuyén nhiéu nhét 1a nhom tir 70 — 79 tudi [3]. Tac
gia Vi Trung Kién (2020) thyuc hién sinh thiét
tién liét tuyén cho 120 bénh nhan thu dugc két
qua do tui méic ung thu tién liét tuyén trung binh
1a 70,9 + 7,6 [4].

Vé vi tri ton thuong: Nghién ciru ghi nhan
c6 38,8% bénh nhan ¢ giai doan mudn mét ranh
gidi gitra cac cu trac. S liéu trén cho thiy dau
hiéu bénh 1y ciia ung thu tién liét tuyén khong rd
rang hodc c6 nhung nhdm véi cac bénh 1y lanh
tinh khac, hodc do bénh nhan chua kham tim
soat ung thu dinh ky. 70% ton thuong & ving
ngoai vi; & ving chuyén tiép chiém 21,7% va
ving trung tdm chiém 8,3%. Két qua nay twong
ung cac nghién ctru khac. Theo Sooah Kim va
cong su (2015): 30% t6n thuong & ving chuyén
tiép [5]. Theo Nguyén Thi Nhan (2021), ton
thuong viung ngoai vi chiém 75%, ving chuyen
tiép chiém 25%. Su khéac biét nay co thé do c&
mau chon va dbi tuong nghién ciru [6].

Phan d¢ biét hoa theo thang diém Gleason:
Theo nghién ctu ctia chung téi bénh nhan ung
thu c6 1am sang (Gleason >7) chiém 79,5%,

trong d6 do ac tinh cao chiém 62,2% (8-10
diém). Khi diém Gleason > 6 cho biét nguy co
bénh tién trién & giai doan mudn. Piéu nay cho
thiy hau hét bénh nhan trong nghién ctru phat
hién bénh déu ¢ giai doan mudn. Két qua nay phu
hop véi cac tac gia khac. Theo Tran Thi Ngoc
Mai (2023) nghién ctru 57 bénh nhan c6 82,6%
Gleason >7 [2]. Theo Duong Van Huynh, ung
thu tién 1iét tuyén do ac tinh cao chiém 52,5%

[3].

4.2. Pdc diém hinh anh ung thu tién liét tuyén
trén cong huong ti

Dic diém trén hinh anh ung thu tién liét
tuyén trén xung T2W va TIW: Hinh anh T2W
¢6 d6 phan giai cao va mé ta 1 cac cdu trac cia
tién liét tuyén, duoc st dung dé tien lugng, danh
gi4 giai doan bénh (muc d6 xam lan cua khéi u
t6i cac vung khac). Theo nghién ctru ving ngoai
Vl ¢6 tin hiéu cao hon vung trung tam va chuyén
tiép do c6 ham lugng nude cao. Pa sd cac ung
thu giam tin hi€u trén T2W, ty 1€ nhod c6 tin hiéu
hdn hop, tuy nhién mot sb tén thuong lanh tinh
cling c6 tin hiéu thdp trén T2W. Tin hiéu hinh
anh T2W trong nghién cua chung toi ctru da sb
thu duoc 1 84,7% khdi u giam tin hiéu. Mot s6
bénh nhan c6 ton thuong tang tin hiéu va cé tin
hiéu hon hop trén xung véi ty 1€ lan luot 12 6,1%
va 9,2%. Trong s6 bénh nhan c6 tin hiéu hdn hop
c6 mot vai truong hop mic ung thu tién liét
tuyén. Trén hinh anh T1W ¢6 92,9% bénh nhan
c6 khéi u dong tin hiéu, 3,1% bénh nhan giam tin
hiéu trén T1W va 4,1% bénh nhan tang tin hi¢u
trén TIW. Voi nhitng bénh nhan nay cin chup
thém xung T2* dé danh gia thém. Nhu vay dic
diém dién hinh thu dugc 1a giam tin hiéu trén
xung T2W va dong tin hiéu trén TIW. Két qua
nay phu hop nguyén ly cong huong tur.

Dic diém hinh anh ung thu tién liét tuyén
trén xung DWI: Két qua nghién ctru cua ching
toi thu dugc 85,7% c6 hinh anh DWI ¢ dang V
(tang tin hiéu trén b1000 va gidm tin hi¢u trén
ADC) chiém ty 1& 16n nhét. Dang III: Tang tin hiéu
mot bén trén > b800 véi giam lan toa trén ADC
(khéng ton thwong khu trit) thu duge 9 bénh nhan
tuong duong 9,2%. Dang I: Khong gidm trén
ADC s0 v6i to chirc binh thuong, khong ting tin
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hi€u trén > b800 thu dugc 2 bénh nhan tuong
duong 2%. Va cing sé liéu d6 1a dang II: Tang
tin hiéu lan téa trén > b800 vdi ADC thap, khong
t6n thwong khu tra: hinh dai, tam giac hodc lan
tda, thu dugc 2 bénh nhan tuong duong ty 1¢ 2%.
Chiém ty 1¢ thap nhat 12 dang IV: Ving khu tra
giam trén ADC nhung dong tin hiéu trén > b800
thu dugc 1 bénh nhan chiém ty 18 1%. Két qua
nay tuong dong véi nghién ctru cua Nguyén Duy
Hung (2021) [7], mot phan nho bénh nhéan ung
thu tién liét tuyen ¢6 hinh anh DWI thudc dang |
va II, cho thdy viéc sang loc bénh nhan bj bénh
c6 th bi bo sot néu khong duoc két hop véi cac
xung khac.

Pic diém hinh anh ung thu tién liét tuyén
trén chudi xung T1 3D sau tiém: Két qua 100%
tén thuong ngam thudc trong d6 ngdm thude
khong dong nhat chiém 66,3%, ngdm dong nhat
chiém 14,3%, ngim thudc kém chiém 19,4%.
Két qua nay tuwong tu nghien ctru ciia Lam Diém
Phuong (2022) [8]. Su két hop hinh anh cac
chudi xung gdp phan chin doan chinh xé4c tinh
trang bénh.

Mirc d6 xam lan: Két qua nghién ciru ung
thu tién liét tuyén & giai doan T3b cao nhat
(38,8%), chua bi xdm lan (37,8%). Ty 1& & giai
doan T4 chiém 17,3%. Tuong dong véi nghién
ctru ciia Nguyén Dinh Minh (2024) trén may
cong huong tir 3.0 Tesla, xam 14n vo chiém 56%,
xam l4n thanh bang quang chiém 48%, xam lan
tai tinh chiém 72% [9)].

Di can: Nghién ciru c6 41,8% bénh nhan
chua di can hach, di cin hach chau chiém 58,2%.
Vé6i dau hiéu di cin xa: Chung t6i thu duoc
40,8% di cén xuong, 4,1% di can ngoai xuong
(phén mém dui, phﬁn mém bung,...) va 55,1%
chua di can. Két qua nay khong tuong dong véi
tac gia Nguyén Dinh Minh: nghién ctru trén 25
bénh nhan cé 52% di can hach va 12% di can
xuong. Su khac biét nay co thé do ¢& mau va ddi
tuong nghién khac nhau [9].

Phan b6 theo diém PI-RADS: Cac dic diém
t6n thuong sé& dugc phan loai theo PI-RADS 2.1.
Nghién ctru cho thay khong c6 bénh nhan nao PI-
RADS 1 do ddi twong nghién ctru 1a cac bénh
nhan da dugc chan doan ung thu tién liét tuyén.

C6 02 bénh nhan PI-RADS 2 dugc sinh thiét 1a
lanh tinh. Két qua nay twong ty v6i nghién ciru
clia tac gia Hoang Pinh Au (2022), trong s6 67
bénh nhan c¢6 3 truong hop PI-RADS 2 va dugc
chan doan lanh tinh [10]. Nhom PI-RADS 3:
Chung t6i ¢ 11/27 bénh nhéan c¢6 két qua PCa
tuong dwong ty 1& 40,7% va 16 bénh nhan co két
qua PNCa tuong duong ty 1€ 59,3%. Nghién cuu
ctia ching toi c6 khac biét so véi tac gia Tran
bang Khoa (2023) véi 37,5% bénh nhan PI-
RADS 3 ¢6 két qua ung thu tuyén tién liét va
62,5% bénh nhan c6 két qua khong ung thu tuyén
tién liét [2]. Su khac biét nay c6 thé giai thich do
thoi gian nghién ciru khac nhau va ¢& mau khac
nhau. Ty 1& ung thu tuyén tién liét chiém ty 1é
cao nhit & nhém PI-RADS 4 va 5 lan lugt voi ty
16 14 96,8% va 100%. Két qua nay twong dong
v&i nghién ciru cua tac gia Bui Van Giang (2021)
voi ty 1€ bénh nhan c6 phan loai PI-RADS 4 va
5 méc ung thu tuyén tién liét 1a 100% [11].

5. Két luan

Trong s6 98 bénh nhan tham gia nghién ciru,
ung thu tién 1iét tuyén hay giap ¢ do tudi tir 71-
80 tudi (41,8%). Pa s6 khdi u c6 kich thudce tir
10-15 mm (22,4%), khong 10 ranh gidi (20,4%),
duong kinh tr >25mm (14,3%).

Pic diém coa khdi u trén hinh anh cdng
huong tir: 84,7% ton thuong giam tin higu trén
T2W. 93% ton thuong dong tin higu trén TIW.
86% ton thwong tang tin hi¢u trén b1000 va giam
tin hiéu trén ADC trén chudi xung DWI. Trén
xung 3D LAVA Flex + C thi 100% ton thuong
ngam thudc, trong d6 chu yéu 1a ngdm thudc
khong dong nhét (66,3%).

bic diém xam 14n va di can: Ung thu tién liét
tuyén giai doan T3b chiém ty 1& cao nhat véi
38,8%. Chua xam lan chiém 37,8%.

Phan loai PI-RADS: 100% Pirads 5 1a ung
thu tién liét tuyén. Nhom PI-RADS 4 ¢6 93,5%
la ung thu tién liét tuyén. Nném PI-RADS 3
6 37,9% 1a ung thu tién liét tuyén va 62,1% la
lanh tinh.

Tom lai, chup cong huong tur gitip phat hién
va danh gia t6t dac diém khdi u, tir d6 gop phan
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quan trong vao viéc dua ra nhimg phwong phap
di€u tri phu hop cho bénh nhéan.
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