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TRONG VIỆC BẨO VỆ PHÓNG XẠ

ờ  BVÓC ta  d ỉn  Ị Ì c  lả một c h í t  dinh <*.vỠDg dvực nh&n dân ta ■it' 'liiiie từ  If*<i M ' •‘è' '-ông 
trỈAh nghiẻii cứu  cho bi«t d ỉu  gíc  r í t  gí&n fl  - Ckroten, Iỉcopeii|i|.. Ngoả) I 4 dầu yẳc còa có I.  <ỉềa 
nguyên tổ  vi lurựBg, đ ịc  biệt là Selenium • một ch ít hiện a«y đang đv^c coi u  cố tác dyng phòng 
chống ang th v  |2]. D iu  gíc  có khả ning  ức chế lự  phát tríển củ» tể  bào aog thir vá MCF7 vầ 
ong th v  báng nvđv TG-Ỉ80, làm giim  tỷ lệ phắt b ing  ung thư, giảm tố  Ivrợiig tế  b io  ung thv , 
gi&m chi 8ổ ph&D bào. Dầu gấc có tấc dụng tốt đẩi vứi đíỉu trị bệnh nh&n ung khư gan, xơ gan 
ở thờ i kl d ìu  và thậm  chí c i  ở  g iũ  đoạn bệnh b ỉ t  đ ìa  bvức vào giai đoạn cấp tính [3|. Ngoài ra  
dầu gtc CÒD có khả nỉng sửa chữa được tù, bổng cAa ADN trong tế bào nấm nien SftccharomycM 
cercviaae do bị tác dụng ciia tia  tứ  ngoại gây nên (4|.

1. ĐỐI TƯỢNG VÀ PHƯƠNG PHÁP NGHIÊN c ứ u

a. Dối tượng
C huội n k ii  ir ln g  SwÌM .giíổng dực, tuÃ  từ  tuần trọni{ luvng tứ  18-20gam chuột Ậ trạng 

th á i  sinh lý bình t h u ^ g  .

b. Phưomg pháp nghiên cứu
Chuột dirẹrc chi« làm 10 lô môi tô 15 con 5 lô dối chứng v i  3 lô dvọc tiêm dầu g£c v<Vi liều 

0,5ml/coii một ngày truyc khi chiếu xa. T ỉ t  cả cắc lồ đèa chiếu Xề IxH ti» 7  từ  Bguãa Co*® tạ i 
b«nh viện k .

Chúng tôi đả xấc định các chi tiêu tau d&y : Sự thay dồi tiọng lượng cda chuột một tuìbi 
khi chiếu xạ, x ic  định nổ lưọmg bạch cầu trag  số trong linin^ máu sổ lưọrng hồng cầu troog Imm 
m áu , xấc định số % chuột sống sau 30 ngày và ng iy  Bống trung bìiih, xác định yếu tố  g iỉm  lí«u 
cda dầu gắc.

2. KẾT QƯẲ VÀ BIỆN LUẬN

a. Sự thay dồi trọng Iưạng cùa chuột riiột tuần sau khi chiếu xạ.
Sự lliay dồi tiụiig lưạiig cd» chuộl Iiiụt tuầii sau klii cliiếu xạ đtfọ<c biều dièii tr«ii b ing  1;
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Bdng í. Sự th«y đổi trọng iuyng cda chuột sau mộ( (aần chiếu Xệ

Liỉu Sổ TVọng T /b TVọng lượng T /b IVọng lovDg
Ld chWo- chuột trư óc  chiếu xạ •au chiếu Xệ giim

(R) (con) (8) (8) trung binh (g)

650 15 20,20 19,24 0,96 +  0,25
600 15 20,20 Ỉ8.S0 1,70 +  0,20

Đối «50 15 20,20 17,57 2,63 +  0,30
chứng 700 15 20,20 16,77 2,43 +  0,40

750 15 20,20 16,75 3,45 +  0,4 Ì

550 15 20,20 19,76 0,44 +  0,21
Tiêm 600 15 20,20 18,99 1,21 +  0,20
dầu 650 15 20,20 18,10 2J0  +  0.2S
gắc 700 15 20,20 18,92 1,29 +  0,32

750 15 20,20 18,51 1,69 +  0,33

T ir kết q u ầ  ở  bảng 1 cho chúng ta  thấy ò  liều 550 R và liều 60Ỡ R crr thề  chuột chưa bị tổn 
ưưiig nặng , do đó tác dụng cda tliuóc chưa th ể  hiện rõ. Sau đó khi liều chiếu càng t&ng thị 

9>ig Iượiig ciỉa chuột càng giảiu riiạnh. Nhiriig ở những iô chuôt đư‘ợc tièiii dầu gấc cố tác dụng 
ỗi phục lfi quá  tr)nh chuyển hổa, trao  dổi ciiất Iroiig cơ thề lảin chu trọng lượiig ciia chuột g iim

b. SỐ lirọrng bạch cầu tổng số

Số iưựiig bạch cầu lổng 80 đưs/c đếm vào các. ngằy 2, 4, 6, 8, 10, 13 eaii cliiểu xạ.

Kết quẳ đưực ghi vào liẰiig 2.

I t ắ n ụ  B S\ f  liiếii  t l ú é n  eổ luự ii) ị  buii li I ìiii ở  i.ẳ<. lỏ Btiii dề it lu  xa .  ( l lu i i  t i f i i  1 m i n ’  ntÀu)

Lô Tièiii dầu gắc Đúi chứng

Ngày Liều cliiếii 550 WX) «Ì50 7(H) 750 550 6tK) 650 700 750
(2) . _ . . . __  .__ - _______ _ ----______

2 5875 35ft4 4323 2708 SiỉO.H 3084 4427 2448 3177 2838
4 4219 3463 3Í90 32o:ỉ 25(K) 32«4 33S>.) 2-174 231« 2682
ố 4140 3151 2995 2996 2805 4218 3203 3f)46 3385 2240

« 4865 4056 4lfì6 4427 3698 45:»2 2'J2ti 3359 3724 2 8 i'i
1 10 5427 4418 42'J6 4823 4054 5208 4234 4036 4094 392«
: 13 6124 5282 5398 5416 4979 5782 5072 4828 4481 4278
i.------------ --—---■ --------------------- ■ ■ - ....• -------- - --- . --------- ----- '

T ừ  kél q u i  ồ  b ing  2 cho chúiig ta  tháy tũ lu-ợng bạch cầu ciia cliuộl aau khi chiếu Xệ giầm đi 
. ahiều. Bạch cầu giiin đột Iigôt ò Iihrriig iiiiỉẰy đầu sau klii chiếu xạ (iig>\y thử 2 và ngày th#43  
Jp tục g ỉiin  từ  từ  <ỉến Iigày lliử  6 lliậia chí đến ngày lliứ  8 8au đó lại t ỉn g  dần vào nhừng iigỉy 
ỊU. Két qu i cda chúng tôi thu dirựt phù liợp vỏri quy luật biếu thiêii sỗ tưọriig bạch cầu cda chuột 
in khi ch iỉu  xạ cda một »ó lác g ii kliác ỊSỊ Việc giàiii só lirựiig bạch cầu dột ngột liền quan
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C0 qv tB  lệo  mAa b{ lổn thirơng nặng, nhihig cơ quan này n hv  lA lách (éy  xvcmg r í t  mSn c im  vời 
lift pkdng xạ. Do dó dẫn d ỉn  rếi toạn quẮ trinh thụ-c hiện chức DỈng tạo ra  c ic  t í  bào m iu . Mặt 
khắc độ nhậy cAtn phóng Xậ bạch c ìu  dặc biệl là limfoxi r í t  cao RẻD dưới t i e  dụng cd* tia  phóng 
Xf lurợBg bạch cần trong cơ  bị chiếu Xệ giim đi rỗ rịt. Khi cơ th í dược hồi phyc lur^mg bạch 
cltt l&ng Un.

c. Sổ lượng hồng cầu
Sổ Ivọng hỉng cầu đuỸC đếm v&o cic ngày 2, 4, 0, 8 , 10, 13 tao  khi chiếu xạ đnvc biều d iỉn  

vằo bing s.

B dnf s. Biến th i tu  tố  lưgng hồng cầu ổr các lô MU chiếu xạ (.10* tính trền ỉ  mm* máu)

Lô ■ Tiêm d ìu gíc Đối chứng

Ngày Liều chiếu 550 600 650 700 750 550 600 650 700 750

2 7,71 7,20 6,68 6,62 «,87 7,80 6,98 6,56 «,90 6,84
4 7,39 6,94 6,11 5,51 5,25 6,91 6,56 4,99 6,01 5,52
e 5,81 5,72 5,18 4,97 4,94 5,92 S.83 5,23 4.78 4.46
8 6,00 6,20 4,93 5,47 6,50 6.4S 5,06 5,00 4,34 5,63
10 «,42 6,84 5,80 5,19 6,10 6,31 5,92 6,18 5,46 6,44
ỈS 7,12 7,08 6,7ê 6,80 7,26 7,02 6,74 6,44 e,19 6,75

T ừ  kết q u ỉ  ir bảng 3 cho chúng u  thấy: SẴ luyng hồng c ỉa  cda chuột lau  khi chiếu xạ giảm 
chậm  hưa  K> v<íri bạch cầu và tự khôi phyc cũng nhanh  hơn v\ hồng cầu có độ nhậy cầm  phóng xạ 
th lp  hom to với bạch ciu. Khi chuột duyc tiêin dầa gíc tẫ  lưẹmg hồng cầu cũng giỉm đi (t hơn 
•o với dổi cMmg.

N htf vẬy qu« t ỉế n  ih iên  sổiưọrng bạch cầu và hồng cầu sau khi chiếu Xf «ÌK> cỉtuag tm thấy  
dần c&c cA tác tổn tỉurơiMt ca  quaa tạo máu.

d. SỐ % «huôt sau 30 ngày aống trung bình
Kết q u i th a  đvỸ^ trình bày ồ  bảng 4.

T ừ  b ing  4 cho chúng ta  thấy số % chuột lống lau  30 ng&y và ngày «ốiig tnum; Mdh eẳai« 
gi&m khi lữu chiếu r.àng tă n |.  Nhưng ỏr cic lô chuột dưọnc tiêm  dầu gấc th i BÕ  % cliuột ềSag MU 
SO ngằy (ố n t tn in g  binh cứa chuột đều cao hcrn to  v6i dổi chửng. Điều đó chihig tổ  rằng  d ìu  g ỉc  
có t i e  dụng làm giầin đệ nhạy cẰin phóng xạ cda ca thể.

e. Yếu tố giẲm liều
T ừ  nhũng kết q u i ihu đvợc chủng tôi đ i  tinh đirợc ycu tố  giint liều cAa dìlu g íc lầ 1,0S

3. KẾT LUẬN

DÌHtt gíc có nhãmg t ie  dụng như sau đối vóri chuột bj chiếu xạ:

a. Làm cho chuột it giiiii trọng lưựitg aau khi chiến Xệ.

b. Làm hồi phục c ơ  quan lạo  niáu.
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c. Làm tăng % au cWiiộ(. sóiiK nau Mg.\y và ngày »0ng trung binh.

d. Yếu tố g i i i i i  lit'Mi ( li.t t là i i  K'ỉ'' lả  1

lỉdng 4- IMiầii trAni rliiiột oốiig nau 30 ng&y và iigAy »ống trung bình 

I .A QĂ ^  mẨtầtt «r>ii Nrr^u mẨnmLỗ iá«ii clii^u Số chuột % sõng sau Ngày tổng
(H) (roii) 30 ngày trung bính

550 15 73,33 8,25
600 15 60.00 7,33

Đói 650 15 53,33 7,29
chứii|{ 700 15 33,33 6,90

750 13 26,67 6,81

S50 15 80,00 9.33
Tiêm 600 15 73,33 8,25
dầu 650 15 66,67 8,20
gấc 700 15 66,67 7,80

750 15 46,67 7,12
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N g u y ỉ n  K i m  N g â n

THE KFFECT OF GACẠVIT

ỈN THE RADIO-ACn iVE PHOThXn iON

w «  hav* alraikdy c a r r i s d  o u t  r««earcli inK th e  c a p a b i l i ty  of r a d io a c t i v e  p ro te c t io n  of g a c a v i t  o n  1 ( 0  

8wi*ii-white mica.

Th« obtained r«*ulu proved that the effect of gacavit, kfter radiation will k««p th« wtlght r«d«ctioB 
of th« iuic«, r«covering th« blooded o rg a n  and incraiusing (h« percentage of the inicc living over 30 d»yt M 
well M thê mic* lif* to b« AxUnded Element which CM raduca the dot&g* OỈ gacavit i« 1.08.

Khoa Sinh học - D f i T i !  Hà Nội
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