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Abstract: Shift in the population structure is one of the factors that impacts strongly on socio-
economic development. The purpose of the article is to analyze the current of population structure
shift in oder to shows clearly the population development trend in the Mekong Delta. Based on
this, the article points out some problems posed from the trend of population structure change such
as the risk of sex imbalance at birth, the elderly population feminization and the impact of
population aging, the risk of losing the golden population opportunities. The author then some
recommendations implied policies are proposed to solve the threats and challenges created by the
process of changing population structure.
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Tém tit: Bién ddi co cau dan sé 1a mot trong nhitng yéu té tac dong manh m& dén phat trién kinh
té- xa hoi. Muyc dich cua bai viét 14 phan tich thuc trang bién dbi co cu dén s6 dé thiy 1o Xu
huéng phat trién dan sb & dong bing song Cuu Long. Trén co s¢ ndy, bai viét d chi ra nhiing van
dé dit ra tr xu hudng bién ddi co cdu dan s6 nhu nguy co mat can bang gioi tinh khi sinh, *

hoa” dan sO cao tudi va tac dong cua gia hoa dan so6, nguy co mét co hoi dan sé vang. Tir d6, de
xuét cac kién nghi ham y ve chinh sach dé giai quyét nhitng nguy co, thach thirc duoc tao ra tir qua

trinh bién d6i co ciu dan sb.

Tir khéa: Co céu dan sd, bién ddi dan sd, gia hoa dan sb, dan sé vang, ty sb gidi tinh.

1. Thye trang bién ddi co' ciu din sé & dong
bang song Ciru Long

Qua két qua diéu tra dan s va nha ¢ nim
2019 cho thay, dong bang séng Ciru Long
(BBSCL) c6 khoang 17,3 tri€u nguoi, ting 1
triéu ngudi so voi nam 2009 [1], [2]. Piéu nay
cho thiy, quy mo6 dan s6 & PBSCL c6 bién dbi
theo xu hudng tang trong 10 ndm (2009- 2019).
Cung voi su bién dbi vé quy md dan s thi co
cAu dén sb ciing c6 nhimng bién ddi nhét dinh.

1.1. Bien doi co cau ddn so theo gioi tinh

Mot trong nhitng dac trung co ban cta co
cau dan so theo gidi tinh 1a ty sd gidi tinh cua

*Tac gia lién hé.
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dan s6 va ty 5O gio1 tinh khi sinh. Trong 10 nam
qua, co cau déan so theo gidi tinh da c6 nhing
bién dong.

Ve 1y 56 gidi tinh, ty sb nay duoc tinh bang
dan s6 nam giGi trén 100 nir [2, tr57]. Theo két
qua diéu tra dan sd va nha & (2009), (2019) cho
théy, ty s6 gioi tinh @ PBSCL khong c6 su thay
d6i (99 nam/100 nir) (xem bang 1). So v6i cac
vung khac kinh té- Xa hoi trong ca nudc, ty sO
gidi tinh & PBSCL 6n dinh trong 10 nim qua.

Xét & cac nhom tudi tai bang 2 cho thay, ty sd
gi6i tinh dan sb & nhém tudi 0-14 tudi 1a cao
nhét (106,8 nam/100 nit) va thip nhat & nhom
tudi tir 80 tro 1én (48,4 nam/100 ntr), giam dan
theo do tu01 trong d6 ty sb nay can bang o
nhém tudi 15-64. Xu hudng nay dién ra kha 6 on
dinh trong 10 nim qua, ngoai tir nhém tudi tir
80 tré lén c6 xu hudng gidm nhanh tu 63,7
nam/100 nir cia nim 2009 xudng con 484
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nam/100 nit. Piéu nay cho théy, tudi cang cao
thi nam gidi cang it hon phu nir .

Bang 1. Ty s6 gidi tinh cta vung kinh té- xa hoi

(nam/100 nir)
Dic diém ving kinh té 2009 2019
Trung du va mién nti phia Bac 99,9  100,9
Déng bang song Hong . 97,2 98,3
BacTrung bo va duyén hai Mien
Trung 98,2 99,2
Tay Nguyén 102,4 101,7
Pong nam bo 95,3 97,8
Dong bang song Ciru Long 99,0 99,0

(Ngubn: tinh toan cua tac gia tir TCTK, 2009, 2019)

Bang 2. Ty sb gidi tinh dan sb theo nhom tudi

(nam/100 n)
Nhém tudi 2009 2019
0-14 tudi 108,4 106,8
15-64 tudi 100 100,9
65 tudi tré 1én 65,9 69,2
80 tudi tro 1én 63,7 48,4

(Ngudn: tinh toan cua tac gia tir TCTK, 2009, 2019)
Ty s6 gidi tinh & PBSCL ¢6 xu hudng dién
ra tuong tu voi ca nude, cd su khac bict theo
cac nhém tudi, tudi cang cao ty sd gidi tinh
cang thdp, cao nhit & nhom 0-4 tudi (110,3
nam/100 nir) va thip nhat & nhom tir 80 tudi trd
1én (48,6 nam/100 nir) [2, tr58].

S& di 1a do ty sO gidi tinh bi tac dong truc
tiép boi mo hinh sinh, chét & cap do toan quéc
va bi tac dong truc tiép boi moé hinh sinh, chét
va di cu, ¢ nhitng noi thu hit nhidu nguoi di cu
1a nam gidi s& lam gia tang ty sd gidi tinh va
nguoc lai. Bén canh nhimg yéu té tic dong truc
tiép trén, rat nhidu yéu t6 gian tiép tac dong dén
ty sO gidi tinh nhu chién tranh, cac chinh sach
lién quan dén dan sd, cac chinh sach phat trién
kinh té, chinh sach vé xuat khau lao dong va thu
huat vén dau tu [2, tr58-59].

Vé 1y sé gidi tinh khi sinh, ty s6 nay duoc
tinh 1a mot chi sd thong ké duoc xac dinh bang
sb tré em trai dugc sinh ra trén mot trim tré em
gai. Ty sb nay thong thuong 1a tir 104-106 tré
em trai trén 100 tré em gai va gia tri cta ty sd
nay thuong rit on dinh trong qua thoi gian
[3,tr7]. O bang sb liéu 3 cho thdy, ty sb gidi tinh
khi sinh & PBSCL van duy tri trong khoang
106,9-109,9 bé trai/100 bé gai trong sudt 10
nim qua; so voi ty sb gidi tinh khi sinh thong
thuong thi ty s6 gidi tinh khi sinh & PBSCL ¢6
thé chap nhan duoc. Ty s gidi tinh khi sinh va
tinh trang mat cin bang giGi tinh khi sinh c¢6 su
khac nhau gitta cac cac dia phuong ¢ PBSCL
ca thanh thi va nong thon (xem bang 3).

Béng 3.Ty s6 gidi tinh khi sinh theo dia phuong va thanh thi-ndng thon (bé trai/100 bé gai)

2009 2019

Chung Thanh thi  Nong thén Chung Thanh thi No6ng thén
Toan vung 109,9 1134 108,9 106,9 105,1 107,5
Long An 102,9 109,2 101,9 119,8 1123 1212
Tién Giang 1111 121,0 109,7 96,9 96,7 97,0
Bén Tre 107,8 106,4 107,9 109,7 102,8 110,4
Tra Vinh 112,7 115,6 112,2 105,8 107,7 105,4
Vinh Long 112,3 128,7 110,9 112,7 87,8 118,3
Pdng Thap 108,5 111,8 107,8 112,2 113,0 112
An Giang 113,7 115,6 1131 113,2 104,2 117,7
Kién Giang 110,6 116,7 108,5 97,7 112,4 93,1
Cén Tho 1141 1121 117,6 99,7 95,4 109,1
Hau Giang 107,6 110,0 107,0 102,6 102,7 102,6
Soc Trang 109,9 107,7 110,4 109,9 110,7 109,5
Bac Liéu 109,3 104,1 111,4 109,1 110,2 108,8
Ca Mau 112,7 121,4 110,5 102,5 119,7 98,2

(Ngudn: TCTK, 2009, 2019)
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Xét ty s6 gi6i tinh khi sinh qua cac nam
trong giai doan 2009-2019 thi ty s6 nay dién
bien kha phuc tap (xem biéu 1). Dicu nay co

nghia rang, viéc kiém soat ty s6 gidi tinh khi
sinh & PBSCL khong bén viing.

Biéu 1. Ty s6 gidi tinh khi sinh d DPBSCL qua cac ndm tir 2009-2019
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(Nguon: TCTK, www.gs0.gov.vn)

1.2. Bién doi co cau dan so theo do tuoi

Co chu dan sd theo dd tudi 1a mot trong
nhing dic trung co ban cia co ciu dan sé. Cho
nén, phén tich co céu dan s6 theo d¢ tudi s& cho
phép danh gia vé tinh trang phu thudc cua dan
s6 cling nhu co hoi tin dung du loi cia dan sb
vang.

Vé co ciu din so ving, co ciu dan s cia
mot qudc gia duge coi 1a trong thoi ky co cdu
dan s6 vang khi nhom dan s tré em (0-14 tudi)
chiém ty trong nhé hon 30% va nhém dan s6

ngudi cao tudi (tr 65 tuéi tré 1én) chiém ty
trong thap hon 15% trong tong dan sb [2, tr62].
Theo két qua diéu tra dan s0 va nha ¢ nam
2019, ty trong dan sb dudi 15 tudi & PBSCL
chiém 22,0% va nhém dan s tir 65 tudi tré
chiém 8,4%. Piéu nay c6 nghia 1a PBSCL dang
trong thoi ky dan sb vang. So véi nam 2009, ty
trong dan sb & nhom tudi dudi 15 tudi giam

2,3% va nhém dan so tir 65 tudi tré 1én ting
2,4% (xem bang 4). Nhu vay, DPBSCL van duy
tri giai doan dan so vang trong sudt 10 ndm qua.

Bang 4. Co cau dan s6 theo nhom tudi @ PBSCL nam 2009 va 2019

2009 2019

Nhom tudi S6 lwong Ty 18 (%) S6 luong Ty 1§ (%)
Duéi 15 tudi 4.185.451 24,36 3.807.568 22,04

Tir 15-64 tudi 11.946.697 69,54 12.013.005 69,55
65+ 1.046.723 6,09 1.453.057 8,41
Tong 17.178.871 100 17.273.630 100

(Nguon: tinh toan cua tac gia tir TCTK, 2009, 2019)
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Tuy nhién, ty trong nhom dan sé tir 15-29
tudi va 50-64 tudi déu tang, lan luot 1a 14,1%
va 17,7%; trong d6 nhoém dan s6 tir 50-64 tudi
tang nhanh hon nhom dan s tir 15-29 tudi 1a
3,6%; ty trong nhom déan sO tir 30-49 tudi giam
rat nhanh (31,8%) trong 10 ndm (xem bang 5).
C6 thé noi, nhom dan sb tir 15-29 tudi ting
nhung khong thay thé kip thoi cho gia hoa cua
nhom dan so trong do tudi tir 50-64. Picu nay
Iam cho nguy co gia hoa ctia nhém dan sb trong
d6 tudi lao dong.

Vé 1y I¢ phu thujc, duoc xem 1a chi tiéu
danh gia ganh nang cta déan sb trong d6 tudi lao
dong. Chi tiéu nay phan anh tac dong cia mirc
sinh, mirc chét dén co ciu tudi va luc lugng lao
dong [4, tr63]. O bang s 6 cho thiy, ty 1& phu
thudc tré 6 DPBSCL giam va ty 1¢ phu thudc gia

tang trong 10 nam (2009-2019). Trong do, ty 1&
thugc gia tang nhanh tir 8,8% cua nam 2009 lén
14,4% cua nam 2019. Diéu nay phéan anh thyc
té rang, ty trong dan s6 tir 65 tudi tré 1én co Xu
huéng ting nhanh hon so v&i cac nhom tudi
khac va ty 1¢ phyu thudc gia s& tr¢ thanh ganh
ning cua dén sb trong do tudi lao dong, dic biét
1a ¢ khu vuc nong thon.

Béng 5. Ty trong dan s6 (15-64 tudi) theo nam (%)

Nhém tudi 2009 2019 Tang/giam
15-29 tudi 14,9 29,0 14,1
30-49 tudi 182 46,4 -31,8
50-64 tudi 6.9 24,6 17,7

Téng 100 100

(Ngudn: tinh toan cua tac gia tir TCTK, 2009, 2019)

Béng 6. T s phu thudc & PBSCL nidm 2009 va 2019 (%)

2009 2019
Chung Thanh thi Nong thon  Chung  Thanh thi Nong thon
Ty 1€ phy thudc tré 35,0 31,6 36,1 30,8 28,6 32,8
Ty 1€ phu thudc gia 8,8 8,2 8,9 14,4 10,8 12,6
Ty 1€ phy thudc chung 43,8 39,6 45,0 45,2 39,3 45,3

(Ngudn: TCTK, 2009, 2019)

Vé chi so gia hoa din s6, chi sb nay laty s0
gilta dan sd 60 tudi tro 1én so véi dan s6 dudi
15 tudi tinh theo phan tram. Chi s6 nay 1a mot
trong nhiing co s& dé khang dinh sy gia héa dan
s6. Theo két qua didu tra dan s6 va nha & nim
2019 cho théy, chi s gia hoa dan s6 toan ving
12 58,5% [2, tr64], ting 24,3% so v4i ndm 2009
(34,2%) [1, tr139]. C6 nghia la nhom dén sb tir
60 tudi tro 1én & PBSCL c6 xu hudng ting
nhanh hon nhom dan sé duéi 15 tudi. So véi
ca nude, PBSCL ¢6 chi s gia hoa dan s 1a
cao nhit.

Xét theo cac dia phuong, & biéu 2 di phan
anh chi s6 gia hoa déan sé ¢ cac dia phuong tai
DPBSCL. Theo d6, tinh Bén Tre 14 dia phuong
¢6 chi s gia hoa dan sé cao nhat va thap nhat
la tinh Kién Giang. Diéu nay phan anh c6 su
khac biét ciia qua trinh gia hoa dan s6 & cac
dia phuong. Vi thé, cac chinh sach, kién nghi
thich tmg d6i v6i gia hoa dan sb can phai

dugc tinh dén dic diém kinh té - xa hoi cla
cac dia phuong.

Nhu vy, su bién ddi co cdu dan sb theo
nhém tudi & PBSCL di cho thdy, dan sd & Tay
Nam bd dang con trong thoi ky dan sé vang;
tuy nhién nhém dan sé tir 30-49 tudi co xu giam
manh va ty trong ngudi cao tudi (65 tudi trd
1én) c6 xu hudng ting nhanh. Piéu nay di lam
cho téc do gia hoa dan sb & PBSCL dién ra voi
tdc d6 nhanh. Toc do nay co6 sy khac nhau giira
cac dia phuong trong vung.

1.3. Bién doi co cau dan so theo trinh do hoc van

Theo két qua diéu tra dan sé va nha ¢ 2019,
6 94,2% dan s6 tlr 15 tudi tré 1én & PBSCL
biét doc, viét, tang 2,6% so vdi nam 2009. So
v6i cac ving kinh té - xi hoi trong ca nudc, ty
16 nay chi cao hon mot sé ving nhu Tay
Nguyén, Trung du va mién nui phia Bic va
thap hon cac vung con lai.
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Xét vé trinh do gido duc cao nhét, theo két
qua diéu tra dan s6 va nha ¢ nim 2019 cho
thdy, buc tranh v& ty trong dan s 15 tudi tro
lén dat trinh d6 gido duc cao nhéat & DPBSCL c6
su thay doi khong tich cuc. Ty trong dan sd
chua tot nghiép tiéu hoc va chua bao gio di hoc

Bén Tre I 77 8
Vinh Long I 72 4
Tién Giang T (6,2
Cén Tho eee—— 50,7
Hau Giang I 59,4

W)

TraVinh S 58 4
Long An I 57,7

chiém ty 18 kha cao. So v&i nam 2009, ty 1& nay
c6 xu hudng tang lén. Trong khi do, ty trong
dan s6 15 tudi tro 18n tot nghiép trung hoc phd
thong tang nhe 3,4% so vdéi nam 2009 (xem
bang 7).

’
’
’
’

’

Bng Thiop T 5O

’

’

Soc Trang I 57

Bac Liéu M 55 6

’

An Giang SN 5D

CaMau S 51
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Biéu 2. Chi s gia hoa dan sb theo dia phuong & PBSCL (%). (Ngudn: TCTK, 2019)

Bang 7. Ty 1& dan sb 15 tudi trd 1én theo trinh d¢
gido duc cao nhat (%)

Trinh d6 gido duc 2009 2019
Chua bao gio di hoc 6,9 18,4
Chua t6t nghiép tiéu hoc 26,7 34,6
Tt nghiép tiéu hoc 36,1 26,0
Tét nghiép THCS 17,4 11,3
Tt nghiép THPT 6,4 9,7

(Ngudn: TCLK, 2009, 2019)

S¢ di ty trong dan s6 tir 15 tudi & PBSCL
dat trinh d¢ gido duc khong tich cuc 1a do ty 1€
tré em ngoai nha truong chiém kha cao
(13,0%), cao nhét so véi cac ving kinh té - x4
héi khac; bac hoc cang cao thi ty 1€ tré ngoai
nha truong cao, chi 1,8% tré em ngoai nha
truomg & cap hoc tiéu hoc, trong khi do ty 18 &
cap trung hoc co so 1a 12,0% va trung hoc phd
thong 1a 37,5% [2, tr121]. Thuc té cho thiy,
tinh trang tré em bdé hoc & DPBSCL ngay cang
nhiéu béi cac em bi cudn theo dong di chay di

cu cta ngudi 16n. Di cu ¢ thé gay nhiéu tac
dong d6i véi tré em vi chiing phai d6i mat véi
su chia ly, cudc séng xa cach gia dinh, qua trinh
hoc tap bi gidn doan va thiéu cac mang ludi xa
hoi. Tré em nam cha yéu lao dong trong céac
nganh doi hdi phai co stic khde nhu xtc than
hay dénh bét thily san, hodc budn ban va budn
1&u ma tiy, con tré em nir thuong lam lao dong
gitp viéc gia dinh, mot s6 em bi day vao con
duong mai dam [5, tr3].

Xét vé trinh do chuyén mén ky thuét
(CMKT), ty 1& dan s6 15 tudi tré 1én & DPBSCL
dugc dao chuyén mén chiém 9,7% vao nim
2019, ting 3,1% so v6i nam 2009; trong d6 tot
nghiép dai hoc chiém 5,2% ctia nam 2019, ting

2,9% so voi nam 2009 [2, tr125]. Pay la sy
chuyén bién tich cuc vé co cdu dan sb dugc dao
tao. Tuy nhién, so voi cac vung kinh té- xa hoi,
ty 1¢ nay thip nhat trong ca nudc (Pong bang
song Hong: 27 ,9%; Bong Nam bg: 20,8%;
Trung du va mién ndi phia Bic: 18,1%, Tay
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Nguyén: 13,9%) [2, tr125]. So v&i nam 2009, ty
1€ nay tang 1én 3,1%; trong khi do DPBSH téng
8,5%, Dong Nam bd tang 5,6%, Trung du va
mién nui phia Béc ting 4,4%, Tay Nguyén ting
4,1% [1, tr 95; 2, tr125].

Béng 8. Ty 1¢ dan s6 15 tudi trg 1én theo trinh do

CMKT dat duogc
2009 2019
Tét nghiép so cap 1,4 1,1
Tt nghiép trung cip 2,2 1,8
Tét nghiép dai hoc 0,9 1,6
Tbt nghiép PH trd 1én 2,1 52
Téng 6,6 9,7

(Ngudn: Téng Cuc théng k&, 2009, 2019)

C6 thé noi, trong 10 nam qua, ty 18 dan sb
duge dio tao CMKT & PBSCL c6 thay doi
nhung cham hon so véi cac ving kinh té- xa hoi
khac, cho nén trinh d6 chuyén mén cua dan sb
& PBSCL van duy tri ¢ vi tri thip nhat. Diéu
nay c6 nghia rang, DPBSCL vén chua thoat khoi
“yung triing” vé trinh d6 gido duc cta ca nudc.

2. Mot sb vAn dit ra va kién nghi ham y
chinh sach

2.1. Mot 56 van dé ddt ra

Thir nhét, trong 10 ndm (2009-2019), ty sb
gidi tinh dan sb va ty sb gi6i tinh khi sinh &
DPBSCL tuwong d6i 6n dinh va van duy tri & ty
s6 c6 thé chap dugc so voi mic binh thuong
(104-106 bé trai/bé gai). Tuy nhién, ty sb gidi
tinh khi sinh & tung dia phuong cé sy khac
nhau, cho nén nguy co mét cin bang gidi tinh
xay ra & mot s6 dia phuong. Tir thuc trang vé ty
sO gidi tinh khi sinh @ DBSCL hién nay thi mét
cén bang gidi tinh khi sinh khong phai 1a vin d&
nghiém trong cua khu vyc nay. So¢ di la do
khong chi thuc hién tdt cong tac tuyén truyén,
giao duc ma con dinh kién sinh con trai, con gai
& PBSCL khong qua khit khe. Didu nay khong
c6 nghia 1a khéng c6 nguy co mat cAn bang giGi
khi sinh, boi vi ty s6 gi6i tinh khi sinh &
bBSCL khong 6n dinh qua cac nam. Riéng ¢
mot s6 dia phuong dang co nguy co mét can

bang gioi tinh thi can phai co nhitng giai phap
dé kiém soat va dwa ty sb gi6i tinh khi tro lai mirc
can bang ty nhién. Do d6, viéc chu dong kiém
sodt ty sb gioi khi sinh va giam thiéu tic dong cua
van dé nay 1a mot trong nhitng nhiém vu ciia cong
tac dan s6 & DBSCL trong tinh hinh méi.

Bén canh do, thuc trang vé bién doi ty sb
gio1 tinh dén s6 theo xu huéng nhém tudi cang
cao thi ty sd gidi tinh cang giam. Piéu nay dan
dén tinh trang ntt hoa trong nguoi cao tudi.
Thyc té nay da chimg minh qua tudi tho trung
ctia phu nit va nam gidi, tudi tho trung binh cua
dan s6 & PBSCL 1a 75 tudi, trong d6 72,6 tudi
dbi voi nam va 77,5 tudi ddi véi nit [4, tr 233].

Thir hai, bién doi co céu dan s6 vé tudi 1a
mét trong nhimg tac dong rat 16n d6i v6i phat
trién kinh t& - x3 hoi ¢ BBSCL noi riéng, ca
nudce noéi chung. Céu tric dan sb, dic biét 1a ciu
tric tudi co tic dung thic day thi truong lao
dong phat trién trong thoi ky co cdu dan sb
“vang”[6]. Vi thé, nghién ctru cia UNFPA va
Vién nghién ciru chién luoc d3 khéng dinh, néu
dan s6 trong d6 tudi lao dong ting thém 1,0%
thi ting trudng kinh té ting thém khoang 0,5%
va cu tang 1,0% dan sb co viéc lam cua nhom
tudi tir 15-59 va nhém tir 60 tudi tré 1én thi
GDP s€ tang twong tmg la 0,36% va 0,32% [7,
tr4]. Thuc trang bién d6i co ciu dan sd vé do
tudi da cho thay, PBSCL 1a mét trong nhiing
vung kinh té - x4 hoi c6 loi thé luc luong dan $6
trong d6 tudi 15-64 chiém ty 1& kha cao va duy
tri kha 6n dinh trong 10 niam qua. C nghia 13,
PBSCL dang c6 loi thé rit 16n vé dan s6 vang
d6i voi su phat trién kinh té - x3 hoi ctia ving
dat chin rong. Mic du vay, PBSCL van chua
tan dung loi thé nay boi vi tinh trang that
nghiép cua luc luong lao dong trong do tudi lao
dong chiém 2,51% [4, tr 290], trong d6 that
nghiép ¢ nhém tudi 15-24 chiém 9,24% [4,
tr293]. Trong khi do6, ty trong dan sb tir 30-49
tudi co xu huéng giam va ting nhanh & nhom
tudi tir 50-64 tudi trong 10 nim qua. Piéu nay
cho thiy, c6 sy gia hoa trong luc lugng lao
dong 6 BDBSCL. Cong voi ty 1€ phu thude gia
va chi s6 gia hoa dan s6 ting nhanh tir nim
2009 dén nam 2019 da dit ra mot thach thuc
d6i véi DBSCL, d6 1a gia hoa dan s.
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Maic du, cac nghién ctru chi ra rfang, van dé
gia hoa dan s6 1a mot thanh tyu dang ké cua dat
nude boi vi nd chimg to duoc diéu kién sdng
ctia con nguoi da dugc an toan, thu nhap kha
hon, dinh dudng tdt, hé thong cham soc suc
khoe day dii hon [8, tr 57- 65] va phan &nh
thanh tyu phat trién vé kinh t€, xa hoi, y t€ va
cong tac dan sb [9, tr 77-86]. Con nguoi song
lau hon 1a do ché do dinh duong, v¢€ sinh, tlen
bd y hoc, cham soc y té, gido duc va doi sdng
kinh te ngay cang t6t hon [10]. Song, gia hoa
dan sd ciing tao ra nhiéu thach thire d6i voi tai
chinh cta Chinh phu, co cu chi tiéu cua chinh
phu, hé thong chim soc stc khoe, an sinh x3
hoi, lam gia ting sy vo cam ddi voi nguoi cao
tudi trong xa hoi... C6 thé noi, van dé dat ra
cho phat trién kinh té - xd hoi @ PBSCL la lam
thé nao dé tan dung luc luong lao dong ddi dao,
han ché tinh trang that nghiép dé khong phai
danh mat co hoi dan so vang. Trong khi do, gia
hoa dan s6 1a mot tit yéu cua qua trinh _phat
trién va xu hudng nay 6 PBSCL dang dién ra
kha nhanh. Vi thé, néu khong tin dung co hoi
nay thi PBSCL s€ roi vao tinh trang “gia trudc
khi giau”.

Thit ba, trinh d6 hoc véan va trinh d6 chuyén
modn ciia dan s & PBSCL con kha thp so véi
céc vung kinh té - x4 hoi. Trong thoi gian qua,
toan hé thdng chinh tri & PBSCL da c¢6 nhiéu
su nd luc dbi voi nang cao trinh d§ cho nguoi
dan; song qua két qua diu tra dan sé va nha ¢
nam 2019 cho thidy, PBSCL chua thoat khoi
“ving triing” vé giao duc cua ca nudc. Boi 1§,
tinh trang tré em ngoai nha truong, dan sé chua
qua dao tao chiém ty 1& cao so vdi cac ving
kinh té - x3 hoi khac cta ca nude. Ty 1& dan s6
& trong do tudi di hoc trung hoc phd thong
nhung khong di hoc chiém 37,5% [4, tr 262]; ty
1¢ nay & do tudi trung hoc co sé 1a 12,0% [4,
tr260]. Ty 18 dan s tir 15 tudi tré 1én khong qua
dao tao chiém 90,3% [2, tr125]. Chinh diéu nay
dd anh huong chit luong cua luc luong lao
dong ctia toan ving va tao ap luc rat 16n vé
dao tao trinh do chuyén mén, dao tao nghé,
giai quyét viéc lam cho luc lugng lao dong &
DPBSCL trong bdi canh dan s vang.

2.2. Kién nghi ham y chinh séch

Tai Hoi nghi lan thir 6 cia Ban Chap hanh
Trung wong khoéa XII, Bang ta da néu ro, “Dan
s6 1a yéu té quan trong hang dau cua su nghiép
xay dung va bao vé To quoc. Cong tac dan so 1a
nhiém vu chién lugc, vira cép thiét vira lau dai;
1a su nghiép cua toan Pang, toan dan” [11]. Vi
the muc tiéu quan trong thue hién cong tac dan
sd trong tinh hinh méi la phai “giai quyét toan
dién, dong bd cac van dé v€ quy mo, co cau
phan bo, chit luong dan sb va dit trong moi
quan hé tac dong qua lai v6i phat trién kinh té -
x3 hoi. Duy tri viing chic muc sinh thay thé;
dua ti s6 gidi tinh khi sinh vé mirc cin bang ty
nhién; tdn dung hi€u qua co cAu dan sb vang,
thich ung véi gia héa dan sb; phan bd dan sb
hop 1y; nang cao chat lugng dan sb, gdp phan
phét trién dit nudc nhanh, bén ving” [11].
Nhu viy, tir bang ching vé bién d6i co ciu
dan s6 & PBSCL, mot s kién nghi ham y vé
chinh sach dugc goi mé nhu sau:

Mot 14, tiép tuc truyén thong vé binh dang
gidi va cac bién phap giam thiéu tac dong cua
mét cin bang gidi tinh khi sinh trong moi ting
16p nhan dan. Ngoai ra, can c6 cac bién phap
kiém soat viéc xtr 1y nghiém hon nita ddi voi
cac hanh vi lya chon gidi tinh thai nhi. Thic
day binh déng gidi trong cac linh vye cua doi
song xa hoi, giam tinh dé ton thuong cua nguoi
gia, dic biét nit gii trong nhom tudi nay. Tang
cuong 16ng ghép kién thuc binh déng gidi vao
cac mon hoc & cac cip bac hoc va trong chuong
trinh dao tao 1y luan chinh tri.

Hai 13, xdy dung hé thong cac giai phap dé
thich {rng va lam chiam lai qua trinh gia h6a dan
s6 & PBSCL. Trong d6, chu y dén nang cao
chat lugng cong tac cham soc strc khoe ban dau
cho nhan dan; phat tr1en hé thong dich vu
cham soc nguoi cao tu01 tuyén truyen nang
cao nhan thirc vé tu rén luyén strc khoe va
xdy dung 161 song lanh manh; dau tu hé thong
két cau ha tang dam bao an toan cho nguoi
cao tudi; ddy manh nghién ctru lién quan dén
ngudi cao tudi  PBSCL...

Ba Ia, str dung va tan dung mot cach triét dé
loi thé ctia co cau dan sd vang. Pé lam duoc
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diéu nay, trudc hét can co giai phap lién quan
dén gido duc - dao tao dé x6a bo “vung tring”
vé trinh do gido duc 6 BPBSCL, dap img yéu cau
phat trién kinh té - xd hoi trong bdi canh cong
nghiép 4.0. D6 13 dau tu gido duc, diy manh
phé cép gido duc... Tiép dén, cin co cac giai
phap tao va giai quyét viéc 1am cho luc lugng
lao dong dugc dao tao nhu hd tro vay von tin
dung tao viéc 1am, thu hat dau tu, tiép tuc day
manh x8y dung nong thon mai.

Bén 14, ra soat va hoan thién chinh sach dan
s6. Thuc té cho thdy, chinh sach dan sé la mot
trong nhitng nguyén nhan din mét can bing
gi6i tinh khi sinh, gia hoa dan sb. Boi vi, tir
khi thuc hién chinh sach dan sé - ké hoach
héa gia dinh theo tinh thdn Nghi quyét 04-
NQ/HNTW muc tiéu chinh sach dan sb chu
yeu tap trung vao giam muc sinh VO’l tinh than

“moi cdp vo chong ¢6 tir 1-2 con”. Piéu nay
da khién cho nhiéu cip vo chong phai Iya
chon gidi tinh thai nhi, dac biét 1a cac cap vo
chong bi kiém soat bai cac ché tai lién quan
dén thuc hién chinh sach dan sé. Pong thoi,
sau gan 30 niam thuc hién Nghi quyét nay,
muc sinh giam & PBSCL giam manh va day la
mot trong nhig nguyén nhén 1am cho gia hoa
dan so dién ra nhanh. Do d0, trong bdi canh
dan s6 PBSCL noi riéng, ca nudc noi chung
dang budc vao qua trinh gia héa va co6 nguy
co mét can bang giGi tinh khi sinh, viéc ra
soat va hoan thién chinh sach theo hudng
thich Gmg gia hoa dan sb va giam nguy co mét
can bang gidi tinh khi sinh can duoc thyc
hién mot cidch nghiém tac va chit ché. Chinh
sach dan sb can duoc xay dung dua trén quan
diém “tiép tuc chuyén trong tdm chinh sach
dan sé tir ké hoach héa gia dinh sang dan s
va phat trién. Cong tac dan sb phai chu trong
toan dién cac mat quy mo, co cdu, phén bo
didc biét 1a chat luong dan s6 va dat trong moi
quan h¢ hitu co voi cac yéu t6 kinh té, xa hoi,
quoc phong, an ninh va bao dam phat trién
nhanh, bén viing” [11].
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