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Tém tit: Hé théng cong vién va cdy xanh tai thanh phd HO Chi Minh dugc hinh thanh va phat
trién qua moi giai doan lich st khac nhau. Trong qua trinh nay, hinh thuc st dung cling nhu xu
huong phat trién Va quy hoach mdi cong V1en cling khac nhau. Bai viét v6i muc dich mang dén cai
nhin tong quan vé sy hinh thanh va phat trién khong gian xanh thanh phé H6 Chi Mmh va nhin lai
vai tro, cac loai hinh cua khong gian xanh, dac biét la cong vién cong cong va nhirng vén dé ton tai
trude thach thirc cua sy phat trién kinh té va tinh trang quy hoach d6 thi hién nay tai thanh ph6 Ho
Chi Minh. Dé thyc hién muc tiéu nay, ching toi sir dung phuong phap tiép cin khong gian xa hoi
va khao sat thuc té bdn cong vién tai khu vuc ndi thanh thanh phé Hb Chi Minh thong qua viéc su

dung céc cong vién do thi cia nguoi dan.

Tir khéa: Khong gian xanh, cong vién, nguoi sir dung, thanh phé Ho Chi Minh, Viét Nam

1. Cong vién va vwon cong cong, chu de
nghién ciru con han cheé ¢ Viét Nam

Khéng nhu nhitng nude phat trién trén thé
gidi, cum tu “Cong vién va vwon cong cong”
duoc st dung rat mudn tai Viét Nam. Thuat ngilr
nay duoc st dung lan dau tién tai Diéu 50 cua
Luat Bdo vé€ méi truong Viét Nam nam 1993.
Diéu luat co ghi: “/...] bdo vé va phdt trién hé
thong cong vién, khu vui choi gidi tri, cong
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trinh cong cong, hé théng thuc vat [...]”7 (BO
Tai nguyén va Moi truong Viét Nam, 1993).
Nam 2003, nha nuéc ban hanh Quyét dinh sb
256/2003/TTg-QP ctia Thi tudng chinh phu vé
bao vé moi truong giai doan 2010-2020, muc
tiéu nham cai thién cht luong moi truong lién
“90%
cdc dwong phé phdi cé tham thuc vit; [...] bé

quan dén khong gian xanh céng cdng,

mdt ciia cong vién dwoc ting gdp doi so voi
nam 2000”. D61 v6i hau hét cac chuyén gia va
cac nha nghién ctu, thuat ngtr “Mdng xanh”
thuong duoc st dung thay cho cum tr “Vuon
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va cong vién cong cong”.

Cac nu6e phuong Tay di di rat xa trong
viéc dua hé thdng cong vién va cac khu vuon
vao thanh phd dé giup nguoi dan thu gidn va
vui choi giai tri, gan giii hon véi thién nhién.
D6 ciing 1a diéu tit yéu trong quan 1y va quy
hoach khong gian xanh d6 thi [1]

Tai Viét Nam, nhiitng nghién ciru va phat
trién khong gian xanh gan ddy nhim muc dich
cai thién va bao vé mdi truong. Piéu nay thé
hién rd trong cac nghién ctiru cia Vi Xuan Dé
vé khong gian xanh tai thanh phd HO Chi Minh
(TP HCM). C6 thé liét ké vai nghién ciru cua
Vii Xuan D& nhu: Thiét 1ap tham thyc vat rirng
ctia huyén Tha DPirc (1991); Quy hoac dat dai va
quan ly khong gian xanh & cac viung ven do thi
(1993); Bao v€ mdi trudng va canh quan do thi
trong su phat trién cua nén kinh té xa hoi hién
nay (1995).

Ché Pinh Ly ciing nghién ctru vé linh vuc
khong gian xanh. Nhimng nghién ctru ciia Ché
Dinh Ly tap trung vao viéc phat trién va quan ly
khong gian xanh d6 thi, dac tinh cac loai cay
trdng d6 thi [2]. Tac gia dic biét quan tdm dén
viéc bao tdn va phat trién tham thuc vat d6 thi
vé mat k¥ thuat. Trong khi d6 Han T4t Ngan
xem xét vin dé vé mit canh quan d6 thi bao
gbdm nghé thudt vuon va cong vién cong cong,
nghé thuat Hon Non bg [3]. Nhiing nghién ctu
khac nhu Bui Ngoc Tan va dong nghiép gin
day tim hiéu vé viéc kiém ké va cac bién phap
bao tén hé théng khong gian xanh cac trung
tam, toa nha (cac truong dai hoc, cac van phong
hanh chinh...). Cac nghién ctru vé& khong gian
xanh tai Viét Nam dén nay nhin chung déu tap
trung vao k¥ thudt va quan ly (Pham Minh
Thinh & al., 2009). Trong khi do, viéc phan loai
trong viéc st dung mang xanh d6 thi nhat 1a

cong vién trong thanh phd chua dugc tim hiéu
sau. That vdy, tat ca cic cong vién déu co sy
hinh thanh, dic trung riéng do su két hop cua
nhidu yéu t6 [4]. Vi vdy, bai viét nhim muc
dich cung cdp cai nhin tdng quan vé su hinh
thanh va phat trién khong gian xanh thanh ph
HO Chi Minh va nhin lai vai tro, cac loai hinh
cua khong gian xanh, dac bi¢t la cong vién cong
cong va nhirng van dé ton tai truée thach thic
ctia sy phat trién kinh té va tinh trang quy hoach
d6 thi hién nay tai thanh phé H5 Chi Minh.

2. P6i twong nghién ciru va Phwong phip
nghién ciru

Thanh phd HO Chi Minh, thanh phd lén
nhit nudc voi hon 9 tridu dan (Cuc théng ké
TP.HCM, 2012) va 1a trung tm kinh té thuong
mai dich vu ciia mién Nam. Cac khu db thi va
cong vién cong cong 6 TP.HCM dugc hinh
thanh va phat trién qua cac giai doan lich st
khac nhau cua dat nudc. Trong ngdn ngit cua
Sai Gon xua, khai niém vé cong vién chua tén
tai. Thoi by gio ngudi ta thuong goi 1a Vuon
nhu Vuon Ong Thuong (cong vién Tao Pan
ngay nay), Vuon Lai (ngd tu dudng Ngbo Gia Ty
va Su Van Hanh ngay nay)... Sau do, nguoi
Phép d3 mang dén mot cai nhin khac vé khong
gian xanh d6 thi. Cong vién va quang truong
dugc xay dung nhidu & trung tim thanh phd dé
bao ton hé sinh thai d6 thi va nhu cau giai tri
clia nguoi dan nhu Thao Cam Vién, Nghia dia
Tay (cong vién Lé Van Tam ngady nay). Sau
ngay doc lap, mot phan do chién tranh, phan
khac do viéc uu tién xdy dung dé phat trién
kinh té va thuong mai, dién tich khong gian
xanh cua thanh phd c6 xu huéng giam di.
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Hinh 1. 1 — Céng vién Lé Van Tam ; 2 — Thao Cam Vién ; 3 — Cong vién Tao Pan ; 4 — Huong di cong vién Gia
Dinh (Nguon, Tdc gid, 2013)

Nhan dinh trén cho thdy tinh phirc hop
trong sy hinh thanh va phat trién hé thong cong
vién tai TPHCM. Lam thé nao dé mo ta dic
tinh va phan loai st dung cong vién ciy xanh ro
rang hon tai TPHCM? Chung t6i tién hanh thuc
hién khao sat tir ndm 2006 dén 2010 tai bon
cong vién: Cong vién Lé Vian Tam, Tao Dan,
Gia Dinh va Thao Cam vién (Hinh 1). Tiéu chi
lua chon cac ddi tugng nghién curu dua trén gia
tri lich sir cong vién, van dé lién quan dén quy
hoach va tinh phuc vu cho nhu cau giai tri cua
ngudi dan. 50 mau phong van dugc chon ngau
nhién tai mdi cong vién. Dya trén phuong phap
tiép can khong gian xa hoi va quan sat thuc té,
chung ta quan tdm dén hai khia canh chinh: thér
nhit 1a ¥ thic vé vai trd khac nhau cia cong
vién cong cong trong thanh phd, thir hai 1a mbi
quan h¢ gitra nguoi st dung va khong gian xanh
trén nhiéu goc d6 khac nhau.

Cong vién va vuon, hé sinh thai do thi bén

vitng cua Sai Gon xua?

Nhin lai qua khir dé hiéu vé sy phat trién
cua khong gian va xa hoi ngay nay. Thoi nha
Nguyén, Sai Gon van con mot khu ring nguyén
sinh [5]. Thanh phd duge bao boc boi hé thong
kénh rach ching chit, dong duc cac thuyén
budm tap nap qua lai nhu Hébrard miéu ta [6].
Luc bdy gio, nhitng coéng vién coéng cong chua
thuc sy hinh thanh, khai niém vuon dugc thé
hién 5. Vuon Ong Thuong (cong vién Tao Pan
ngay nay) con goi la Lé Van Duyét hinh thanh
nam 1900 voi dién tich 90.503 m’ toa lac &
trung tim Sai Gon bay gid. Noi ddy thuong
dién ra cac cudc biéu tinh 16n cua ngudi dan
trong thoi ki chién tranh. Dé ngoi ca 1ong yéu
nuée, khu vuon duoc dat tén 1a Tao Pan. Tro
thanh cong vién Tao Pan sau ngay Pdc lap, la
noi dién ra nhiéu su kién van hoa 1o, chéng
han nhu hoi hoa Tét va cac 1& hoi Vua Hung.
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Hinh 2. Ban do dia chinh Sai Gon nam 1898
(Nguon: Trung tam dit liéu Outre-mers, Phdp — ref. Cp/pl - 1PL135. )

Trong thoi thuc dan Phap (1858-1954), la
thoi ki hinh thanh va phat trién dang cha ¥ cua
hé théng khong gian xanh nhit 1a cac cong
vién, quang trudong cua Sai Gon nhu Thao Cam
Vién, Nghia dia Tay (cong vién Lé Van Tam
ngdy nay) va cong vién Lé Duén. Nhitng khong
gian nay dugc st dung cho nhu cau giai tri, di
dao cta nguoi dan déng thoi tao nén mot hé
sinh thai bén vimg bao vé mdi truong thanh
phd. Tham vong ctia ngudi Phap 13 xdy dung mot
thanh phd thudc dia mang dam kién trac phuong
Tay va la Hon ngoc Vién Pong thoi biy gio.

Théo cam vién, khu bdo ton da dang sinh hoc

Thio Cim Vién Sai Gon hinh thanh tir
quyét dinh ngay 23 thang 3 nim 1864 cua chi
huy Grandiére trén manh dat 12 hecta gan
Arroyo Avalanche' [7] Muc dich ban dau la

1 Kénh Thi Nghé ngay nay

nhim tao ra mdt vuon wom dé cung cp cdy
gidng cho cac tuyén duong Sai Gon luc biy
gio. Tuy nhién, muc tiéu chinh la dé tao ra mot
khong gian duy tri va phat trién cac loai dong
vat va loai cay nhiét doi trong nudc [8].

Nho vdy, hé thyc vat trong vuon rat da
dang. Nam 1877, Thao Cim Vién cung cip
13.347 cdy, bao gdm cdy gidng va cdy cong
nghié€p nhu cao su, mia va cay an qua. Ngoai ra,
véi sy giup d6 cua Nhat Ban, vuon wom Thao
Cam Vién ngay cang tré nén da dang voi nhiéu
cay co kich thudc 16n™. Nho vao dac tinh rung
dia phuong, Thio Cam Vién s¢ hitu mot sb
luong dong vat hoang da nhiét déi phong phu,
mot sé loai c6 ngudn gbe tir Campuchia cé gia

2 Nhiéu cdy c6 ngudn gdc tir Nhat Ban viét theo tiéng La-
tinh nhu : Kaki, Chizagnamatz, Goyamatz, Acamatz,
Coromatz, Kayanoki, Kayamaki, Enoki, Maki, Asonmaro,
Sengni, Momi, Cashi.
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tri 16n nhu rua 16n, ga 161, chim cong... Day
cling 1a noi hoi tu cac cudc trién 1am va giao luu
clia ngudi dan véi cac nude trén thé gidi. Thao
Cam vién dugc cong nhan 1a mot trong nhirng
trang sirc canh quan doc d4o nhét Sai Gon thoi
bay gid. Tuy nhién, hoan toan khac véi cac
nude phat trién, nhitng khu vuon nhu Thao cam
vién khong dugc su dung triét dé cho nhu cau
vui choi gidi tri cua nguoi dan & Viét Nam.
Nguoi dan dugc ty do sinh hoat vao budi sang
tir 5h dén 7h nhung sau d6 nhuong lai cho viée
ban vé phuc vu cho khach tham quan. Thanh
phé can dap tng nhu ciu x3 hoi cua ngudi dan
hay 13 wu tién phat trién du lich bang cach sir
dung nhiing khong gian xanh nay ?

Céng vién va cdy xanh truée nhu cau quy
hoach va phat trién do thi, nhan chung cho sy
suy giam nhanh chong cua thién nhién trong
thanh phé

Phét trién va lan téa d6 thi cta thanh phd
danh dau budc chuyén tiép quan trong tir nira
cubi cua thé ky XIX boi hai lan séng nhap cu
nam 1954 va nam 1975 [9]. Tuy nhién, cung
v6i su phat trién nhanh chéng cua thanh phd tir
thoi ki mé cira kinh té thi truong nim 1986 1a
su gia ting 6 nhiém moéi trudng [10]. Song va
kénh rach thanh phé bao phi mot mau den,
nude thai, bau khong khi tré nén kho thé do
khoi thai tr cac nha may va khu cong nghiép.
Siéu d6 thi mién Nam dung trude sy suy thoai
moai truong nghi€ém trong [11].

Didu nay duwoc B Tai nguyén va Moi
truong nhan manh vao nim 2005 vé tinh trang
khong gian xanh tai TP.HCM. So véi cac thanh
phd 16n khac trén thé gidi, dién tich khong gian
xanh TP.HCM it hon hai 14n so v6i Tokyo va 30
lan so véi London va Washington. Ti 1é khong
gian xanh trong thanh phd hién nay chi dat
0,94m*/ngudi. Nhimg toa nha cao tang chiém
lay khong gian tu nhién tir trung tdm dén ving

ven thanh phb. Hang ngan cong ty, xi nghiép
moc 1én ¢ nhitng quan méi nhu Tan Ph, Binh
Tan. Chi s6 hién tai cua mang xanh vung ndi
thanh rat thap, chi dat 2,32% tong dién tich
mang xanh thay vi 10-15% theo quy hoach
khong gian xanh TP.HCM giai doan 2005-2010.
Hon nita, hé thdng cong vién phan bd khong
dé)ng déu. Khu vuc ndi thanh c6 dén 22 cong
vién 16n nhoé véi tong dién tich 58,54 hecta va
tap trung chi yéu & Quan 1 va quan 3.

Nam 1930, Ginzburg va Barchtch da cong
bd du an xdy dung lai Moscow mang tén
“Thanh phd Xanh”, d& nghi viéc di doi dn dan
cac nha may xi nghiép va dich vu vé viing nong
thon [12]. Khong gian thu hdi trong trung tim
thanh phd duoc chuyén ddi thanh cong vién
rong 16n da chirc ning (van hoa, hanh chinh,
giai tri, vv). M6 hinh céng vién nay hudng tdoi
nhu cau giai tri dai ching dd dwoc ap dung
thanh cong & hau hét cac thanh phd 16n cua
Lién X6 cii. Vi vay, trong tit ca cac chién lugc
quy hoach db thi, cong vién duoc coi 1a yéu tb
hét strc can thiét cin xem xét [1]. Khoang cudi
thé ky XIX va du thé ky XX, khong gian xanh
dd tham gia vao viéc xay dung tu duy do6 thi, 1a
nén tang cua mo hinh do6 thi [1]. Thé nhung &
Viét Nam, viéc xay dung va quy hoach d6 thi it
hodc khong dua theo nguyén 1y trén.

Cong vién Lé Van Tam va dw dan bai ddu xe
ngam

Lé Van Tam la céng vién mang dén nhiéu
khai niém khac nhau vé sy phat trién va sir
dung khong gian xanh d6 thi tai Viét Nam. Thoi
Phap thudc, nguoi Phap da xay dung nghia
trang goi la Nghia dia Tay cho linh Phap tai Sai
Gon. Vao thoi diém dé, noi day ciing duoc sir
dung cho viéc di dao cia nguoi dan. Dudi thoi
My nguy, ra doi mot quan niém khac vé tinh
thAm my va vé sinh d6 thi. Theo d6, nghia trang
phai dugc di doi ra ngoai 6 va thay thé bang
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cong vién. Sau ddc lap, cong vién dugc dat tén
1a Lé Van Tam. Tir nam 2003, Uy ban nhan dan
TP.HCM dara quyét dinh xay dung mot bai dau
xe ngim tai cong vién. Trong tuong lai, noi day
s¢ 13 bai dau xe ngdm va mot trung tAm mua
sim voi cac phuong tién giai tri hién dai. Tuy
nhién, du 4n nay cho thiy mét sé y kién trai
chiéu giita cac co quan quan Iy: mot mit, thanh
phé mudn sir dung khong gian nay dé phat trién
thwong mai va giai quyét van dé bai dau xe tai
thanh phd, mat khac nhidu chuyén gia va nguoi
dan dang lo ngai vé tac dong cta dy an dén nhu

cau sinh hoat ctia nguoi dan dia phuong va tinh
kha thi cua du an.

Gia Pinh, cong vién bi chia lam doi

Cong vién Gia Dinh la mot trong nhiing
cong vién dai di€n cho nhiéu cong vién bi cat
giam dién tich cho cac du an mé rong duong
phé, 13 “nan nhan” cua sy gia ting dan s, gia
tang phuong ti€n giao thong hién nay va viéc
mé rong d6 thi thiéu kiém soat trong cac du an
phat trién d6 thi cia TP.HCM.

Hinh 3. San bay Tan Son Nhét et cong vién Gia Dinh.

Cong vién Gia DPinh véi dién tich hon 32
hecta ndm & ranh gi6i ba quan Pha Nhuén, Go
Vap va Tan Binh (Hinh 3).

Nim 2005, dy an xdy dung tuyén duong
Hoang Minh Giam di qua cong vién Gia Pinh
dugc phé duyét boi Uy ban nhan dan TP.HCM
nham phuc vu cho viéc két ndi nhanh véi san
bay Tan Son Nhat, tao vanh dai giao thong bén
ngoai thanh phd. Dé thuc hién dy 4n nay, 3.800
gia dinh da phai di doi. Nham tai dinh cu cho
nguoi dan, thanh phd da sir dung 2 hecta cong

vién dé xdy dung chung cu méi. Tir du 4n dén
du an, dién tich cong vién Gia Pinh ngay cang
giam. Coéng vién bi chia thanh hai khu vuc:
Cong vién Gia Pinh I va Gia Pinh II. Hién tai
du 4n di hoan thanh nhung nhitng van dé& vé
dén bu va giai toa vin chua chdm dit. Theo két
qué diéu tra, mot sé gia dinh khong mudn di doi
vi dén bu cua thanh phd khong thoa dang va
kho khan cta nguoi dan dién tai dinh cu: nha &
méi nhé hon so voi trude day, su di chuyén cia
nguoi gia trd nén kho khan vi chung cu cao
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tang nhung khong c6 thang may.

Van dé nay twong ty nhu truong hop cua
Singapore, Olivier Sevin (2008) chi ra rang cac
chinh sach tich cuc cho sy phat trién khong
gian xanh & dat nudc nay hoan toan nhan tao
khong nham muyc dich gop phan cai thién doi
sdng nguoi dan, nd chi phuc vu dé gop vao viée
xdy dung mot hinh anh tiéu chun hoa va quéc
té hoa “thanh phé xanh” ma théi [13].

Gan day, trén cac miat bao cua thanh phd co
thong tin cong vién Gia Pinh s€ duogc két ndi lai
dé tang dién tich khong gian xanh. Diéu nay
chtng t6 quyét dinh chia cit cong vién lam hai
1a khong hop 1y.

Céng vién va cdy xanh truée nhu cau xd hji
cua nguoi dan

Khong gian xanh ciing c6 nhling déc trung
riéng tiy theo nhu cdu sir dung cua nguoi dan.
D6 14 noi dé duy tri va rén luyén stc khoe, 1a
noi dé thiy kha ning hoa nhap cua co thé qua
nhing thay doi thoi tiét.

Céng vién, noi dé duy tri sitc khoe cong
dong

Qua két qua khao sat, da sé ngudi dan dugc
phong van cho biét dén cong vién thuong xuyén
v6i muc dich ré rang. Muc dich chinh 1a rén
luyén strc khoe co thé. Didu nay ciing c6 thé dé
dang hiéu trong xa hoi hién dai, nhat 1a céc
thanh phé 1on.

Két qua khao sat cho thiy hdu hét nguoi
dan dén cong vién gan noi cu tra. Thoi quen
nay dugc thé hién qua nhiing tra 16i cho ciu hoi
vé thoi gian di chuyén dén cac cong vién. Gan
mot nra nguoi dan dugc hoi noi réng ho chi
mét chua day mudi phat di xe may hodc 15
phat di bo dé dén noi. Ngudi dan sdng gan cong
vién dén thuong xuyén hon nhimng nguoi o xa.
That vdy, mot sd lwong nhé ngudi tra 10
thuong dén cong vién dén tir Quan 4 va Quén 8,

la nhiing quan ndi thanh khong c6 cong vién.
Nhu vay viéc rén luyén stc khoée qua khong
gian xanh phu thudc vao dac diém va tinh lan
can gilta noi ¢ va cong vién.

Di bo trong cong vién, hoat dong duy tri
s khoe phé bién tai Viét Nam

Hau hét nguoi duoc phong van dén cong
vién véi muc dich di bo dé co thé duge khoe
manh. O nhitng ngudi tham gia vao chwong
trinh khao sat, chung ta quan sat thiy trang
phuc rat don gian, 13 mot bd quan 40 & nha binh
thuong hodc trang phuc cong s& trd vé sau mot
ngdy lam viéc (Hinh 4). Ching ta s& thay & hau
hét cac cong vién, bét cir lic nao ho ciing c6 thé
tap trung di bd voi v thie tap luyén dé bao vé
sirc khoe va it hodc khong quan tim dén nhiing
ngudi dong hanh. Nhitng ngudi dén cong vién
v6i muc dich nay thuong dén mot minh. That
vay, di bo cling 1a nghé thuat trong viéc bao vé
strc khoe clia nguoi Viét Nam, didu nay dic biét
thé hién rd tai hai thanh phd 16n Ha Noi va TP.
HCM. Xu huéng nay ciing c6 mit trong hau hét
cac nude Chau A nhu ching ta thuong quan sat
& Trung Qudc hodc Singapore.

Quan sat tai bén cong vién, chiing tdi thiy
rang ngudi dan s& di theo vong cing mot
huéng. Théi quen nay thuong thdy & nhiing
cong vién c6 churc nang gidi tri nhu Lé Van
Tam, Gia Pinh, L€ Thi Riéng. Nguoi di bd ludn
bat ddu ¢ bén phai ciia 16i vao cong vién, theo
chiéu kim ddng hd. Hau nhu moi ngudi déu di
theo mot hudng va dung lai & nhitng noi c6 ghé
hodc noi c6 dung cu thé thao dé nghi chan hoic
tap mot mon thé thao khac. Nhitng ngudi duoc
phong van giai thich ring ho khong muén di
theo hudng nguoc lai boi vi ho khong thich ddi
dién véi dong nguoi di bo va viée di theo nguoi
khac mang lai cho ho thém dong luc cho viéc di
bo. Mot cach giai thich khéc lién quan dén thoi
quen giao thong vé phia bén phai nhu & nhiéu
nude khac.
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Hinh 4. Dong nguoi di bg ¢ cong vién Lé Van Tam
(Nguon : Tac gia., 2008).

Coéng vién & Viét Nam thuong c6 dic diém
chung 1a duong di bing bé tong vong quanh
cong vién va cO tuong ngan cach bén ngoai.
Tinh ning ciia quy hoach nay nham ap dung
cho viéc di bo nhat 1a luc troi mua, tranh viéc
ngap nudc nhimg bai c6. Tudng va rao sit phan
cach cac hoat dong bén ngoai cong vién: xe 6m,
hang rong, bai dau xe...Ching ta ciing nhan
thdy dic tinh thoang mat ctia cong vién: céc loai
cdy 16n c6 dic tinh rimg: cdy dau, cdy sao, tham
¢ duoge cat tia cAn than va co it hodc khéng co
bui cdy. Goc cay duge quét voi dé chong sau bo.

Tap thé duc trong cong vién, nghé thudt
song ciia nguoi cao tudi va phy niv

Cong vién d6 thi con 1a noi tap thé duc véi
4m nhac cho hau hét phy nir c6 do tudi tir 20
dén 60. Loai hinh cong vién va sinh hoat nay
gin nhu ving mit & ving ndng thon va thi tran
nho tai Viét Nam. Theo quan sat tai cac cong
vién, chung toi thay rang, cic nhom dugc hinh
thanh theo céac loai hinh thé thao khac nhau:
nhom phu nit véi cac bai tip thé duc nhip diéu,
nhom khac hoc nhdy tu phat hoac cé nguoi
huéng dan.

O cong vién Tao Pan, Lé Van Tam va Gia
Binh, ¢6 it nhat hai hodc ba nhém phu nir 1a ban
hodc dong nghiép, nhitng ngudi con lai chi 1am
quen qua cic budi tip & cong vién. Cac hudng
dan vién cac nhom nay thudng sip xép véi
nhan vién quan 1y cong vién dé dit chd va dong
khoang 300.000 dong mdi thang. Nguoc lai, tai
Thao Cam vién, hoat dong nay chi dién ra vao
sang som khoang 5h. Vao 7h sang, noi day ban
vé gianh cho khach tham quan.

Hinh thirc st dung nay dan dén viéc hinh
thanh hai dang cong vién tai TP.HCM. Coéng
vién 16n tré thanh khong gian cong cong cho
dich vu tra tién phi: noi tap thé duc, 16p hoc
nhay, cira hang d6 udng, trong khi céc cong
vién vira va nho c6 hoat dong don gian hon va
mién phi (cong vién Lé Duan bén canh Cong
vién Tao Pan ching han).

Dbi voi nguoi gia, cong vién 1a noi duy tri
nhitng nghé thuat truyén théng ma chiing ta tam
goi 12 nghé thudt nghi dudng. Hoat dong nay
con duge goi 1a thoi gian phuc hdi sitc khoe
[14]. Tai nhitng cong vién nghién cuu, ching
t6i thuong thay nguoi gia thé hién cac mon thé
thao truyén thong nhu dudng sinh, khiéu vi,
mua kiém, muaa quat.
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Hinh 5. Mua quat ¢ cong vién L€ Van Tam.
(Nguon. Tac gia, 2007)

Hinh 7 : Tap Dudng sinh 6 HO Guom, Ha Noi.
(Nguon, Bao Tuoi Tré, 2007).

Loai hinh thé thao dugc nhiéu ngudi cao
tudi thyc hanh phai ké dén 1a dudng sinh, 1a
nhitng dong tac di chuyén chan tay két hop nhip
nhang véi hoi thd. Sau khi tap dudng sinh,
chung t6i thuong théy ho durng lai va thyc hi¢n
cac dong tic mat-xa va chia sé¢ nhiing céu
chuyén hing ngay hodc nhitng gi ho s& lam
trong ngdy. Diéu nay cho thiy cong vién 1a mot
noi ¢é tinh xa hoi va nhan van 16n, dac biét cho
ngudi cao tudi.

Hinh 6. Mat-xa sau khi tdp Dudng sinh.
(Nguon. Tac gia, 2008)

Hinh 8 : Tép Dudng sinh vao sang sém & cong vién.

Lé Van Tém (Nguon. Téc gid, 2008

Tuy nhién, két qua nghién ctru cho thdy tai
TP.HCM, ngudi dan khong c6 noi Iy tuong dé
tap dudng sinh nhu & Ha Noi. Chang ta thiy
nguoi gia tap thé duc di dao budi sang bén ho
Hoan Kiém (Hinh 7) va tan huong khong gian,
trong khi d6 & TP. HCMV, nguoi gia phai tap
dudng sinh tir sing sém, khi dén duong van con
sang (Hinh 8). That vay, ho phai nhuong chd
cho céc tro choi cta tré em va thanh nién tir 7h
sang va céc 16p hoc khiéu vii vao budi tdi.
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Cong vién va sy thich nghi cua nguoi dan

Trong cac nghién ctru vé khong gian xanh
d6 thi, Sylvie Rimbert da két luan réng dac
tinh ctia khong gian xanh dugc thé hién thong
qua su twong Ung giita thuc t& bén ngoai va
trang thai tdm 1y bén trong cua con nguoi [15].
Dbi véi cac cong vién duoc khao sat tai TP.
HCM, diéu nay c6 thé duoc hiéu qua sy thich
nghi clia nguodi gia qua cac mua khac nhau.

Séng & TP HO Chi Minh nguoi dan cin
thich nghi v&i hai mua khi hdu: mua khé va
mua mua. Thoi tiét déu néng ca hai mua, cong
vién 13 noi 1am cho khong khi tré nén dé chiu
hon dic biét ddi v6i nhitng ngudi 16n tudi. Qua
khao sat, nhimg ngudi ¢ do tudi tir 65 dén 75
cho thiy ring ho st dung khong gian xanh theo
y thic vé su thay d6i cac mua quanh nim.
Truong hop ctia Bac Bay 1a vi du dién hinh, 70
tudi, sdng & phuong Bén Thanh, Quéan 1. Day la
noi & “Iy twdng” vi chi mat 10 phut dé di bo dén
cong vién 23 thang 9, ciing 1a viéc hing ngay
ciia Bac Bay. Ong vi von “khi diéu thuoc cia
t6i tan, ciing la hic t6i dén noi (dén cong
vién)”. Ciing tir nha Bac Bay, chi mat 20 phut
dé dén cong vién Tao Pan. Khong nhu nhiéu
ngudi dan thanh phd khac, Bac Bay c6 co hoi
dé d& dang tiép can khong gian xanh. Trong hai
cong vién thi Tao Pan 1a noi ma Bac Bay thich
hon nhung ong lai khong dén d6 vao mua hé:
“Téi dén ddy [Céng vién 23 Thdng 9] vi miia
nay cong vién nay mdt hon cong vién Tao Pan.
Vio mua khdc, t6i dén cong vién Tao Pan vi
cong vién nay dep, dung nghia la mot cong
vién”. Qua d0, chung ta thay c6 su lya chon dia
diém nhat dinh tuy thudc vao kha ning cam
nhan su thay d6i thién nhién va tinh thAm my
noi dén cua nguoi dan.

Theo két qua khao sat, da sb nguoi dan
thich su yén tinh va it nguoi sir dung trong cong
vién. Khi cong vién qua dong duc, thuong vao

mua he, nhitng nguoi thuong lui téi cong vién
tim dén noi khac. Néu cong vién c6 nhidu khu
vui choi cho tré em, sy yén tinh bi pha v&,
khong con ton trong dbi véi mot s ngudi st
dung. Vi dy, vao mua he¢, phy huynh thuong
cho tré em dén cong vién Tao Dan vi noi day co
rat nhidu tro choi. Bac Bay thich cong vién 23
thang 9 trong khu phd ctia minh hon vi éng c6
thé ngdi xem hodc noi chuyén véi nhitng ngudi
choi co ma khong co tiéng on. Vao mua mua,
ong lai dén cong vién Tao Pan vi cong vién co
nhiéu mai che va nhiéu cay hon.

Khi cac dic tinh cia cong vién thay di,
ngudi sir dung ciing thay ddi hinh thirc sinh
hoat. Diéu nay thé hién sy hai hoa vé tim Iy cua
nguoi st dung thong qua su lua chon cong vién
nay thay vi mot cong vién khac. D6 ciing 1a mbi
quan h¢ tuong tac gitta nguoi su dung va khong
gian xanh, tlly theo mdi c4 nhan ma ching toi
cho ring day ciing 12 mot nghé thuat séng.

Két luén

Nghién ctru vé dic diém va cac loai hinh
cong vién d6 thi giup chung ta hiéu mot sé van
dé trong viéc sir dung khong gian xanh hién nay
tai Viét Nam nham dwa ra nhiing quyét dinh
dung dén trong su lua chon gitra phat trién kinh
té va cai thién chat luong cudc sdng clia nguoi
dan thanh phé. Su chénh 1éch chét lugng khong
gian xanh gifta cc thanh phd hién nay tai Viét
Nam 1a rit 16n va can phai cai thién dién tich sir
dung khong gian xanh.

Mic du vay, séng trong mot thanh phd 16n
v6i nhiéu van dé do thi, nhat 1a TP.HCM nguoi
dan van wvu tién du & nhitng cip d6 khac nhau,
mong mudn duge sdng hai hoa véi thién nhién.
biéu nay duoc thé hién dudi cac muc dich va
nhiéu hinh thirc st dung khac nhau cta nguoi
dan. Vi ho, cong vién do thi cd y nghia va gia



58 N.T. Hanh / Tap chi Khoa hoc PHQGHN: Khoa hoc Xa hgi va Nhdn van, Tap 31, S6 3 (2015) 48-59

tri 16n vé mit xa hoi, bao gé)rn cd quan diém rén
luyén va duy tri stc khde. Cach thuc st dung
cong vién cua nguoi dan cho thiy nhimng thay
ddi vé& 16i sébng va nhu cdu xa hoi hién nay.
Nghién ctru vé ddc tinh khéng gian xanh ¢ TP
Hd Chi Minh cho thiy tinh ning dong d6 thi
qua viéc s dung khong gian xanh trong mot
nuée dang phét trién nhu Viét Nam.

Phuong phap tiép can khong gian xi hoi
trong nghién ctru st dung cong vién d6 thi la
cong cu quan trong nham hiéu sau sic hon vé
van hoa va ban sic d6 thi Viét Nam. Nghién
ctru viée str dung khong gian xanh & TP HO Chi
Minh mang lai cach nhin khac vé s& hitu khong
gian xanh d6 thi, vé mdi quan hé giita con
nguoi, xa hoi va khong gian & nhling nudc
nhiéu chuyén bién vé kinh té va nhu cau xi hoi
hién nay nhu Viét Nam.
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Green Park in H6 Chi Minh City: Formation,
Development and Using Tendency and Existing Problems

Nguyén Thi Hanh

Orleans University, No. 10 Rue de Tours, Paris, France.

Abstract: Parks and green spaces in H6 Chi Minh city are formed and developed during different
historical periods of the country. Throughout these periods, new practices and different types of parks
and gardens have appeared. This paper aims to provide an overview of urban green spaces in H Chi
Minh City and to determine the role of green spaces, particularly public parks, versus the challenge of
economic development and urban management in the city. To accomplish this goal, the study is based
on the socio-spatial approach and the observations made in four urban parks of H6 Chi Minh City
through the inhabitant uses and practices.

Keywords: Green space, park, inhabitants, Hb Chi Minh City, Vietnam.



