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DAO PUC PHAT GIAO VOI PAO bUC
TRUYEN THONG VIET NAM

Dang Thi Lan"”

Dao Phat da du nhap vao Viét Nam ti nhing nam dau céng nguyén va da dé lai
nhiing ddu 4n siu sac trong ddi song van hoa tam linh cia dan tée. Tu tudng dao duc
Phat giao da gop phan khong nho tao nén tinh cach, dao dic con ngudi Viét Nam.

Hoc thuyét Phat gido, xét theo ban chat khéng phai la mét hoc thuyét vé dao
duc. Song, trong tit ca cac giao ly cia dao Phat, nguoi ta ¢6 thé tim thay nhing tu
tudng vé dao duc. Nhing khai niém vé thudng, vo nga, tit bi, hy xa, nghiép bao, luan
hoi, nhan qua... da gép phan vao viéc hinh thanh nén nhiing quy pham dao ditc, diéu
chinh hanh vi dao duc cua con nguoi. Trong qua trinh tén tai cung dan téc, nhiéu quy
pham dao duc caa Phat giao da duge Viét hoa, trd thanh quy pham dao duc ¢é tinh
truyén thong ctia dan toc.

Vé anh hudng cua dao dic Phat giao dén dao ddc truyén théng dan toce, khi
nghién cttu, ching ta thay ndi bat nén may khia canh sau day:

Thi nhat, tu tudng tu bi, hy xa, su hudng thién la dic trung cd ban caa dao duc
Phat giao da hoa quyén véi chu nghia yéu nudce Viét Nam.

Ching ta biét rang, dao dic la mét hinh thai y thic xa héi, 1a toan bd nhing
quan diém, nguyén téc, chuan muc nham diéu chinh va danh gia cach ung xu cia con
ngudi trong quan hé vdi nhau va quan hé véi xa héi nham dam bao quan hé lgi ich
cua ca nhan va cong déng. Nhu vay, dao duc chinh la mét phuong thic diéu chinh
hanh vi, mét hé théng gia tri thién va ac. Phudng thuce va hé thong dé do ton tai xa
héi va loi ich xa hoi quyét dinh. Dao duc truyén théng Viét Nam duge hinh thanh trén
cd sd nhiing diéu kién kinh té, xa hoi, lich si... cia dan tée Viét Nam trong sudt qua
trinh dung nudéc va giit nude. Theo giao su Tran Van Giau, dao duc truyén thong caa
dan téc Viéet Nam la hé théng gia tri yéu nude, can cu, thuong ngudi, vi nghia, anh
hiuing, sang tao va lac quan, trong dé chi nghia yéu nudc la gia tri dao ddc tinh than
ding dau trong bang gia tri tinh than truyén théng Viét Nam.

Long ti bi, khoan dung cta dao dic Phat giao da tham nhuan sau sic vao tu
tudng, tim hon ngusi Viét. Tu tudng "tit bi, bac ai, ctitu khd, cttu nan" ciia nha Phat da
hoa quyén vdi tu tudng yéu nude, nhan nghia cua Viét Nam. Yéu nuéde, trude hét la
tinh than doc lap dan toc, c6 y thie doi quyén tu chu, tu do va binh dang do6i véi cac

cudng qudc xam lude. O thoi Ly, dé la loi tuyén bé: "Nam quoc son ha Nam dé cu"; ¢
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cude khoi nghia Lam Son dau thé ky XV la l6i khang dinh su ngang hang vdi phudng
Bac ve cae mat: van hién. lanh tho, lich s, nhan tai. Tinh than véu nude con thé hién
o tinh than anh dang, bat khuat trude ke thu, san sang hy sinh tinh ménh cua ca
nhan d¢ bao vé nén doc lap dan tée. Song ngudi Viét Nam cling san sang md long tu
bi. khoan dung vai ké tha mot khi chang bi that bai.

(hung ta biét rang, Ngi gidi la nén tang cd ban cua dao ddae Phat giao. Gidgi dau
tien la "Ciam sat sinh". Néu ching ta hiéu mat cach sau sic tinh than cia gidi nav la
cam giet nguol, cam giét hai sinh vat mot cach vo ly, ton trong su song. Do chinh la
[d1 kéu goi hoa binh vér tam ta bi, hudng thién. Dan tdc ta rat véu chudng hoa binh
song san sang chién dau hy sinh dé bao vé nén doc lap dan toc. Viée "tri bao" dé cdu
nguoi khong sai véi tinh than Phat phap. Vi Phat giao can cd vao dong co hanh dong

dé phan biet hanh vi thién hay ac.

Trong sudt chiéu dai lich s, dan tée ta luon luén thé hién la mot dan toc cé long
nhan i cao ca: dang cam chong gidce ngoai xam; san sang khoan dung, d6 luong véi ke
thu. Chung ta da lay cai thién chéng lai cai ac, 1ay chinh nghia chéng lai chién tranh
phi nghia nhung khi gianh thang loi chung ta da khong 1ay han thu dé doi xu véi ke
thu. La mdt dat nude thuong xuyén phai dé1 mat véi nan ngoai xam, mat khac phai
dau tranh chéng lai thién nhién khac nghiét. dan toc ta da sém biét doan két nhau
lai, truvén théng "tuong than, tucng ai" la mét nét dep trong dao dudc truyén théng
dan toc. Tu tudng cong dong, xich lai gan nhau cua Phat giao da hun dic thém y chi
doc lap tu cuong, tinh than doan két thong nhat cua nhan dan ta méi khi c6 giac xam

lang.

(‘6 thé néi, giao ly Phat giao ¢6 nhiéu diém phu hop véi nhing gia tri cia tinh
than dian toc Viét Nam. Tu tudng cttu kho, cdiu nan ma hat nhan cua né la long ti bi,
bac ai cua Phat giao da hoa quyén vdi chu nghia yéu nude Viét Nam. Su hoa quyén ay
cing xem nhu mot yéu té khong thé thiéu dé dao Phat c6 thé ton tai va bam ré sau

vao manh dat Viét Nam.

Thi hai, 1t khi du nhap vao Viét Nam, Phat giao da xay dung dudec mét truyén
thong dao duc quy bau qua qua trinh nhap thé.

bay chinh nét déc dao caa Phat giao va Viét Nam. Tu khi du nhap vao Viét
Nam, ’hat giao da bién déi cho phu hgp véi dieu kién Viéet Nam. Dao duc Phat giao
da hoa mot cach tu nhién vao lich st dan toc Viét Nam, dudge "Vigt Nam hoa" va tro

thanh mét di san tinh than quy bau caa dan toc.

Nhang tu tudng dao dic Phat giao da trd thanh triét 1y song khong chi cua
nguoi Phat t ma da anh huong dén déng dao cac.tang ldp trong xa hoi: vua chia,
thicén su, tri thice. quan lai va nhiing ngudi dan binh thuong. Dao due Phat giao da di
thing vao thé gian va c¢6 anh hudng to 16n déi véi nén dao dic truyén thong caa dan
toc. Nguoi Phat ti Viét Nam khong chi tu luyén, xa doi lanh tuc ma tinh than nhap
thé rat ro rang: dung dao dé hudng dan ddi va dung doi dé thue hanh dao.
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Duc Té Hué Nang da tiung thuyét mot bai ké luu truyén bat ha:
"Phat phap tai thé gian
Bat ly thé gian giac
Ly thé mich Bé dé
Khap tu cau thé giac".

Nghia la: DPao Phat d thé gian, khong la cam giac thé gian, néu lia khoi thé gian
cAu dao Bé dé, khac nao di tim siing con tho.

Trong suét chiéu dai lich sit dan téc, Phat giao Viét Nam da gép mot phan lén
lao vao su nghiép dung nudc va gitt nude. Cac tang sy khang chi tu than hoc Phat ma
con tham gia vao céng viéc gidp dan, tri nudc.

Lich s c6 trung dai Viét Nam da cho thay, thoi Ly-Tran, nhiing éng vua rat
sung dao Phat nhu Ly Thanh Téng, Ly Nhan Tong, Tran Thai Tong, Tran Nhan Téng
da cam quan giét giac citu nudc lap nén nhiing chién céng hién hach. Véi nhiing dao
quan xam lang khét tiéng thoi bay gic ma su ci con ghi: "Co khéng moc dudi chan
ngua khi doan ky binh Méng cé da di qua, ma nha Tran cta ta da thiang béi cac tudng
quan la nhitng nha Thién dao". Cac vua nha Ly da song mét cudce doi dao hanh, yéu
nudc, thuong dan, séng binh di... 1a nhing pham chat phan anh dic dé t bi, dic hiéu
sinh cia nha Phat. Cac nha lanh dao, nha su doi Tran da phat trién Phat gido theo
mot khuynh huéng tich cuc hon. Triét ly Phat giao dude nhin nhan mét cach linh
dong dé giang cho nguoi doi 16i song dao dic va con duong giai thoat. Vua Tran Thai
Tong 1a mot Phat t, mét nha tu hanh dic dao, tham hiéu Phat phap. Ong con la mét
nha triét hoc sau sac. Vua Tran Nhan Tong (6ng T6 Thién phai Tric Lam) da cha
trudng "Cu tran lac dao" (Vui dao gitia tran thé). D6 chinh la sy "dung hoa" gitia dao
dic Phat giao va dao duc dan téc. Dac biét, dao gan vdi doi ro nhat ¢ Tué Trung
Thuong Si. Ong thay rang: giao 1y chi 1a phudng tién dé tién dén giai thoat, cAn van
dung mot cach hop ly, Phat tai tAm, phudng cham giac ngéd phai di tir cuée song, dao
phai gin vdi doi, vdi qué huong dat nudc.

Sang thoi ky can hién dai khi ma boi canh lich st xa héi Viét Nam c6 nhiéu bién
doi 1n, thi tinh than nhap thé cta Phat giao cang ro hon. Phat tit Viét Nam la nhing
nguoi thAm nhuan tu tudng tu bi, hy xa cua dao Phat trong tu tudng va hanh dong
cua minh. Ngudi tham gia truc tiép dau tranh chéng ké thu, ngudi giap dd, che cha,
bao vé nhing chién si cach mang. Biét bao nhiéu nguoi con da anh dung hy sinh vi
nén déc lap cua dan téc, trong dé cé ca nhiing tang ni Phat td. TAm guong cua hoa
thuong Thich Quang Duc 1a mét vi du. Ong da tu thiéu (11/6/1963) dé phan déi su ky
thi dé1 vdi téon gido cua chinh quyén Ngo Dinh Diém, nhung qua tim cua 6ng khong
chay va van dude cat gilt nguyén ven cho dén tan ngay nay. Dé la trai tim cua mot vi
B tat da dang cam ciu dao, ctu doi, chéng lai nhang thé luc bat nhan, phi nghia.
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a1 Dai hor toan quoe Phat giao Viét Nam lan tha 1V, 1997, Tong Bi thu Dang
Cong =an Viet Nam Do Muoi dia phat bieu: "Trong lich st dung nude va giti nudce, xay
dung va biao ve To quac, Phat giao Viet Nam da ¢ hing ngan nam gan bo vai dan toc.
hoa nhap =au sac vé nhiéu mat véi truvén thong van hoa, dao due tot dep cua nhan
dan ta. Trone cac thdi kv cach mang via qua cac cuoe khang chién chong ngoai xam
Phat giao Viet Nam la mot lue luong quan trong cua khoi dai doan két toan dan, doan
két dong bao cac tom giao, ¢6 nhung cong hién rat to ldn va nhung hy sinh rat vé

vang'".

Thi ba. qua trinh nghién cdu cua cac nha triét hoe va st hoe déu cho thay rang:
nhing tu tuong dao dde cua Phat giao ¢6 anh hudng sau sice dén dao due, 161 song,

phong tuc cua con ngua Viét Nam.

Ngav tu khi du nhap vao Viét Nam, Phat giao da sém hoa nhap vdi van hoa va
nép song dao due cua cong dong nguoi Viét. Dan toe Viét da biét tiép thu nhing nét
tinh hoa, nhiing véu td tich cuc caa giao ly Phat giao, diac biét la nhing gia tri mang
tinh nhan ban. Tinh than tu bi, hy xa hav dao hi¢u cua Phat giao da trd thanh nép

song van hoa dao die truyeén thong cua dan toc Viét Nam,

boi vai dai da 56 quan chung lao dong Viét Nam, ho khong hi¢u biét mot cach
tuong tan nhing triét 1y cao siéu cua nha Phat vé vo thuong, vo ngd, thap nhi nhan
duven, ta diée dé. nghiép bao luan hoi... nhung ho tin rang: song co luan ly, dao duc

thi sé gat hai dude nhiung diéu thién, diéu tét, ngudi song vo dao dde at sé bi qua bao.

Theo giao su Tran Quéce Vuong (trong Hoi thao khoa hoc "Maol quan hé giia
Phat giao va lich su tu tudng Viét Nam™: Mot trong nhung dac diém cua ton giao Viét
Nam li su tho than (Tha lue siéu nhién)... Phat hay Quan am cang tré thanh mét loai
than..., tinh tam linh An o nhudng bude cho tinh tinh cam Viét Nam (hon dau hét,
ton giao Viet Nam nang vé tinh tinh cam hon la giao ly, giao luat, doan thé ton giao),
su suy tudng noi tam (Thién dinh) nhudng bude cho su "Van vai, co kéo" Than Phat

xudng gan "col ngudi ta" dé "ciu kho, ciu nan" cho don.

Tu lau, Phat gidao van anh hudng sau réng trong doi séng nguai Viét. Phat giao
van chiém linh mot phan quan trong trong y thic xa hoi, trong tam linh dan gian.
Nguai Viét dén chua, dén véi Phat dé cau mong noi diy mot niém an ui tam linh, mot
doi song an binh va hanh phuc, giai thoat khoi bao bat trac cua cuge doi.

lam viée thién, tu bi, cttu kho, ctu nan la nhitng bo phan hop thanh tu tudng va
hanh vi dao ddc Phat giao. Nhing tu tudng va hanh vi d6 phu hdp vdi truyén thong
nhan dao. "thuong nguoi nhu thé thuong than" caa dao ly lam ngudi Viét Nam. Dao
Phat con day con nguoi: khong trom cap, khong ta dam, khong déi tra bay ba, khéong
rudu ché bé tha... D6 1a nhitng nguyén tac dao ddc rat cu thé ma ai cing c6 thé hiéu
va lam theo dudge. Theo gido su Hoang Nhu Mai: DPao die Phat gido la dao ddc ciaa con
ngudi song trong cude séng binh thudng gitta nguoi var nguoi. Vi vay no la dao duc cua

nhan dan ta trong may nghin nam nay.
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Triét ly Phat giao phu hgp vdi tAm tu nguyén vong, mo udc cua nguci Viét: khao
khat su cong bang, su bu dap. Nhitng dau kho hém nay phai dude dén bu bang su
sung sudng cua ngay mai (truyén TAm Cam, So Dua...). Nguoi Viét Nam da cam nhan
dudc, tiép thu dude & Phat giao mét tinh than nhan ban, hudng thién. Phat gido chinh
la niém an i, 1a su cAu mong, 1a 16i hia hen dén bu trong cudc séng con vat va va
nhiéu may rui. Phat gido d¢a dung hoa véi tin ngudng dan gian dé gép phan tao nén
dao duc 161 séng, phong cach tu duy ctia con ngudi Viét Nam. Trong nhiing cau chuyén
6 tich, tho van Viét Nam déu két cau theo dao 1y nhan qua. Giao ly nhan qua da
thAm sadu vao trong suy nghi ngusi Viét Nam khién ho nhac dén mét cach rit tu
nhién va c6 khi chinh ho ciing khong nghi rang d6 1a giao 1y nha Phat.

Nguoi dan Viét Nam da tim thay 6 Phat giao nhiéu nét tuong dong, do6 la su phu
hop vé tinh cach, uéc mo, muc dich ton tai. Trong kho tang van hoa dan gian: trong
thanh ngit, ca dao, trong cac truyén cé tich... déu mang dam dau an dao duc Phat
giao, c¢6 tac dung khuyén thién, trir ac. Dac biét, triét Iy nhan qua caa nha Phat da cé
tac dung giao duc rat tich cuc: "¢ hién gap lanh", "gieo gi6é gip bao". Su anh hudng nay
da bién thanh thé gidi quan va nhan sinh quan cta dai da s6 ngudi Viét va c6 y nghia
giao duc tich cue, khuyén con nguoi lam diéu thién, tranh xa diéu ac, huéng con ngudi
td1 Chan - Thién - My.

J Viét Nam, ngoi chaa déng mot vai tro vo cung quan trong, d6 la biéu tuong
cua lang qué Viét Nam. "Dat vua, chua lang, phong canh But". Kién tric da dang va
d6éc dao cia moi ngdi chua lam ting thém vé dep cho chon thén qué thanh binh, la
niém tu hao caa ngudi dan. Chua la noi the Phat, noi dién ra nhiing nghi 1é sinh hoat
ton giao. Ngay xua, chua con la noi day chit, chita bénh cho dan, noi nuong nha cua
nhitng ngudi gap dau khd, ngang trai trong cuéc doi. Thong qua ngoi chua, Phat giao
da gop phan cing ¢6 mot nén dao duc xa hoi, khoi day tinh than doan két tuong than,
tuong ai. Cang c6 thé noi, ¢ day, Phat gido da thuc hién chdc nang "lién két" cla
minh, va cang tai day, ngudi dian da cam thay duge "dén bu hu ao" nhu Mac néi.

Phat giao Viét Nam 14 mot by phan quan trong cua di san vin hoa dan téc. Véi
nhitng giao 1y dao ditc mang tinh nhan van, Phat giao da dé lai nhing anh hudng sau
siac dén nén giao duc, dao duc, tAm ly ngudi Viét.

Pao ly dan gian Viét Nam va dao duc Phat giao da hoa quyén vao nhau mot
cach rat tu nhién. Véi quan niém vé dao dic cua minh, Phat gido tuy con nhitng han
ché nhung cing c6 nhing yéu to tich cuc nhat dinh, phu hgp véi "lgi ich cua toan dan,
vdi cong cudc xa hdi mdi" nhu Dang ta nhan dinh.

Trong cong cudc doi mdi dat nudc hién nay, nham gép phan xay dung mét nén
dao dic mdi, mot 1é song nhan ban va céng bang, viéc phat huy nhiing gia tri tét dep
cua dao ddc Phat giao c6 y nghia thuc tién to 16n, gép phan ngin chian té nan xa hoi
va su suy thoai vé dao duce hién nay.
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Buddhism is a major religion in Vietnam. Since its introduction in Vietnam,
Buddhism has made deep impacts on the spiritual and cultural life of the Vietnamese
nation. During its co-existence with the nation’s history, many of the Buddhist moral
norms have been domesticized and have become traditional moral norms of the
nation. The Vietnamese people have received the essence and the positive features of
Buddhism, particularly those of humane values.

In the present renovation process of Vietnam, it 1s of practical significance to
bring the positive values of Buddhism into full play, making contribution to
preventing social evils and moral degradation.



