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VAI TRO CUA PHY NU'NONG THON TRONG
HOAT DONG SINH DE

NGUYEN THI KIM HOA
Bai hoc KH Xa hoi & Nhan vdan - DHQGHN

lude ta 1a mot nude nong nghiép cé téi 4/5 dan s6 sinh s6ng & noéng thon. Néu ta so
y 1€ phu nir nong thén véi co cdu din s6 thi phu nit ndng thén chiém 52,14% dén s6
hon va chiém 80,34% déan s6 phu nit trong ca nude. Céc s6 liéu trén cho chdng ta thdy
ai trd quan trong cua phu nir nong thon trong san xudl nong nghiép, trong doi séng gia
A ca trong hoat dong sinh dé dé thuc hién chirc nang t4i san xuat dan s6 cua xa hoi.

lién nay dudi tac déng cua kinh t€ thi trudng, véi phuong chim da dang héa san xudt
1ghiép va da dang héa nganh nghé; & nong thon, ngodi viéc déng dng, nhitng gia dinh
m nghé phu hay buén ban kinh doanh & cdc hé thudn nong thi phin lén con trai dén
uomg thanh hay ngudi chéng thudng di khip noi ki€m song, khién ngudi phu nit phai
hiém phan lon cong viéc san xudt nong nghiép, cong viéc ndi tro... Do vdy anh hudng
dén viéc sinh con, gido duc va cham séc con cdi.

A viy viéc nghién cidu vai trd clia ngudi phu nir nong thon trong hoat dong sinh dé 1a
lthle't Nhimg nghién ciru ndy huéng dén viéc tim hi€u céc nhan t6 x4 hoi chi phéi hoat
jinh dé ctua ngudi phu nir & ndng thon hién nay trong méi lién hé vai vai trd cla ho tai
va ngoai xd hoi.

6c di€u tra 3 xd@ & huyén Nam Ninh cho thiy sd con trong gia dinh ¢ day 1a 3,4
p v chéng (so vai TFR cta ca nude 1993 13 3,73 con), nhung so vdi chinh séch dan s§
h héa gia dinh, moi gia dinh chi ¢6 1 - 2 con thi s6 con trung binh nhu vy 1 van rét

3 x& s0 con trung binh cua cic ba nie ciing khdc nhau: & Nam Hong 1a 3,05 con, Nam
3,49 con, Trung Pong 1 3,86 con. Néu ta so sdnh sO con trung binh cic gia dinh ton
4,2 con thi cic gia dinh khéng ton gido 1a 3,32 con.
sat dong sinh dé 1a nham thuc hién chitc nang tai san xudl sinh hoc cla xd hdi. Xét
ham vi gia dinh v&i vai trd 13 mot nhém xa hoi thl hoat dong ndy cling dé thdéa min
1 ¢6 con va duoc 1am cha me cta cic cap vo chong. Cing véi hoat dong ndy méi lién
gia dinh duoc cing ¢6 va quan h¢ twong tdc gitta gia dinh va x3 hoi thém bén chat.
ong mo hinh gia dinh truyén thong “dita con™ dugc xem Ia gia tri dé danh gid vai trd
shu nir trong gia dinh. Pira con I trai hay gdi, s§ con nhifu hay it déu 1 nhimg d4u
Bn trong d€ ddnh gid vai trd quan trong ctia ngudi phu nit trong gia dinh, viéc sinh con
yc coi 13 bdn phan dé thuc hién duy tri dmlg toc va ho mac, hi¢n nay quan niém nay

bién. Viéc sinh con trai van 1a mét bién s6 doc lap nhu mot gid tri, quy dinh chudn
h con cia ngudi phu nir.

g su ddnh gid chung cua cdc gia dinh hién nay, gid tri cia dda con dugc quy vé céc
u yéu: -



- Con trai 12 ngudi ndi déi téng duomg, k€ tuc truyén thong caa dong ho.

- Nhimg dita con 12 noi nuong tua lic tudi gia.

- Pita con tao nén hanh phic trong gia dinh.

- Pia con 12 thanh vién déng gép cho kinh (€ gia dinh.

Theo két qua diéu tra & huyén Nam Ninh, ¥ nghia clia dia con tip trung vao cic clf
nhu sau:

Gid tri cha dida con trai dé “ndi ddi tong dudmg™ chiém vi tri quan trong hang déu v
16 rat cao 70,8%. Tt truéc dén nay gi4 tri ndy gdn nhu d tr& thanh (iém thic cta moi |
dan, nhat 12 dan 6ng phai c6 con trai dé thi cing 6 tién, c6 con trai dé huong khéi cho
sau khi chét. V& quan niém con trai dé€ “ndi doi tong dudng” c6 khic nhau boi yéu 16
nghiép, trinh dé hoc van clia ngudi duoc hoi. Cic gia dinh lam nghé nong thi ¢6 73,79
ring dé con trai d€ ndi doi tong dudmg. Gid tri nay & cdc gia dinh phi nong nghiép 1a 6!
@ gia dinh cdn bd 1a 54,7%. Xét vé trinh do hoc vin, su danh gid ¢ cic gia dinh vé ch
ndy nhu sau: Trinh d6 mu chir khi dugce héi 1a 92,9%, cip 1 1a 72,3%, cip 2 la: 72,6%, ¢
60,8%.

Nhimg phan tich trén day cho thdy dita con frai trong cdc gia dinh hién nay ty lé
v6i chiéu gidm xudng cua trinh dé hoc vin (mét chi bdo can ban cta van héa) va ti
dong xi hoi cang thdp thé hién rd & tinh chat hoat dong nghé nghiép cia céc gia dinh
nong. Py 1a nhimg nhéan t6 duy tri bén vimg gid tri vé dida con trai trong dong co sin
ctia ho.

Gi4 tri clia dita con dé “nuong tua lic wdi gid” duge x&p vi tri thir hai, ¢6 & 67
ngudi duge hoi. Qué trinh hat nhan héa cdc gia dinh & nong thoén hién nay, moi gia di
xu huéng tich thanh 1a mét don vi kinh t&€ doc lap, nén nhimg gia dinh cha me gia chi
gin cdc con nhung ciing khong an chung. & néng thon, chink sich “khodn mudi™ giao r
dat lau dai cho ngudi dan canh tdc va sir dung, ngudi gia ciing duoc chia phan dat, n
khong cdn sitc lao dong ¢6 thé cho ho khéic thué va thu mot phan loi e dé dam bio ¢
cho cudc séng. Tuy vay khi t6i lita tat dén ¢6 con ¢ gan van how, di con van [a noi g
tua cla tudi gid khi 6m dau bénh tat, gid tri tinh thin do nhimg dia con mang lai van
xem 12 mot yé&u t8 quan trong tao nén su binh 6n trong tdm thé cta cic gia dinh.

Gié tri clia dita con dé “duy tri hanh phic” duoc ddnh gid x&p vi tri thit ba. Pia ¢
t6ng hop doc ddo nhimg diac diém thé chat va tinh thin cha cha me. N6 12 nhan 16 ta
hanh phic cia gia dinh, difa con tao nén su lién k&t trong quan hé va chong va thong qu
con, cdc gia dinh ¢6 diéu kién dé thuc hién hai hoa cdc chirc nang cau thinh nén nhé
dinh véi vi tri 1a mot 1€ bdo xa hoi.

Nghia vu va cong lao nudi day con chung da lam cho vg chéng gan giii va thén
trong nhau vi cing mdt nghia vu va cing phai hy sinh. Pida con ylu ¢i cha v me va
lai, diéu ndy tdc dong tinh cam cla ho di véi nhau, 12 ngon ngudn quan trong cha tin
vo chéng va su bén viing gia dinh. Ngudi phu nit khi ¢ con <6 vai trd vA vitri trong gi
ho hang nha chéng hon.

Pita con ¢6 vai trd quan trong trong cudc sdng gia dinh nhu trén di néi, nhung vié
con lai ¢6 lién quan t&i su gia ting dan s6 trong pham vi qudc gia. Vin dé nay khong ¢
ra riéng v&i Viét Nam ma day 1a vin dé€ cia tat ca cdc nude dang phit trién,

o Viét Nam hién nay tinh trang gia tang dan s6 anh huémg rat nhicu (i doi song k
xd@ hoi, van héa, stc khoe... ciia nhan dén, nhét 12 d6i vdi phu nit nong thon.

8



Jhir vay viéc nghién ciru hoat dong sinh dé cla phy nit nong thoén cidn phai dugc xem
mg m&i lién hé véi viée ho thuc hién chinh sdch dan s6 k& hoach héa gia dinh.

3 dia ban ching t6i ti€n hanh nghién ciu, cong tic DS - KHHGD véi ndi dung chii yéu
én truyén “mdi gia dinh chi ¢6 2 con™ dd dugc tuyén truyén dén tin cic gia dinh, nhiéu
nh d3 hiéu duoc sing 6 2 con 1A ph hop véi loi ich gia dinh, xA hoi, phit hop véi xu
t chung cia thoi dai.

¥ 3 xd Nam Héng, Nam Thanh, Trung Dong ciia huyén Nam Ninh ciing lam t6t cong
yén truyén, vin dong ndy. Nhung tir nhan thifc, thii d6 dén viéc thuc hanh vi sinh dé
gudri dan cdn 12 khoang céch rdt 16n boi ho phai gip nhiéu tré ngai chi ph6i hoat dong
in, nghé nghiép, mic sng, toén gido.

Nhimg khdc biét vé& nhimg chi bdo trén day c6 anh hudmg véi cdc mitc d6 khdc nhau dén
1 trong gia dinh ho. '
. Tru6e hét phai ké dén tudi két hon: Nhin chung do tudi két hon cha nir 12 18, nam 12
hu vay, udi két hon trning binh clia phu nit nong thon 13 thdp, nguyén nhan niy din téi
| tang dan s&, bai vi phin I6m céc 6 dau chi sau mot nam két hon da trér thanh céc ba
' tinh trang ndy c6 nhiéu cdch ly giai khdc nhau:

+ Pdu tién phai ké dén do quan niém cd ha cla ngudi dan noéng thén vé ngudi phu nit:
@ 12 ngudni cha gia dinh, phu nit sinh ra trén dni chi dé thuc hién chic nang ngudi va,
me.

+ Thit hai, do chinh sach khoan rudng dat cho ho gia dinh ngudi ta ¢6 géng lap nhiéu ho
nh d€ nhan nhiéu ruéng hon.

+ Thit ba, do y&u t& tam 1y: E chdng 13 ndi 4m anh khing khiép d6i vé6i phu nit néng
thién ho khong ddm chéan chir lua chon lau.

Qua tim hidu thyc t€ & x&@ Xuan Ngoc, huyén Xuan Thiy, tinh HA Nam Ninh cho théy
ia dinh cong gido rdt lo con gdi minh € chdng, nhat 12 cdc gia dinh nhiéu con gdi. Cic
fi phdn dong chi hoc hét cdp I, II sau d6 ¢ nha gidp viéc gia dinh, théu ren va chd dén
iy chong; hdu h&t két hon ¢ tudi 18, 19,

I'rinh d6 hoc vdn cia phu nit ndng thon cling duoc coi 12 mét yéu t6 tic dong téi s6 con
o trong gia dinh va tudi ket hon cla ho. & nong thon, néu so sénh gilta nam gi6i va nir
hi nam gidi trong céc gia dinh vin duoc wu tién hon trong viée hoc tap tir trude téi nay.
thao sét, trinh d§ hoc cla vo thidp hon. 75% s6 ngudi vo mu chil, trong khi d6 ty 1¢ nay
Eg:lh 25%. Ty 1€ ¢6 trinh d6 van héa cdp III 12 57,5% & ngudi chdng va 48,5% & ngudi
Anh do hoc van hon cép II chéng 14 54,5%, vo 12 45,5%.

Ton gido % Hoc vdn %
- | Khong | C6 [ Muchiy [ Cipl | Cipll | Cap Il | >Cap Il | Chung
B 43.2 56.3 25.0 40.6 439 51.5 54.5 449
56.8 43.8 75.0 59.4 56.4 48.5 45.5 55.1
B 332 | 422 %25 4.94 3.30 2.32 291 3.43

Jua bang sG li€u trén ching ta hdy xem xét trinh d6 cia vg chéng dnh hudng dén s6 con
 nao? Trinh d¢ hoc vin clia vg chéng mu chit ¢6 5,25 cony cdp I 12 4.94 con; cdp II
son; cdp III 1a 2.32 con; cao hon cdp II1 12 2,91 con.

Thuc t€ s ngudi mil chit ¢6 6 con 2 5 1a 50%. Tuong tmg v&i tudi ngudi duoe hoi trén
icé s6con la 2 5 14 66,0% véi s6 con trung binh 13 5,61 con.



Piéu nay c6 thé giai thich 13 trude diy do hodn canh chién tranh, diéu kién kinh t
kém va phin I6n nhimg ngudi thude nhom woi nay khong ducge hoc hanh day da, nhim
16 xd hoi d6 di dan dén viéc duy tri chudn muc so con cao ¢ ho. Qua s Liéu trén ching
thé rit ra két ludn rang trinh do hoc van cing cao thi so con cang it, nhung tai dia ban 1
ctru cdc gia dinh chi ¢é 1 - 2 con [a khong nhiCu. Khi duge hoi s6 con du dinh ma vo
mudn ¢6 thi s6 ngudi mudn ¢é tir 3 con (r& nén van con rat dong. Nhimg ngudi m
83,4% van mudn tir 3 con tr¢ 1én, cdp I 1a 74,7%: cdp 11 1a 49,1%, cap Il 1a 25,7%; >
1a 41,6%. [

Néu ta so sinh giita nhimg ngudi ton gido va khong ton gido thi nhimg ngudi dug
14 thién chia gido 64,8% mudn 3 con trd Ién, khong tén gido 46,1% mudn 3 con trgs Ién.

Qua s6 liéu trén chung ta thdy rang cong tac DS - KHHGD cta Viét Nam con rd
khin, tu tuong nhiéu con vd mudn c6 con trai con an sau vao y thic cia ngudi nong
mudn 1am cong tdc ndy cin phai nang cao trinh do hoc vin cua ngudi dan, dé ngudi déin
1A phu nit ¢6 thé danh thoi gian vao nghé nghiép, cong tac xa hoi... han ché thoi gian st
danh cho viéc sinh con.

Nghé nghiép, mitc song tdac dong dén si con:

Ngudi nong dan Viét Nam (trong budc chuyén bi€n cia xi hoi cling da bat ddu y
dugc ring su gia tang dan s6 vuot qua ral nhicu so vi kha nang cia sin xudt va dan dé
trang: thi€u thén cha gia dinh, su vt vi cia cd nhan va ca nhimg hién tuong tiéu cuc ngc
hoi.

Truéc kia, gia dinh nong dan thutmg song ngheo khoé nhumg lai rit dong con va ¢
nhiéu con dé ti€p tuc lao dong va tr an Gi “troi sinh voi, trdi sinh ¢6™. Tam ly nhiéu con
loi, c6 phic “mot con, m6t cua”™ nhat thi¢t phai ¢6 con trai van 1a tim 1y chung cla ¢
nong dan.

Qua khdo st thuc (¢ tai dia ban nghién ctu, nhitng gia dinh ¢6 thu nhap thap lai
con, 0 lugmg con trung binh 1a 3,85 con, con nhimg gia dinh ¢6 thu phap cao lai it col
3,05 con. Gia dinh nong dan s6 con trung binh 14 3.5 con, gia dinh cdn bo 3.45 con, giz
phi nong nghiép s6 con trung binh 1a 2,59 con.

Nghé nghi¢p Thu nhap trung binh diu nguti
S6con [ Nongdan | Canbod | PhiNN | Thip | TBthip | TB |TBcao | Cao | Ch
S6 con TB 3.5 3,45 2,89 3,85 3,41 3,38 | 3,50 |3.05( 3

Nhu vay nghé nghiép cta cic cap vo chong da anh huomg nhiéu dén s6 con. Kt
nang thu nhap - mét chi bdo vé chal luong song duoe nang cao thi s con cua ¢ic gia ¢
mirc thdp hon. Diéu ndy ¢6 nghia la vice thue hién (6t chuc nang kinh (€ cua gia dinh
dong tich cuc dén viéc han ché so con. Do d6 viée nang cao mic song duoc thuc hién
cudc van dong x6a d6i giam nghéo hién nay dang tr¢r thanh mot nhan (6 tich cuc d€ hg
mifc sinh & cAc gia dinh néng thon,

Téc dong yéu t6 ton gido dén mitc sinh con:

Ton gi4o ciing 12 mot trong nhimg yéu (6 quan trong tic dong dén mic sinh. O
Nam Ninh néu ta so sénh gia dinh t6n gido s6 con trung binh 1a 4,22 con, thi s con tro:
dinh khong t6n gido la 3,32 con. Ngay ca s6 con mong mudn cla ho ciing cao hon |
chinh sdch DS - KHHGD dé ra: 64,8% mudn 3 con trg lén,
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S& di gia dinh gido din s6 con vin nhiéu v ho mong mudh c6 nhiéu con vi rét tihiéu 1y
nréc hét phai ké dén trong gido 1y hon nhan khong cho phép nao thai va sir dung cic
phép trinh thai ngodi phuong phép.ty nhién, c6 nghia 12 chi cho sir dung hai phuong
ngira thai ty nhién 12 tinh lich vong kinh va phuong phép do nhiét o, ddy 12 hai phuong
ma gido ly cho 12 khong pham t6i. Do vdy céng tic DS - KHHGD trong ba con gido dén
16 trién khai, ¢6 nhiéu phu ni tré sau khi dé con thit hai, chinh quyén x3 bét di dat vong
in phai sir dung thém ca phuong phép tinh lich, nghia 12 khong sinh hoat v chéng trong
g ngdy khong an todn thi s€ khéng pham tdi.
Thuc t€ qua tim hiéu sau cong déng gido dan s6ng cling vdi bén luong trong xi, ho vin
c6 nhiéu con dé cho cong dbng gido dan cang tang cang chiém uu thé.
udn:
Vai trd clia phu nif trong hoat dong sinh dé 13 rdt quan trong ma ngudi chéng khong thé
thé duoc. (3 néng thon su khac biét vé giéi clia dita con vin c6 téc dong sau sic dén cic
inh. Tu tuéng trong nam khinh nit vin cdn ndng né, anh hudng dén vai trd clia ngudi phu
sng thon. Phu nit néng thon c6 rat it quyén trong sinh dé, sinh con bao nhiéu khi nao phu
: chii yéu vao ngudi chéng. Ngeaira cdn phu thude vdo céc yéu t6 clia nit nhur mdi két
trinh dé hoc vdn, mitc séng, nghé nghiép va toén gido.
Hién nay trinh d6 hoc vin cua phu nir tré ndng thén c6 cao hon, d&i sdng tinh than ciia
ing dugc nang lén mot bude, ho két hon mudn hon, ho bt nhip véi kinh t€ thi trudng
h, nang dong, va ho hiéu ring viéc sinh it con dé c6 diéu kién nudi con khoe, day con
n 12 phit hop véi loi ich trude mat cling nhu ldu dai ctia gia dinh va xa hoi.
Mat khéc viéc sinh nhiéu con cling phdn n3o anh hudng dén sic khoe, thé chét va tinh
cta phu nit néng thon.
Do viy cong tdc DS - KHHGD muén dugc thuc hién tt thi viéc tuyén truyén van déng
it khong thoi thi khong ding va khong di. Hoat dong ndy cdn phai nhim vao d&i tuong
gi6i dé ngudri chéng c6 chung nhan thitc va tao nén sy nhat trf trong viée xir Iy cdc hanh
n 8. Ngoai viéc phu nit phai 4p dung c4c bién phép tranh thai cho phil hop thi nam gidi
phai sit dung mét s& bién phdp nhu triét san, ding bao cao su, v.v... dé trénh cho ngudi
1lt n6ng thon phai nao phé thai nhiéu 14n dnh hudng dén sic khoe.
Pé dem lai cho phu nit mot vi trf thuc su binh ding trong gia dinh va ngodi xa hoi thi
1 ngudi phu nir phai loai bd tam 1y tu ti vé dia vi, vai trd clia ban thin minh trong gia
va x3 hoi. Pac biét 12 viéc nang cao trinh d6 hoc v&n cia phu nir dé ho c6 ditu kién
gia cong t4c xd hoi, tang do tudi két hon va khi di sinh con thi ho c6 diéu kién dé nudi
thoe, day con ngoan.
Thuyét phuc, tuyén truyén nhdm nang cao hiéu biét cla ngudi dan 6ng nodng. thén vé loi
fia viéc sinh con d&i véi gia dinh va x4 hoi, vé cé nhimg thudn lgi va nhimg kh6 khan déi
\gudii phu nit trong hoat dong t4i san xudt dan s6 ¢ di€u kién hién nay.
Vai trd clia ngudi phu nit chi c6 thé duoce khang dinh vA nang cao khi ma céc chiic ning
i€ hién loi ich cha timg gia dinh. Vi vay khi gia dinh véi vai trd 12 mot t€ bao xa hoi dugc
iyng (6t thi né s& dam bao cho su phét trién binh 6n cha xa hoi - khi cdc gia dinh & nong
vin con 1a mo6t don vi san xudt chua phai 12 m6t don vi tiéu ding thi s wu trdi van
sng vé chirc nang tdi san xudt dan s6. Kha nang ddm bao cho viéc thuc hién chi tiéu dan
1a Qudc gia dat ra cho timg gia dinh vAn ddi hoi su thudn v, thuin chéng thi méi c6 thé
wnh hién thuc, mac di hién nay viéc thuc hién hoat dong t4i san xudj din s6 trong céc
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gia dinh néng thon ma ching toi da nghién citu cho thiy 1a vé co bin gdnh nang dé véd
lén vai ngudi phu nif.
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ROLE OF RURAL WOMEN IN BIRTH ACTIVITY

NGUYEN THI KIM HOA
College of Social Sciences & Humanities - VN

Vietnam is a rural country with rural population occupying about 4/5 country popula
with the rural women - 52,14% rural population and 80,34 % women in the country.

The market economy with rural production and occupation diversity has been affec
the way of rural life. Many farmers have a chance to do extra job in between two - sez
time. Women have to take care of their family and to do farming at the same time.
affects a lot the bearing, feeding and educating children.

The result of the survey in 3 communes Trung Dong, Nam Hong and Nam Than
Nam Ninh district shows that the average children number of these families is 3,4 - ra
high in comparison with the family planing policy. It also shows that the reason of ha
many children is influenced by many factors such as tradition, marriage age, knowle
level, occupation, living standard, religious of this couples women.

For carrying out efficiently the problem of population and family planing policy, t
must use different ways to expand contraceptive methods, to enlarge women's knowl¢
and to involve them into social works. Only then rural women are able 10 undertake |
functions in the best way.
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