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CHÙA VÀ VẺ ĐẸP VĂN HÓA VIỆT NAM

NGU YẾN H Ò N G  T H U

Khi l ìm hicu vẽ văn hóa Việt  Nam,  sinh viên nước ngoài  t h ư ờ n g  q u an  t âm đ ế n  các  di
h vản hóa ,  d ặ c  biệ t  là chùa.

C h ú n g  tôi  viết  bài  này xuất  phát  từ  nhu cău đó của s inh viên.

Do  đối  l ư ợ n g  không phải  là những người  di sâu vào nghiên c ứu  lịch sử,  tôn giáo» 
n t rúc ,  diỏu khắc  . . . nen vấn đc của chúng tôi đặt ra là nhằm khắc  họa vài nét  bi cu  
'ng cho  vản hỏa Viột  Nam qua chùa (Vùng đong hằng Bắc Bộ) mà  không  khai  t hác  
ìg vấn de (V góc  đ ộ  chuyên ngành.

ỏ '  Viộl  Nam,  tôn giáo,  đặc  biệt  là phật  giáo, dà xuất hiộn rất  s ớm.  Nó đ ỏng  một  vai
q u an  ỉ r ọ n g  t r ong  đời  sống xã hội và dời  sống tinh thăn của  n g ư ở i  dân  Viột.  Ch ù a  

?ng p h ả i  ch ì  lù m ộ t  k i ế n  trúc p h ậ t  giáo m ủ  nô còn là m ộ t  írong n h ữ n g  bien t ư ợ n g  dị'p 
cùa  dân lộc ta VC p h ư ơ n g  diện vởn hỏa.

I - Chùa với vẻ đẹp kiến trúc

Khi nghiên  c ứ u  v ỉ  những  kiến (rúc tôn giáo Viộl Nam,  cỏ n gư ờ i  đả nhận định:  Ncu 
irng còng  t r ình kiến t rúc  tôn giáo của Ai Cặp,  Hy l.ạp như  n h ử ng  t hách  i hứ c  của con 

irời dổi vởi  (ự nhiên thì ngược lại, những kiến Irúc ptìậl giáo của Viột Nam đả hòa hợp  
ên nhiên t he o  lẽ "ihiôn địa vạn vật đồng nhất  ihìr.

Đ ó  là một  ý kiến xác đáng.  B(Yi lẽ, ngoài yếu tổ tôn giáo ra,  kiến t r úc  chùa  còn phân 
a m ộ t  quan  n iệm  th ăm  m ỹ ,  m ộ t  lỗi sống  cùa nhản dàn ta (rong diêu kiện tự  nh iên  cùa

n ư ớ c  rấ í  da  d ạ n g  về d ịa  h ình  và rấí khác nghiệt vĩ  thời  t iẽt  n h ư  V iệ t  N a m .

Q u á  t r ì nh  xây d ự ng  một  ngôi  chùa,  từ  việc chọn cảnh đến  hình t h ứ c  kiến t r úc  đều  
I h i ện  rõ r ệ t  q u a n  niộra đó.

1) Vè  địa đ i ề m  d ự n g  chùa:

Chùa  c ủ a  Viội  Nam t h ư ờ n g  gắn bó, quyộn hòa với ihicn nhiên,  tô d i em cho  cả n h  sắc 
ên nhiên.  N h ữ n g  nơi  có chùa  ỉhường  là nơi  sơn thủy hùu  t ình,  vừa  cách  biệt  lại vừa  
1 gũi  với cuộc  đ ờ i  ư ầ n  tục.

Chùa  t h ư ở n g  đ ư ợ c  d ự n g  t rên một khoảng đăl  rộng, bằng phẳng,  cao  r ảo  nơi  đău  
g ? chùa  c ố  thề mợc lên g iữa  đ ồng  nội khoáng dụt, củng cỏ thề đ ư ợ c  d ự n g  d ư ớ i  chân  
i vắng  vẻ và cỏ ihS chon von đ ứ n g  trôn đinh dồi với những hàng  t hỏng  t răm mặc  hay ần
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m ì n h  t r o n g  n h ử n g  hang  đ ộng  huyẽn ảo  kỳ thú.  Đây chính là diẽu  độc  đáo  k h i ế n  cho  
k h á c h  p h ư c r n ^ T â y  khi đốn Việt  Nam rất thí ch đến  thăm chùa.  N h ú n g  ngôi chùa  nhu  c  
S ơn ,  H ư ơ n g  Tí ch ,  V. V. . . cùng  với  cảnh q ua n  (V đó đã  tạo ncn n h ử n g  ciiinh l am ihắ  

c ả n h  nồi  t i ếng.

2) Về  quy mô  kiến t rúc :

K h ô n g  nguy nga t r áng  lộ n h ư  những  côn£ tr ình kiến t rúc  lỏn giáo Hy Lap ,  An E 
Tây  p h ư ơ n g  t r u n g  cồ,  cũng k h ôn ç  có đ ư ợ c  sự  kỳ vi đay chất  sử  thi nhu Áng c o  vál  c 
C ă m p u c h i a ,  c h ùa  Vi£t  Nam có  d á n g  vỏ khiêm tốn thâm I răm mộc  mac nhưng  củng 1 

du y ê n  d á n g  ý nhị  n h ư  t ính cách  con người  Việt  Nam.

T u y  cỏ yếu t ố  du  nhập,  n h ưn g  t ìm hiều kiến t rúc chùa ta thấy chúng  mang n h ữ n g  I 
r ấ t  đ ặ c  t r ư n g  Việt  Nam.

C h ù a  của  ta thưcVng t h ấ p ,  n h ư ng  t rông  rấ t  chắc  chán  với  n hững  l ư ờ n g  vách  lu 
đ ư ợ c  xây b ằ n g  đá  ong,  đá xanh,  gạch nung hoặc  đ ư ợ c  g hc p  bầ ng  gỗ chắc  viri n h ữ n g  hà 
cộ t  lớn.

C u ộ c  s ống  lam lủ, t h i ếu  t h ổ n  và ihiên nhiên nghiệt  ngã đâ  tạo cho ngươi  ViC't N 
cỏ  q u a n  n i ậm "án chác ,  mặc b ề n ” và quan  niệm ấy đả đ ư ợ c  thề hiộn i r ong  loại kicn  II 
này.

T h o ạ t  nhìn,  mái  chùa  Viột  Nam có  phăn  g iống  với  mái  c h ù a  T r un g  Ouốc .  Nhặ t  B. 
N h ư n g  t ìm hiều ký la (hấy mái  chùa  Viột Nam d ư ợ c  xử lý t h e o  phưcrng pháp  kiên ti 
r iêng.  T h e o  các  nhi» kiên t rúc  Ihì mái  chùa  Viộl  Nam t h ư ờ n g  xây d ư n g  ihco  kicu “tàu d 
lá má i " .  N h ờ  Ct'  n h ú n g  " l à u  đ a o  la má i "  n à y  m à  n h ữ n g  m á i  d a o  c a o  vú t  l ư p  n g ó i  m ủ i  

d à y  n ặ n g  đ â chị.1 d ư ợ c  h a o  p h e n  "n um  d ậ p  g ió  vùi". V à  c ủ n g  n h ờ  cỏ  b ộ  d ao  ấy mà IÌỊ 

c h ù a  dù  cỏ  t hẩ p ,  clù cỏ nạng  nê n h u n g  vẫn có  nét  cong v ươn  lên u y t n  chuycn,  l ạ o  nên 
hài  hòa  thậ l  h ấ p  dán.

Nhi rng  hình t hứ c  kiến t r úc  bên  ngoài  của chùa  c h ư a  phải  là lất  cả.

BưcVc vào  t r on g  chùa  ta mới  ihẩy hết đ ư ợ c  vẻ đẹp,  tháy đ ư ợ c  linh hon của  nó.  V 
c h ù a  n h ư  b ư ớ c  vào cõi  pliảl p h á p  huyên cio mà ván rất  đờ i  i h ườ n g .  v â n  giử d ư ợ c  vẻ < 
s iêu bí  ăn cân  phải  có của một  tác  p hăm tòn giáo,  nhưng  các  pho t ư ợ n g  của la vẫn 
dç p ,  rấ t  s ổ ng  động .  "Phật  Bà O u a n  À n r n g h ì n  tay nghìn mắl  "là tác phàm nồi t i ống  (. 
nghệ  t hu ậ t  đ i ê u  khác  nutVc ta.  Gưcrng mát  đ ẹ p  mà vẫn Ưang nghiêm,  nhửng cánh  
v ư ơ n  ra  uyền  c huyc n  vừa  bicu hiộn sự  i hăm nhuan sâu xa t inh than  Phậi  g á o  cùa  ngi  
dân  Việt  đ ồ n g  t h ờ i  củng biêu hiện sức  s ổ n g , s ứ c  vư ơ n  lên cùa dán t ộ i .

Khi nghiên  c ứ u  ve nghç ihuậ t  chạm khắc  của la,  nhicu ngưở i  dâ  hci  vTÌ ca  ngợi  
d ẹ p  lạ t h ư ở n g  của  "Các vị La H á n  chùa  Tây Phương" .  Lẵy dc lài  t ừ  các  Phật t í ch n h i  
các  p h o  l ư ợ n g  này ván mang  nél  rấ t  hiện l \ )ực% rất  đờ i  t h ư ờ n g  với n h ử ng  ihăn thái  kl 
nha u  q u a  kỷ xảo  c h a m  khác  thậ t  công  phu.  (ỳ đày  chức nâng  tồn g iá o  và d i r e  n õ n g  /lị 
th uậ t  d ư ừh ĩ Ị  n h ư  d ư ợ c  dòng  n ỉ ìđ í .

N g ư ờ i  Hy L ạ p  rẩl  t r ọng  hình the và họ m u ố n  mọi người  chú ý d í n  hìn 1 t he .  Bà i  ’ 

các  p h o  t ư ợ n g  của  họ dcu  cỏ hình thề tuyệt  vời  nhưng  lại đều mù mắt .
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N g ư ờ i  \  ici Nam có quan làm clc’n hình iht  hôn nu lài. n h un g  họ còn  q ua n  t ầm h a n  
n vè đ ẹ p  b ê n  iron»: .  l Ị uan  l ã m Ịìoii đ e n  t\M ihiin cùa  h ì n h  t h ề  đ ó .  N ó i  c á c h  k h á c  n g ư ờ i  

ệt N a m muon  Iã\ hình ihè <jr K" h»0f' làm linh lẩy T ư ó n g  dề  the h iện  t í nh  ( Đi êu  
y còn đ ư ự c  thề hiộn nhicu run .1 • ỉ.11» Trông mâi mà bắt  hình d o n g  N g ư ờ i  khôn
n mát d c n  s i ' )  V i  the CJC pl> Iir- ng CÙ.I Ki I hin'niL» có  dôi mất rất sá n g , rẩt s ô n g  the 

•n n hie u sác Vh a i  ̂ 'I.IC >ih tu ủa tu ny m»i tâm. lừng ! nh c á c h .

Nhu v i s .  l im hic- V hii .1 di itf’i I;<>1 (to iu mòi  (il K(ift VÛ/1 hóa vật cììùĩ,  (ỊIItí ỉtgôỉì ỉtgĩc 
ng cùa  /I'V *a nì J’ ị'Ị.ịi nghi' thua ỉ ki( ỉì true, Hiilỉệ thuật  diều khấc  . c h ú n g  tu (iá 

ỈY d ỉ v o c  p l  ì ( / n  n<>‘ ty ( b ĩ  j ( '  v ù n  h e t i  t U í ỉ  ( l ù n  ÍÕI ,  m a  n p t ỉ ế ỉ i  l i ệ ỉ .

II - C h ù a  và \ è  đ ẹ p  v ă n  h ó a

1) Mộc mai chùa  c ong  cong dtrới M.ÎW đa cồ thụ. một ngọn t h á p  kh iêm n h ư ờ n g ,  một  
: t h u ô n u  h ì n h  l i ị  Vil l i ế n g  c h u ô n g  c h u . »  n e . H ì  n g a  ( r o n c i h i n h  k h ô n g  . . .  đ ó  l à  t ẵ l  c à  

ừng gì khônu  the ih iôu d ư ợ c  i ront’. CIHX sonu cùii nguôi  Việt  Nam.  N h u n g  c h ù a  kh ô n g
l o n  l a i  n h u  mộ i  s â n  ph i i m vãn  h ó a  V á I ch. ‘lí m .1 nó còn  lã ruri n ư ơ i m  l ự a  VC l i n h  t h a n ,  

'ììôl trung Ịãtĩì vãn h óa  của  MỊƯÕÌ dán iront: mộl làne. mòt xã, t hậ m chí  một  vụng.

C h ùa  là mri  nnu'  iri  CLÜI Phụt Ị*iáo, li» noi  ưuvén bá ihuycl  ỉỉiủo của  đ ạ o  Phậl  n h ư n g  
Ig  là IICYÌ khai trí c h o  n g u ở i dân. Đen chùi! người ta không chi nghe l h à y t iê n g  kin h  kộ 

Lt vói  ngôn ngừ h àn g  ngày» mà ừ dây còn có cà l iêng lrè đọc  bài .  K h ỏ  na  t h i ếu  n h ữ n g  
ja Việ* Nam ngày x ư a  có nuV nhữni* lớp học chừ cho tri  cm thôn  que.

N h ưn g  voi  ngt ròi  Viội Nam,  chùa không chi la nơi khai đạo,  khai  i r í  mà còn là noi  
ngircVi (a gửi  gấm mọi  nỗi  buồn vui.

NginVi la den  clÙKi vì hồn phận lín ngưỡng.

N h u n g  khi  có d i e u  gì u uan niỊirời ta củnii lim ílòn chùa.

( ì i ài  bày nhũ nu ph i ên  muộn iruViv cửii ihicu (lường nhu* khièn n g ư ờ i  la v a i  nhẹ  di ít 
cu nổi  lòng  mình.

N h ử n g  chi ia dç p  I h ư ở n g  cỏ các vua q i un  danh nhãn cK. il vãn cảnh  nghi  ngưi  và h ình  
I h ụ a  t h ư .  YYri ngưòr i  d â n  b i n h  i h u ờ n i i  lỉii mót  t h á n g  i!ôi l an v à o  n g à y  m ỏ n g  I11ỌÍ. n g à y

a họ lên chùa  với  n i ềm lòn kinh tư íziik\ N 1:0 .'li V niỊ-hia lỏn giáo,  chùa  cỏn gắn  l iền voi
h hoạt  văn hóa.

Mội  t r ong  n h ữ n g  hoại  dộng  van hóa dán gian, (hường  il trợc người  la n h ắ c  đốn  nhicu  
!à hội chùa .  Hà ng  nám,  i h ư ờ n g  vào dịp mùa xuân, người  ta nó nức  rủ n h a u  đốn  chùa ,  
nài việc lỏ Phật  r a ,  dỏ  còn là dịp dề mọi người  iront;  xóm ngoài  l àng i h ă m hỏi ,  t rò  
l yện  v ớ i  n h a u .  R a t  n h i ề u  t r ò  chcri đ ư ợ c  l ồ  c h ứ c  (V c h ù a  v à o  d ị p  n à y .  N g ư ờ i  t a  c ó  t h ề  

hiri i rai ,  ỉ hi b a i  bitl vịi ờ  ao nhà chùa.  Sân chùa là noi  người  la có ihc ihi  đ ấ u  vậl ,  thi  
i co m . .

2) Chùa cỉiicn không chi ghi lụi những íiău ăn vé vởn hỏa cùa dân tộc ta m à  còn tà 
t tnrng phơri ánh  củ a  vãn hóa nói clìu/ìỊỊ và vãn học nạ/lì' Ihuật nó i  r iêng.

Hội  họa  my thuặ i  t ìm thấy ờ  dây nhửng hĩnh ảnh thãi  hấp  dẫn  t hú vị. N h ử n g  b ứ c
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t r a n h ,  b ứ c  ả n h  VÊ m ộ t  ngọn  t h á p ,  m ộ t  ngỏi  c h ù a  là m ộ t  b i ều  t ư ợ n g  r ấ t  g ợ i  c ả m  về q 

hương.

Chi  kề r i êng  t rong  văn học d â n  gian dặc  hiệt  là t r on g  kho t àng  lục ngữ ca dao,  thà 
n g ữ  c ủ a  ta,  n h ử n g  l ừ  n h ư  chùa ,  l ư ợ n g  Phật ;  Bụt,  sư, vãi có tân số xuấl  hiộn khá cao.

C h ú n g  ta c ó  thề lý ỊỊidi d ư ợ c  diều  này  bớ i  lố i  n ó i  cùa  n g ư ờ i  dân lao i lộng lủ lố i  ỉ 
có  h ìn h  ánh,  l ỗ i  nổ i  gán  với  tư  d u y  hình  l ư ợ n g , m à  c hùa  chiền lại là h ìn h  ánh  ră t  g â n  I 
thân  th u ộ c  d õ i  vớ i  họ.

Đ ề  chi  một  t ình cảm m á i  mè,  d ằ m thắm cùa t ình yêu đôi  lứa n gư ờ i  ta cỏ  the so  sái

"Dôi ta n h ư  tư ợ n g  m ới  tô
N h ư  chuông  m ới  đ ú c ,  n h ư  chùa mới  xây".

’’V ắ n g  n h ư  cảnh chùa",  "Vắng n h ư  chùa  Bà Đ a n h ” là n h ữ ng  câu nói cửa  mi çng I
d â n  g i an  đ ề  nói về những  cảnh váng vẻ q u ạ n h  hiu.

N g ư ờ i  ta  có thề nói "To n h ư  ông H ộ  Pháp" hoặc  ’T ó c  x oă n  n h ư  Bụt ốc" đề nói  
một  h ì nh  t h ứ c  và ngưừi  la cũng  có the nói  VC một  phăm t ính "Hiồn n h ư  Bụi".

T ừ  n h ữ n g  nhận  định \Sư  nói  sư  phải ,  vải nói vãi hay" đ ế n  cách ứ n g  xử "Đi vói  I 
mặ c  á o  cà  sa",  "Gàn chùa  gọi  Bụl bằ ng  anh",  t ừ  một q u a n  niệm ' C h â n  l âm lức  Phật  ( 
s ự  p hê  p h á n  "Khăn Phật  t ám xà” . . . tấ t  cà dều  là s ự  diễn dạ ỉ  m ộ t  cách cụ the về nỉ  
s inh  quan  vù t h ế  g iớ i  (ịIIan cùa nhún  dãn tũ.

C h ù a  còn  là nguồn cảm hứng ,  là de tài của  nhicu  nhà  they lớn,  nhicu bài  t h ơ  I 
N g u y ê n  Trả i  đả  m ư ợ n  hình ảnh chùa  dề  ký t hác  hao nối  niềm t âm s ự  của  mình.

Ổ n g  đà  de lại nhiều bài  i h ơ  vịnh cảnh  chùa  nòi l iông.  N h ử n g  bài  t her linh t ứ  của  ” 
Đà ,  C h u  M ạ n h  Tr i nh  vie 1 về chùa  là n hữ n g  bài  t hự  đ ư ợ c  nhiều n gưò ĩ  ưa  th.ch.

T ì m  h i c u  c h ù a  d ư ớ i  g ó c  đ ộ  v à n  h ó a ,  c h ú n g  l a  SC c ắ t  n g h ĩ a  đ ư ợ c  l ại  sao  n h ữ n g  II 

c h ù a  của  ta tuy không đồ  sộ, không  huy hoàng,  song nỏ vân lồn tại.

Và c h ú n g  ta cũng thấy r ằng  n h ữ ng  di l ích văn hỏa  qúy giá này căn phải  đ ư ợ c  t
t r ọ ng  và g i ữ  gìn hern nửa.
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